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COORDENADORIA DO CURSO DE ENGENHARIA DE CIVIL
PLANO DE ENSINO

Disciplina: Resistência dos Materiais II Período: 6º Currículo: 2023

Docente Responsável: Dalilah Pires Maximiano Unidade Acadêmica: DTECH

Pré-requisito: Resistência dos Materiais I Correquisito: -

C.H. Total: 60 h C.H. PráƟca: 00 h C.H. Teórica: 60 h Grau: Bacharelado Ano: 2025 Semestre: 2º

EMENTA
Análise de tensões. Análise de deformações. Métodos de energia. Critérios de resistência. Linha elásƟca. Flambagem.
Introdução ao método plásƟco.

OBJETIVOS
Aprofundar análise e verificação das tensões e deformações. Aprofundar estudo de peças estruturais submeƟdas a
tração e compressão. Introduzir a análise da estabilidade do equilíbrio. Calcular os esforços e praƟcar resolução de
problemas. Consolidar os conceitos e metodologias de análise de estruturas.

COMPETÊNCIAS E HABILIDADES
I e II

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
1. Análise de tensões 2. Análise de deformações 3. Métodos de energia 4. Critérios de resistência 5. Linha ElásƟca 6.
Flambagem 7. Introdução ao método plásƟco

METODOLOGIA DE ENSINO
Apresentação do conteúdo da disciplina com foco na compreensão e no aprendizado de conceitos importantes que
são base de conhecimento para a análise de estruturas. Aulas teóricas exposiƟvas e aulas com resolução de exercícios.
Conteúdos e aƟvidades poderão ser disponibilizados no Portal DidáƟco da UFSJ, a ser definido no decorrer do período.

CONTROLE DE FREQUÊNCIA E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
Serão realizadas duas provas (P1 e P2) e dois trabalhos (T1 e T2), no valor de 10,0 (dez) pontos cada.

Nota Final: NF = ( 0,35 x P1 ) + ( 0,35 x P2 ) + ( 0,15 x T1 ) + ( 0,15 x T2 ) 

Aprovação: NF ≥ 6,0 
A frequência mínima exigida é de 75% 

Será realizada uma Avaliação SubsƟtuƟva (AS) englobando todo o conteúdo da disciplina, com o objeƟvo de subsƟtuir
a menor nota entre P1 e P2. As notas dos trabalhos serão manƟdas. Terão direito de fazer a Avaliação SubsƟtuƟva os
alunos com 4,0 (quarto) < NF < 6,0 (seis) e que possuírem frequência mínima de 75%.
A frequência do(a) aluno(a) será computada através de chamada realizada em todas as aulas.

BIBLIOGRAFIA BÁSICA
1. BEER, Ferdinand P.; JOHNSTON, E. Russell. Resistência dos materiais. 3. ed. São Paulo:
Pearson Makron Books, 2008.  
2. BEER, Ferdinand P.; JOHNSTON, E. Russell; DEWOLF, John T. Mecânica dos materiais. 8. ed.
Porto Alegre: AMGH, 2021. 
3. HIBBELER, R. C. Resistência dos materiais. 10. ed. São Paulo: Pearson EducaƟon, 2018.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1. BEER, Ferdinand P. EstáƟca e mecânica dos materiais. Porto Alegre: AMGH, 2013. E-book.
2. DI BLASI, Clésio Gabriel. Resistência dos materiais. 2. ed. rev. Rio de Janeiro: Freitas Bastos,
1990. 
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3. CRAIG JR, Roy R. Mecânica dos materiais. 2. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2003. 
4. GERE, James M. Mecânica dos materiais. 3. ed. São Paulo: Cengage Learning, 2018.
5. UGURAL, Ansel C. Mecânica dos materiais. Rio de Janeiro: LTC, 2009. 638 p.  
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