
1.  AƟvidades de Ensino
Atividade/Produto Forma de registro Carga

Horária
Comprovação

Monitoria Por semestre 20 h Certificado
Visita técnica (máximo de 20 h) Por visita 5 h Certificado

Unidades Curriculares (UC) EleƟvas Por semestre Carga
horária da
UC (máx.

288 h)

Histórico

2.  AƟvidades de Pesquisa
Atividade/Produto Forma de registro Carga

Horária
Comprovação

Iniciação Cienơfica – PIBIC/PIIC e 
outros (por ano)

Relatório final 90 h CerƟficado da PROPE ou 
Órgão de fomento ou do

professor responsável
ParƟcipação em eventos cienơficos 15 h Certificado

Apresentação de resumo em 
congresso

15 h CerƟficado de
apresentação ou de

aceite
Apresentação de resumo 
expandido em congresso

20 h CerƟficado de
apresentação ou de

aceite
Apresentação oral em congresso 30 h CerƟficado de

apresentação ou de
aceite

Trabalho completo em congresso:
Não indexado

20 h CerƟficado de aceite

Trabalho completo em congresso:
Indexado

45 h CerƟficado de aceite

Publicações de arƟgo em
periódico: Não indexado

30 h CerƟficado de aceite ou
página de rosto do arƟgo

Publicações de arƟgo em
periódico: Indexado

60 h CerƟficado de aceite ou
página de rosto do arƟgo

Grupo de estudos orientado Por ano 20 h Relatório
Seminário na insƟtuição Por seminário 2 h Certificado

3.  AƟvidade de Representação Estudantil
Atividade/Produto Forma de registro Carga

Horária
Comprovação

ParƟcipação no diretório
acadêmico – máximo 30 horas

Por ano 15 h Certificado

ParƟcipação no centro acadêmico
– máximo 30 horas

Por ano 15 h Certificado

Membro dos Conselhos Superiores
ou Colegiado do curso – máximo

30 horas

Por ano 15 h Certificado

AtléƟca – máximo 30 horas Por ano 10 h Certificado
Crea Junior – máximo 30 horas Por ano 10 h Certificado

4.  AƟvidades de Extensão
Atividade/Produto Forma de registro Carga

Horária
Comprovação



ParƟcipação em projetos de
extensão

30 h CerƟficado do PROEX

ParƟcipação em programas de
extensão

60 h CerƟficado do PROEX

Estágio extracurricular – máximo 
de 90 h

Cada 45 h 15 h Formulário de Avaliação 
do Supervisor de Estágio
Formulário de    Avaliação
do Professor Orientador
                   e
Relatório de Estágio

Membro de comissão organizadora
de evento

reconhecido/aprovado/cadastrado
na UFSJ

30 h Certificado

Minicursos ministrados em eventos Por evento O dobro da
carga

horário de
aulas dadas

CerƟficado ou carta de
anuência do professor
responsável ou tutor

Viagens acadêmicas e culturais sob
a coordenação de professor da

UFSJ

Por dia de viagem 5 h Certificado

Bolsa de aƟvidade - realizadas sob
a orientação de um professor.

Máximo 60 horas

Por bolsa 20 h CerƟficado da insƟtuição
de fomento e do

professor
ParƟcipação em Semana

Acadêmica
Por evento 15 h Certificado

Cursos, minicursos e oficinas Por evento Horas
constantes

no
certificado
– Máximo

8h por
minicurso

Certificado

Curso de idiomas reconhecidos –
máximo de 45 h

Por semestre 15 h Certificado

5.  AƟvidades de Equipes de CompeƟção, Empresas Juniores, Organizações e
Projetos Orientados
Atividade/Produto Forma de registro Carga

Horária
Comprovação

Programa de Ensino e Tutoria (PET) Por ano 15 h CerƟficado assinado pelo
professor orientador

responsável
Equipes de CompeƟção (Robocap, 

CAP Gear, NoizAvua e entre outras)
Por ano 15 h CerƟficado assinado pelo

professor orientador
responsável

Empresas Juniores (Equip, Ideal, 
Tristate e entre outras)

Por ano 15 h CerƟficado assinado pelo
professor orientador

responsável
Projetos orientados por 

professores
Por ano 15 h CerƟficado assinado pelo

professor orientador
responsável



Engenheiros Sem Fronteira Por ano 10 h Certificado


