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EMENTA

Cdlculo de esforgos internos, definicdo de tensdo normal média, relagdo tensdo deformagéo uniaxial,
conceituagdo do coeficiente de Poisson. Defini¢do de eixo (circular e vazado): cdlculo de reagdes, cdlculo
de esforgos internos (grdficos de esforcos solicitantes), definicdo de tensdo de cisalhamento, relagéGo
tensdo/esforco interno, modulo de elasticidade do cisalhamento e giro relativo. Defini¢do de vigas de
segdo simétrica (flexdo reta, obliqua, composta e simples), relacdo tensées/esforcos internos, tensdo de
cisalhamento e fluxo. Estruturas tridimensionais (seg¢do circular): superposicGo de esforcos e suas
limitacbes, tensbes resultantes da superposicGo. Estado de tensGo em um ponto: componentes de
tensdo. Estado plano de tensdo, tensbes principais e planos principais, mdxima tensdo de cisalhamento,
circulo de Mohr. Estado de deformagcéo num ponto: Estados planos, componentes de deformagdo,
deformacgdes principais, mdxima distor¢do. Lei de Hooke. Critérios de resisténcia (ou falha): critério da
mdxima tens@o normal, critério da mdxima tensdo cisalhante, critério da mdxima energia de distorgdo.

OBJETIVOS

Fornecer os conhecimentos bdsicos da mecdnica dos solidos e resisténcia dos materiais.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Introdugdo — O conceito de tensdo
Um breve exame dos métodos de estdtica; Tensoes nos elementos de uma estrutura; Tensdo
em um plano obliquo sob carregamento axial; Consideracdes de projeto

2. Tensdo e deformagdo — Carregamento axial
Apresentacdo da tensdo e da deformacéo; Deformacgdo especifica normal; Diagrama tensdo
deformacdo,; Coeficiente de Poisson; Carregamento multiaxial: lei de Hooke generalizada;
Deformagdo de cisalhamento; Relagdo entre E, v e G.

3. Torgdo
Torgdo de eixos de segdo circular; Angulo de torgcdo no regime eldstico; Projeto de eixos de
transmiss@o; Eixos vazados de paredes finas.

4.  Flexdo pura
Barra simétrica em flexdo pura; Tensées e deformagdes no regime eldstico; Deformagcdes em
uma segdo transversal; FlexGo assimétrica.

5. Andlise e projeto de vigas em flexdo
Diagramas de forca cortante e momento fletor; Relagbes entre forca, forca cortante e momento
fletor; Projeto de vigas prismdticas em flexdo.

6. Tensdes de cisalhamento em vigas e elementos de parede fina
Tensdo de cisalhamento horizontal nas vigas; Distribui¢éo de tensées em viga de se¢do
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retangular esbelta; Tensbes de cisalhamento em barras de paredes finas.
7. Transformacgdes de tensdo e deformagdo
Transformagdo do estado plano de tenséo; Circulo de Mohr para o estado plano de tensdo;
Estado geral de tensdo; Andlise tridimensional de tensdo; Teorias de falha; Tensbes em vasos
de pressdo de paredes finas; Transformagdo do estado plano de deformagdo; Andlise
tridimensional de deformagdo; Medidas de deformacdo especifica e rosetas de deformagdo
8. Tensoes principais sob um dado carregamento
TensoOes principais em uma viga, Projeto de eixos de transmisséo,; Tensbes sob carregamentos
combinados.

METODOLOGIA DE ENSINO

A metodologia de ensino estd embasada na RESULUCAO CONEP/UFSJ N° 004, de 25 de margo de 2021.
Todas as atividades serao feitas no formato remoto, com o objetivo de respeitar as regras de
distanciamento social durante a pandemia de COVID-19. Serdo realizadas atividades assincronas e
sincronas, sendo que a maior parte da carga horaria serd dedicada as atividades assincronas, uma vez
gue estas demandam menor disponibilidade de Tecnologias Digitais de Comunica¢dao e Informacgao
(TDCI). A frequéncia dos discentes serd avaliada a partir da participa¢do nas atividades assincronas.

Os tépicos do CONTEUDO PROGRAMATICO serdo ministrados de forma sequencial utilizando Ambiente
Virtual de Ensino e Aprendizagem (AVEA). A cada tdpico, apresenta¢des serdao disponibilizadas aos
discentes através do portal didatico, sempre associado ao sistema de armazenamento Google Drive. Ao
final de cada apresentacdo, exercicios serdo propostos para testar os conhecimentos apresentados.
Uma vez que as atividades estejam disponiveis, cada discente devera solicitar acesso e podera assistir as
apresentacdes no hordrio mais conveniente, reduzindo assim a demanda de TDCI. Por outro lado, o
acesso dos discentes as apresentacdes serd utilizado para fins de controle de frequéncia, e por isto sera
obrigatério. O prazo para acessar as apresentacées serd limitado pela data da atividade avaliativa
correlata ao assunto da apresentagao, sendo sempre maior que duas semanas. Os discentes que ndo
solicitarem acesso as apresentacdes, ou que solicitarem acesso ap6s a atividade avaliativa do assunto
correlato, serdo considerados ausentes, e poderao ser reprovados por infrequéncia.

Reunides sincronas serdo realizadas ao longo do semestre, com base nos oito tdpicos do conteldo
programatico, em um total de 10 reunibes sincronas distribuidas durante o curso. O objetivo das
reunides sincronas é sanar as duvidas dos alunos em relacdo ao conteudo dos tépicos, por este motivo
€ necessario que os alunos assistam as apresentacdes, resolvam os exercicios propostos ao final de cada
apresentacdo, para que possam ter a maior quantidade possivel de duvidas. As reunifes sincronas nao
serdo contabilizadas para fins de controle de frequéncia.

Exercicios serdo disponibilizados na pagina da disciplina no portal didatico, com objetivo de praticar a
forma como as atividades avaliativas serdo aplicadas. Os exercicios ndo serdo contabilizados na
pontuacdo da disciplina em nenhuma hipdtese, entretanto serdo contabilizados para fins de controle de
frequéncia, por se tratar de atividade assincrona cujo prazo de participacdo é sempre maior que uma
semana. Desta forma, serd obrigatério para cada discente registrar no minimo 1 (uma) tentativa em
cada exercicio. A ndo participacao incorrera em auséncia, podendo levar a reprovacado por infrequéncia.
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As atividades avaliativas est3o vinculadas aos oito tépicos do CONTEUDO PROGRAMATICO, e serdo
aplicadas em trés datas especificas ao longo do semestre, a saber: 07/10/2021, 11/11/2021 e
09/12/2021. No dia 07/10/2021, serdo aplicadas trés atividades avaliativas, sendo uma atividade
avaliativa referente ao topico 1 e duas atividades avaliativas referentes ao topico 2. No dia 11/11/2021,
serdo aplicadas quatro atividades avaliativas, referentes aos tépicos 3, 4, 5 e 6. No dia 09/12/2021,
serdo aplicadas trés atividades avaliativas, sendo duas referentes ao tépico 7 e uma referente ao tdpico
8. No total, serdo aplicadas dez atividades avaliativas. Os horarios de realizacdo serdo os mesmos
hordrios das reunides sincronas, e o prazo para realizacdo de todas as atividades avaliativas de uma
mesma data serd o prazo da atividade sincrona. A atividade avaliativa serd elaborada com base em uma
guestdo similar as disponiveis no livro texto da disciplina. Uma vez iniciada a atividade, o tempo comeca
a ser contado, e o enunciado da questdo é apresentado. O tempo total de 30 minutos deve ser
administrado pelos discentes, entre a solu¢do do problema proposto e a marcacdo das respostas. O
enunciado e cada uma das perguntas avaliativas serdo apresentados em paginas separadas com
navegacado sequencial, de tal maneira que nao sera possivel retornar ao enunciado ou a uma questao
anterior, apds avancgar as paginas do questiondrio. A janela de avaliagdao podera ser protegida, de tal
maneira que o acionamento de qualquer ponto na tela do computador fora da janela de avaliagao
(“clicar fora da janela de avaliacdo do navegador”) encerra imediatamente a atividade avaliativa. Os
resultados das atividades avaliativas serdo divulgados apds o fechamento da atividade, desta maneira,
guem terminar a atividade antes do encerramento do prazo, devera aguardar este encerramento para
verificar seu resultado. Este procedimento tem como objetivo proteger a atividade avaliativa contra
fraudes.

CONTROLE DE FREQUENCIA E CRITERIOS DE AVALIAGAO

O registro da frequéncia do(a) discente se dara por meio do cumprimento das atividades assincronas
propostas, e ndo pela presenca durante as atividades sincronas. O(A) discente que ndo participar de
75% das atividades propostas serd reprovado por infrequéncia.

A participacdo de todos(as) os(as) discentes nas atividades consideradas para fins de controle de
frequéncia é obrigatdria, uma vez que estas sdo atividades assincronas cujo prazo de participacdo é
maior que uma semana (a excecdo das atividades avaliativas). As atividades que serdo consideradas
para fins de controle de frequéncia sdo:

e Apresentacdes sobre o conteudo programatico da disciplina;

e Exercicios para treinamento cadastrados na pagina da disciplina;
e Apresentacoes sobre solucdo de exercicios;

e Atividades avaliativas.

Os(as) alunos(as) serdo avaliados(as) por 10 atividades avaliativas com o mesmo valor de pontuacdo. As
atividades avaliativas serdo distribuidas em trés datas especificas ao longo do semestre, como segue:

o Dia 07/10/2021;

Atividade 1, abrangendo o item 1 do CONTEUDO PROGRAMATICO. Valor: 1,0 pontos;
Atividade 2, abrangendo o item 2 do CONTEUDO PROGRAMATICO. Valor: 1,0 pontos;
Atividade 3, abrangendo o item 2 do CONTEUDO PROGRAMATICO. Valor: 1,0 pontos;

Pag.3de5




o Dia 11/11/2021;

Atividade 4, abrangendo o item 3 do CONTEUDO PROGRAMATICO. Valor: 1,0 pontos;
Atividade 5, abrangendo o item 4 do CONTEUDO PROGRAMATICO. Valor: 1,0 pontos;
Atividade 6, abrangendo o item 5 do CONTEUDO PROGRAMATICO. Valor: 1,0 pontos;
Atividade 7, abrangendo o item 6 do CONTEUDO PROGRAMATICO. Valor: 1,0 pontos;
o Dia 09/12/2021

Atividade 8, abrangendo o item 7 do CONTEUDO PROGRAMATICO. Valor: 1,0 pontos;
Atividade 9, abrangendo o item 7 do CONTEUDO PROGRAMATICO. Valor: 1,0 pontos;
Atividade 10, abrangendo o item 8 do CONTEUDO PROGRAMATICO. Valor: 1,0 pontos;

A prova substitutiva sera aplicada no dia 16/12/2021, com as seguintes informacdes:

. Prova substitutiva (itens 1 a 10 do CONTEUDO PROGRAMATICO). Valor: 10,0 pontos. A nota final
na disciplina para cada discente que venha a fazer a prova substitutiva sera a média entre a soma da
nota obtida nas 10 (dez) atividades avaliativas e a nota obtida na prova substitutiva.

Todas as 10 atividades avaliativas e prova substitutiva serdo disponibilizadas utilizando ambiente virtual
de ensino e aprendizagem, através do portal didatico. Os resultados serdo calculados de forma
automatica, e ndo havera revisao de notas, exceto em caso de erro do sistema.

A pontuacdo total da disciplina é 10 pontos. Considerando um total de 10 atividades avaliativas de
mesmo valor, cada atividade avaliativa tem valor de 1 ponto. Cada atividade avaliativa sera composta
por 5 perguntas, sendo que o valor percentual de cada pergunta varia entre as atividades, de acordo
com o grau de dificuldade da pergunta. Com 5 perguntas, a chance de o discente perder totalmente
uma atividade por pequenos erros é reduzida. Entretanto, os erros nas fases iniciais da solu¢dao tém
grande importancia no resultado.
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