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EMENTA

 A ética médica e os direitos humanos na prática da oftalmologia e da otorrinolaringologia. 
Propedêutica em oftalmologia e otorrinolaringologia. Exame oftalmológico e da 
otorrinolaringologia da criança e do adulto. Exames complementares. Queixas na visão e da 
motricidade ocular e demais queixas nos olhos. Principais afecções nos olhos. Queixas no 
olfato, na gustação e na audição e suas alterações e patologias correlatas. Surdez, tontura e 
vertigem. Principais afecções do trato respiratório superior. Fundoscopia. Otoscopia.

OBJETIVOS

  Treinamento dos estudantes em Atenção Secundária centrada no cuidado integral à pessoa 
com ênfase nos olhos, ouvidos, nariz, seios paranasais, faringe e laringe.

 Aprender em ação, reflexão e ação sobre a ética médica e os direitos humanos na prática do 
oftalmologista e do otorrinolaringologista.

 Realizar processos e procedimentos referenciados pela biossegurança nas áreas de 
oftalmologia e otorrinolaringologia;

 Realizar história clínica e exame físico na pessoa, estabelecendo relação profissional ética e 
humanística;

 Identificar queixa e motivos, evitando julgamentos;

 Organizar anamnese pelo raciocínio clínico-epidemiológico, pela técnica semiológica e pelo 
conhecimento das evidências científicas;

 Investigar sinais e sintomas, hábitos, exposição a iniquidades socioeconômicas, antecedentes 



pessoais e familiares da pessoa;

 Registrar dados relevantes no prontuário de forma clara e legível;

 Realizar exame físico, priorizando o esclarecimento, a segurança, a privacidade e o conforto 
da pessoa;

 Estabelecer hipóteses diagnósticas, relacionando dados da história e exame clínicos da 
pessoa;

 Informar e esclarecer sobre hipóteses levantadas à pessoa e ou seus familiares;

 Conhecer os princípios da prescrição médica;

 Elaborar e executar plano de cuidado terapêutico;

 Elaborar relatórios de contra referência e solicitações de interconsulta;

 Executar procedimentos como avaliação do reflexo vermelho, fundoscopia entre outros;

 Executar procedimentos como lavagem auricular, entre outros;

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

Oftalmologia:
- Anatomia e fisiologia ocular
- Exame oftalmológico e principais erros refracionais
- Diagnóstico diferencial de olho vermelho
- Diagnóstico e conduta no trauma ocular e orbitário
- Manifestações oculares de doenças sistêmicas
- Distúrbios visuais mais comuns nos idosos
- Principais afecções oculares na infância
- Doenças prevalentes em Neuroftalmologia

Otorrinolaringologia:
- Anatomia e fisiologia aplicadas à otorrinolaringologia
- Otites médias agudas e crônicas. Otite externa
- Hipoacusia no adulto e na criança. Triagem auditiva
- Abordagem da vertigem. Avaliação diagnóstica e terapêutica
- Amigdalites. Síndrome do Respirador Bucal
- Síndrome de Apnea Obstrutiva do Sono. Roncos
- Sinusite aguda e crônica
- Rinite alérgica e outras causas de obstrução nasal
- Voz. Doenças laríngeas. Câncer 

METODOLOGIA DE ENSINO

- Aulas Teóricas;
-Aulas Teórico-práticas;
- Aulas práticas. As aulas práticas de oftalmologia serão realizadas no Ambulatório de Oftalmologia 
da Policlínica de Matosinhos; serão atendidos 8 pacientes por turno com acompanhamento pelos 



alunos; As aulas práticas de otorrinolaringologia serão realizadas na policlínica central de São João 
del Rei. Serão atendidos 3 pacientes por turno com acompanhamento dos alunos.
-Laboratório de habilidade clínica (sumário do exame oftalmológico e otorrinolaringológico, 
incluindo exame de fundo de olho e otoscopia);
- Seminários com apresentação de trabalhos pelos alunos;
-Discussão de artigos científicos e casos clínicos.
Os conteúdos serão abordados de forma multi e interdisciplinar utilizando-se a aula expositiva 
dialogada e rodas de discussão e de forma transversal utilizando-se de métodos de ensino 
ativo(Aprendizado Baseado em Problemas-PBL e Aprendizado Baseado em Equipe-TBL).

FORMA E CRONOGRAMA DE AVALIAÇÃO

Avaliação:
A  avaliação inclui teste de verificação de conhecimentos, que pode ser constituído por provas de
múltipla   escolha,   dissertativas,   teórico-práticas(com   slides   e   imagens   de   fundo   de   olho
associado a casos clínicos, por exemplo).
Além   disso   serão   avaliados   nas   aulas   práticas   assiduidade,   interesse,   participação,   

iniciativa,
capacidade de trabalho em grupo por parte do discente.
A turma será dividida em 2 grupos (o 1º grupo ficará com a oftalmologia e o 2º grupo ficará com a
otorrinolaringologia e depois invertidos).
A primeira prova será realizada dia 27/08/2018 e a segunda prova dia 08/10/2018 para a primeira
turma; a segunda turma  realizará as provas dia 29/10/2018 e dia 10/12/2018.
A pontuação das avaliações será: 5 pontos para a primeira prova; 15 pontos para a segunda prova e
30 pontos para as aulas práticas em cada módulo, contabilizando 50 pontos por módulo.
Caso haja necessidade, será ministrada avaliação substitutiva abrangendo todo o conteúdo 
programático da disciplina, com data e valor a serem definidos caso seja necessário.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Oftalmologia:

- Riordan-Eva, Paul ;Whitcher, John P. Oftalmologia Geral  de vaughan e Asbury. 17 ed.Artmed.

-kanski, Jack. J. Oftalmologia Clínica. 6 ed. Elsevier.

-Martins , Milton de Arruda; Carrilho,Flair José; Alves, Venancio A.F; Castilho, Euclides Ayres; 

Cerri,Giovanni Guido; Wen, Chao Lung.Clínica Médica Vol.6- Doenças dos olhos, Doenças dos 

Ouvidos, Nariz e Garganta, Neurologia, Transtornos Mentais. Manole, 2009.



- Monteiro, Mário Luiz Ribeiro. Série Oftalmologia Brasileira- Conselho Brasileiro de 

Oftalmologia-Neuroftalmologia. 3 ed. Rio de janeiro. Cultura Médica. 2013-2014.

- Dantas,Paulo E.C.; Kwitko, Sérgio; Felberg, Sérgio; Abib, Fernando César; Cursino,J. W.; Filho, 

José Vital. Série Oftalmologia Brasileira- CBO- Iatrogenias e Manifestações oculares de doenças 

Sistêmicas e Oncologia Ocular. 3 ed. Rio de janeiro. Cultura Médica. 2013-2014.

- Cypel Marcela; Belfort Jr, Rubens. Oftalmogeriatria. Roca, 1ed.

Otorrinolaringologia:

Otorrinolaringologia: Princípios e Prática - Sady Selaimen Da Costa;Oswaldo Laercio M. Cruz;Jose 

Antonio A. De Oliveira – editora Artmed, 2ª edição, 2006 

Tratado de Otorrinolaringologia -4 Volumes-Silvio Caldas Neto, João Ferreira de Mello Jr., Regina 

Helena Garcia Martins e Sady Selaimen da Costa Tratado de Otorrinolaringologia - 4 Volumes – 

editora Roca, 2ª edição, 2011

MANUAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA DE CABEÇA E PESCOÇO – 1ª 

EDIÇÃO - Ganança, Fernando Freitas / Pontes, Paulo, editora manole, 1a edição, 2010

Bailey - OTORRINOLARINGOLOGIA – CIRURGIA DE CABEÇA E PESCOÇO – 4 VOLUMES 

Editora Revinter, 4ª Edição, 2010

Bailey's Head and Neck Surgery: Otolaryngology (2 volume set) Fifth edition, LWW, 2013

Fundamentos Em Laringologia e Voz - Silvia M. Rebelo Pinho; Domingos Hiroshi Tsuji; Saramira 

C. Bohadana, editora Revinter, 1ª edição

Otoneurologia Atual - Francisco Carlos Zuma E Maia; Pedro Luiz Mangabeira Albernaz; Sergio 

Carmona, editora Revinter, 1ª edição, 2014

Otologia Clínica e Cirúrgica – Laércio, editora Revinter, 1ª edição, 2000

COSTA, S.S., CRUZ, O. L. Otorrinolaringologia. Princípios e Prática Clínica. Revinter, 2003. 

BENTO, R. F. VOEGELS, R. L. Otorrinolaringologia baseada em sinais e sintomas. Ed. Fundação 

Otorrinolaringologia, 2011.  

STEIN, AT, COSTA, M. Evidência Clínica, conciso. 11° ed. Porto Alegre: Artmed, 2006. BRASIL. 

Ministério da Saúde. Procedimentos. Brasília: Ministério da Saúde, 2011. (Série A. Normas e 

Manuais Técnicos) (Cadernos de Atenção Primária n. 30). 

RIUTIRO, Y. Semiologia ocular. Rio de Janeiro: Editora Cultura Médica, 1990.
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AULAS DATAS CONTEÚDO MÉTODO - AVALIAÇÃO PROFESSOR



1 e 2 06/08
Turma A

1 - Anatomia e Fisiologia Ocular
2- Aula Prática

Aula expositiva e prática Yana

1 e 2 06/08
Turma B

1 e 2  – Anatomia e fisiologia aplicada 
à otorrinolaringologia

Aula expositiva Geraldo

3 e 4 13/08
Turma A

3-Exame Oftalmologico e principais 
erros refracionais
4-Aula Prática

Aula expositiva e Prática Yana

3 e 4 13/08
Turma B

3 – Hipoacusia no adulto e na criança. 
Triagem auditiva a
4 – Aula Prática

Aula expositiva e prática Geraldo

5 e 6 20/08
Turma A

5- Diagnóstico diferencial do olho 
vermelho
6- Aula Prática

Aula expositiva e prática Yana

5 e 6 20/08
Turma B

5 – Otites médias agudas e crônicas
6- Aula prática

Aula expositiva e prática Geraldo

7 27/08
Turma A

7- Diagnóstico e Conduta no trauma 
ocular e Orbitário

Prova escrita e Aula expositiva Yana

7 27/08
Turma B

7 – Abordagem da vertigem – 
avaliação diagnóstica e tratamento 

Prova escrita e Aula expositiva Geraldo

8 e 9 03/09
Turma A

8- Manifestações Oculares de 
doenças Sistêmicas
9-Aula prática

Aula expositiva e prática Yana

8 e 9 03/09
Turma B

8- Amigdalites – Síndrome do 
Respirador Bucal
Sindrome de Apnea Obstrutiva do 
Sono
9-Aula prática

Aula expositiva e prática Geraldo

10 e 11 10/09
Turma A

10- Distúrbios Visuais mais comuns 
no Idoso
11-Aula prática

Aula expositiva e prática Yana

10 e 11 10/09
Turma B

10- Sinusite Aguda
11-Aula Prática

Aula expositiva e prática Geraldo

12 e 13 17/09
Turma A

12 – Principais afecções 
oftalmológicas na infância
13 – Aula prática 

Aula expositiva e prática Yana

12 e 13 17/09
Turma B

12-Sinusite Cronica - Rinites
13-Aula prática

Aula expositiva e prática Geraldo

14 e 15 24/09
Turma A

14-Neuroftalmologia
15 - Aula prática

Aula expositiva e prática Yana

14 e 15 24/09
Turma B

14 – Otorrino cirurgica
15 - Aula Prática

Aula expositiva e prática Geraldo

16 e 17 01/10
Turma A

16 – Atividade a distancia Aula teórica e pratica Yana

16 e 17 01/10
Turma B

16 – Atividade a distancia Aula teórica e prática Geraldo

17 08/10
Turma A

16 – Aula Prática Prova teórica e aula prática Yana

17 08/10
Turma B

16 – Aula Prática Prova teórica e aula prática Geraldo

AULAS DATAS CONTEÚDO MÉTODOS E AVALIAÇÃO PROFESSOR



1 e 2 15/10
Turma B

1-Anatomia e Fisiologia Ocular
2-Exame Oftalmologico e principais 
erros refracionais

Aula expositiva Yana

1 e 2 15/10
Turma A

1 – Anatomia e fisiologia aplicada à 
otorrinolaringologia

Aula expositiva Geraldo

3 e 4 22/10
Turma B

3-Diagnóstico diferencial do olho 
vermelho
4-Aula Prática

Aula expositiva e Prática Yana

3 e 4 22/10
Turma A

3 – Hipoacusia no adulto e na criança. 
Triagem auditiva a
4 – Aula Prática

Aula expositiva e prática Geraldo

5 29/10
Turma B

5-Diagnóstico e Conduta no trauma 
ocular e Orbitário

Prova escrita e Aula expositiva Yana

5 29/10
Turma A

5 – Otites médias agudas e crônicas Prova escrita e Aula expositiva Geraldo

6 e 7 05/11
Turma B

6-Manifestações Oculares de doenças 
Sistêmicas
7-aula Prática

Aula expositiva e prática Yana

6 e 7 05/11
Turma A

6 – Abordagem da vertigem – 
avaliação diagnóstica e tratamento 
7 – Aula Prática 

Aula expositiva e prática Geraldo

8 e 9 12/11
Turma B

8-Distúrbios Visuais mais comuns no 
Idoso
9-Aula prática

Aula expositiva e prática Yana

8 e 9 12/11
Turma A

8- Amigdalites – Síndrome do 
Respirador Bucal
Sindrome de Apnea Obstrutiva do 
Sono
9-Aula prática

Aula expositiva e prática Geraldo

10 e 11 19/11
Turma B

10-Principais afecções oftalmológicas 
na infância
11-Aula prática

Aula expositiva e prática Yana

10 e 11 19/11
Turma A

10- Sinusite Aguda
11-Aula Prática

Aula expositiva e prática Geraldo

12 e 13 26/11
Turma B

12 – Neuroftalmologia
13 – Aula prática 

Aula expositiva e aula prática Yana

12 e 13 26/11
Turma A

12-Sinusite Cronica - Rinites
13-Aula prática

Aula expositiva e prática Geraldo

14 e 15 26/11
Turma A

14-Neuroftalmologia
15 - Aula prática

Aula expositiva e prática Yana

14 e 15 03/12
Turma B

14 – Otorrino cirurgica
15 - Aula Prática

Aula expositiva e prática Geraldo

16 10/12
Turma B

14-Aula prática Prova escrita e aula prática Yana

16 10/12
Turma A

14 – Aula Prática Prova escrita e aula prática Geraldo


