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EMENTA

Saúde e processos de subjetivação. Psicologia e instituições de saúde. Processos educativos e terapêuticos. A 
perda e a morte na experiência humana. Gestão do trabalho em Saúde: a equipe multiprofissional e atuação 
interdisciplinar. Saúde do trabalhador. Suporte aos profissionais de saúde. 

OBJETIVOS

- Conhecer, de forma introdutória, os processos psicológicos associados à saúde e ao adoecimento.
- Ampliar a compreensão do cuidado médico a partir do conhecimento desses processos; 
- Conhecer a dimensão do trabalho na experiência humana e a influência do estresse.
- Estimular a atuação em equipe e a postura interdisciplinar; 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

UNIDADE I
 Introdução à Psicologia da Saúde;
 Comportamento e Saúde;
 O processo de adoecimento;
 Psicologia da dor;
 Estresse e saúde;
 Psicossomática, Psiconeuroimunologia e suas contribuições para a prática médica;

UNIDADE II
 Papel da psicologia nos cenários de atendimento; manejo do comportamento e saúde;
 Psico-oncologia;
 Morte e luto na prática em saúde;
 Comunicação em saúde, interação médico-paciente e adesão ao tratamento;
 O trabalho multidisciplinar e a saúde da equipe;

 

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas e dialogadas, Seminários, Grupos de Discussão, Situações-problema.

HORÁRIO(S) DE DISPONIBILIDADE PARA ATENDIMENTO E SUPORTE EXTRACLASSE

Prof. Mário: Terça-feira: das 14 às 15 horas; Sexta-feira das 13 às 15 horas.



Profa. Mônia: Segunda-feira: das 17:30 às 19 horas; Quarta-feira: das 17:30 às 19 horas.

FORMA E CRONOGRAMA DE AVALIAÇÃO

Ao longo do semestre serão realizadas 4 atividades avaliativas distribuídas da seguinte forma: 
1. Prova teórica: realizada no final da UNIDADE I, valendo 35 pontos. A avaliação será realizada com 

pontuação de 0 a 10, a ser transformada para a pontuação original de 0 a 35.;
2. Exercícios práticos com casos clínicos: três exercícios, valendo um total de 30 pontos (10 pontos 

cada um);
3. Seminários em grupo: apresentação de seminário em grupo, valendo 35 pontos. A avaliação será 

realizada com pontuação de 0 a 10, a ser transformada para a pontuação original de 0 a 35.;
 

O discente ausente nas avaliações presenciais poderá solicitar 2ª chamada conforme previsto nas Normas 
Acadêmicas. Será aprovado o aluno que obtiver pontuação maior ou igual a 6,0. (Reg. Geral - Art. 65). O 
Exame Especial poderá ser solicitado pelo aluno no caso de disciplinas teóricas com aproveitamento entre 4 
e 6 pontos. 
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