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EMENTA

Embriogênese do tubo digestivo. Histologia dos componentes do sistema digestório. Estruturas 
do sistema digestório e as imagens correspondentes. Principais vias de inervação e vascularização 
do sistema digestório. Anatomia e histologia do sistema endócrino. Secreção gástrica cloridro-
péptica. Motilidade gastrintestinal. Digestão e absorção dos alimentos. Absorção da água, dos 
sais, e vitaminas. Metabolismo dos alimentos. Produção e utilização de energia. Controle 
hormonal do metabolismo normal e suas alterações. Metabolismo dos xenobióticos. Fisiologia do 
eixo hipotálamo- hipofisário e das glândulas tireóide, paratireóide, adrenal e pâncreas. Controle 
neuroendócrino do equilíbrio eletrolítico. Esteroidogênese adrenal. Fisiologia da glândula 
tireóide e paratireoide. Cetoacidose diabética. Controle hormonal do metabolismo energético e da 
ingestão alimentar. Integração do sistema nervoso, endócrino e imune. Principais fármacos com 
ação sobre os sistemas digestório e endócrino. Semiologia e imaginologia do sistema digestório: 
cavidade oral e trato digestivo, ausculta, inspeção, percussão e palpação. Métodos de 
investigação complementar do sistema digestório. Alimentação e nutrição. Aleitamento materno. 
Estado nutricional. Semiologia e imaginologia do sistema endócrino. Métodos de investigação 
complementar do sistema endócrino. Exame físico da glândula tireóide, casos clínicos 
relacionados ao sistema endócrino. Controle glicêmico, aferição de glicemia capilar. 



OBJETIVOS

Descrever a estruturação do trato digestório superior e sua participação no funcionamento do 
Sistema Digestório. Associar os processos desencadeados com a alimentação às respostas 
fisiológicas para o início da deglutição e digestão do alimento. Associar os fenômenos 
moleculares dos miócitos da musculatura lisa à motilidade do trato gastrointestinal (TGI). 
Diferenciar as modalidades de movimentos encontrados no TGI. Descrever os diferentes sistemas 
de controle envolvidos com a motilidade do TGI (neural, humoral e intrínseco) e associar esses 
mecanismos de controle à resposta motora do TGI. Associar os mecanismos de controle aos 
fenômenos de secreção. Descrever a diversidade celular do TGI e sua importância na secreção 
exócrina e endócrina. Descrever os fenômenos de secreção ao longo do TGI e associá-los aos 
seus mecanismos de controle e ao processo digestório dos compostos orgânicos, bem como sua 
absorção. Aprender sobre a fisiologia das estruturas do sistema endócrino;
Compreender sobre os principais medicamentos que atuam no sistema digestório e endócrino;
Reconhecer a importância do Aleitamento Materno no processo do crescimento e 
desenvolvimento do indivíduo e identificar as bases cientificas para fundamentar à orientação 
alimentar do lactente. 
Entender como ocorre o crescimento na infância.
Apresentar os métodos que são utilizados para fazer a antropometria.
Estimular o aluno a realizar uma puericultura adequada.
Ensinar o aluno a diagnosticar precocemente anormalidades no crescimento.  
Estudo da semiologia relacionadas ao sistema digestório e endócrino.
Correlacionar o estudo da semiologia dos sistemas endócrino e digestório com casos clínicos 
básicos estimulando o raciocínio clínico.
Anamnese e exame físico normal 
Reconhecer alterações no exame físico relacionados aos sistemas endócrino e digestivo.
Realizar estudo das estruturas, sistemas e órgãos através de técnicas de imagem   correlacionando 
com o conhecimento adquirido de anatomia, fisiologia e farmacologia dos sistemas endócrino e 
digestório. Associar aos conhecimentos das diferentes áreas com os exames por imagem e 
correlacionar com raciocínio clínico básico. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

Anatomia: Introdução à anatomia do sistema digestório e do sistema endócrino
Histologia e embriologia: Histologia e embriologia do sistema digestório e endócrino
Bioquímica: Digestão e absorção de carboidratos, proteínas e lipídeos.
Fisiologia: Mastigação, reflexo de deglutição e motilidade esofágica. Secreção no tubo digestório 
e absorção. Motilidade intestinal e defecação. Regulação do sistema endócrino: hipotálamo e 
hipófise.
Hormônios hipofisários: glicoproteicos, peptídicos e somatotróficos. Metabolismo energético: 
pâncreas endócrino e cetoacidose metabólica.
Farmacologia: Principais fármacos com ação sobre os sistemas digestório e endócrino
Pediatria: Aleitamento Materno – Definições OMS. Situação da amamentação no Brasil
Problemas relativos a amamentação no Brasil. Importância do Aleitamento Materno
Estratégias de Intervenção. Manejo Clinico da amamentação. Anatomia e fisiologia da 
amamentação
Composição do leite materno. Fatores inibidores da produção de leite. Técnica correta da 
amamentação
Dificuldades na amamentação. Aleitamento materno – Mitos e tabus. Drogas e  lactação – 
Critérios para prescrição. Medicamentos contraindicados. Apoio à amamentação – Serviços de 
Saúde
Amamentação: Situações especiais. Legislação brasileira: Direito às gestantes. Definição de 
crescimento. Apresentação dos métodos de antropometria. Determinação dos fatores que 



influenciam o crescimento. Avaliação do crescimento nas diferentes faixas etárias. Apresentação 
das curvas de crescimento da Organização Mundial de Saúde.   Avaliação do crescimento 
baseada nos pontos de corte das curvas de crescimento. Análise de anormalidades do 
crescimento.
Imaginologia: Estudar a imaginologia do sistema endócrino e digestório.
Semiologia: Anamnese, exame físico e propedêutica do sistema digestório e endócrino.

METODOLOGIA DE ENSINO

O sistema digestório-endócrino será abordado de forma multi e interdisciplinar utilizando-se a 
aula expositiva dialogada e rodas de discussão e de forma transversal utilizando-se de métodos de 
ensino ativo com discussão de casos clínicos, mediante abordagem sindrômica, elaboração de 
mapas conceituais. Serão utilizados recursos multimídia e atividades práticas para fornecer 
noções de embriologia, histologia, anatomia, fisiologia, semiologia e imaginologia do aparelho 
digestório-endócrino. Nas aulas práticas pretende-se, introduzir novos conteúdos, aplicar e 
ampliar o conhecimento, utilizando-se de aulas demonstrativas, experimentais, de simulação, 
com suporte de roteiros e questões de estudo dirigido, nos laboratórios de morfologia 
microscópica e macroscópica, utilizando-se de modelos e peças anatômicas, de habilidades e 
simulação, desenvolvidas individualmente e/ou em grupos.

FORMA E CRONOGRAMA DE AVALIAÇÃO

Todo o conteúdo será avaliado em duas provas escritas de caráter Integrado. A avaliação 
integrada será composta por todos os conteúdos programáticos ministrados até a data da 
avaliação. Cada prova terá o valor de 30 pontos que serão distribuídos igualmente em cada 
conteúdo programático.
 
Os alunos também serão avaliados por atividades complementares e provas práticas. Essas 
atividades somarão um total de 25 pontos que serão divididos igualmente entre os professores 
participantes destas atividades.  

Outra metodologia de avaliação será a apresentação de três mapas conceituais. O primeiro será 
apresentado no final da primeira semana constando inicialmente o conhecimento prévio do aluno 
sobre aquela determinada unidade curricular. O segundo deverá ser entregue após a prova 
integrada de digestório e o terceiro após a prova integrada de endócrino e deverão constar os 
conteúdos que foram por ele aprendidos. Esta avaliação valerá 15 pontos que serão divididos 
igualmente entre os professores participantes. 

O sistema transformará a pontuação em 10. 

O aluno terá direito a prova de segunda chamada de acordo com as normas da Resolução nº 
012/2018. Será aplicada uma prova substitutiva caso a média final do aluno seja inferior a 6,0. A 
prova substitutiva versará sobre todo o conteúdo da unidade curricular e substituirá a nota de uma 
prova integrada, caso for maior do que a mesma.
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