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INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2013 Toxicologia CCO
Carga Horaria
Periodo Caédigo SIGAA
Teédrica Pratica Total
- BIQ0083
45h - 45 h

Pré-requisitos

Tipo Habilitagdo / Modalidade Bioquimica Co-requisito
Celular;
Optativa Bacharelado o -
Bioquimica
Fisiologica
EMENTA

Estudo dos efeitos nocivos causados pelas substancias quimicas - contaminantes do ambiente
de trabalho, da agua, do ar, de alimentos, assim como de drogas e medicamentos - no organismo
humano, assim como a deteccao de xenobidticos ou de seus metabdlitos em materiais diversos

visando a prevenc¢ao, diagnostico e tratamento das intoxicagdes agudas e cronicas.

OBJETIVOS/COMPETENCIA

Na conclusdo da unidade curricular o académico devera ter as seguintes competéncias: -
Conhecer e compreender os conceitos basicos relativos aos efeitos prejudiciais provocados por
substancias quimicas no organismo humano, qualquer que tenha sido a fonte de exposi¢ao;

- Conhecer e compreender sobre a maneira de conduzir analises que auxiliem o médico no
atendimento de individuos expostos aos toxicantes;

- Conhecer os fatores que levam ao uso de drogas que causam dependéncia; - Conhecer o
histérico e dados epidemioldgicos sobre o uso das principais drogas de abuso no Brasil e no
Mundo;
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- Compreender o movimento das drogas no organismo e o seu mecanismo de ag¢ao; - Reconhecer
os efeitos toxicos agudos e cronicos e os sintomas caracteristicos da sindrome de abstinéncia
do uso de drogas de abuso;

- Conhecer as terapias farmacolégicas e nao-farmacoldgicas utilizadas no tratamento da
dependéncia e da sindrome de abstinéncia;

- Compreender os processos de avaliacdo de risco ocupacional e ambiental;

- Valorizar a atuacéo do farmacéutico e/ou bioquimico na promog¢ao da saude publica.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I: As bases da Toxicologia

1.Conceitos de toxicologia, agente toxico, toxicante, toxicidade e intoxicagao; objeto de
estudo; divisao; finalidades; elementos; areas e aspectos.

2. Efeito toxico: caracteristicas dos efeitos toxicos.

3.Avaliagao toxicolégica: relacido dose/efeito e dose/resposta; avaliacdo da toxicidade
aguda, subcrénica e cronica de substancias quimicas: finalidades, principais testes. Testes
especiais de toxicidade.

4. Fases da avaliagdo de risco.

UNIDADE II: Fases da intoxicagdo: exposicdo, toxicocinética, toxicodindmica e sinas e

sintomas clinicos

1. Fase da exposigao e suas caracteristicas: dose ou concentracao, vias de introdug¢ao, duracao
e frequéncia da exposi¢cdo, propriedades fisico-quimicas dos xenobidticos, suscetibilidade
individual.

2. Fase da toxicocinética: absorcgao, distribuicdo, metabolismo e excreg¢ao de toxicantes.

3. Toxicodinamica: conceito e finalidades do estudo dos mecanismos de acao de toxicantes.
UNIDADE llI: Toxicologia social e de medicamentos
1. Conceitos de dependéncia, sindrome de abstinéncia e tipos de tolerancia.

2. Fatores que levam ao uso de drogas que causam dependéncia.

3. Caracteristicas das drogas que levam a dependéncia.
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5. Avaliagdo das drogas de dependéncia segundo suas capacidades de levar a morte por
superdosagem, de provocar efeitos nocivos no usuario ou de tornar o usuario inapto para a vida
social.

6. Aspecto toxicolégico das principais drogas psicoativas que causam dependéncia: etanol,
maconha, inalantes, ansioliticos, tabaco, cocaina e anfetaminas. De cada droga sera abordado:
histérico e dados epidemioldgicos sobre o uso no Brasil e no Mundo; Toxicocinética;
Toxicodindmica; Efeitos toxicos agudos e cronicos; Sindrome de abstinéncia; Tratamento da

dependéncia.

UNIDADE IV: Toxicologia ambiental e ocupacional

1. Toxicologia ambiental: conceitos; padrées de seguranca; efeitos de poluentes sobre a saude
humana.

2. Aspectos toxicologicos dos principais poluentes da atmosfera urbana: didxido de enxofre,
monoéxido de carbono, diéxido de nitrogénio, material particulado, hidrocarbonetos policiclicos
aromaticos e ozénio.

3. Estudo dos principais fenbmenos atmosféricos: chuva acida, inversao térmica, Smog, efeito
estufa e o aquecimento global e a reducdo da camada de ozbnio. E abordagem dos efeitos
téxicos ocasionados a saude humana pela poluicéo do ar.

4. Aspectos toxicoldégicos da exposicdo ocupacional aos praguicidas (organoclorados,

organofosforados e carbamatos; piretroides e glifosato).
UNIDADE V: Toxicologia de alimentos
1. Conceito e importancia da Toxicologia de alimentos.

2. Padrbes de segurangca em alimentos.

3. Contaminantes diretos e indiretos de importancia toxicoldgica

METODOLOGIA DE ENSINO

Na presente disciplina serdo utilizadas as seguintes estratégias didaticas:

- Aula expositiva dialogada com recurso de data show e lousa;

- Discussao e apresentagédo de casos clinicos e artigos cientificos atuais que exemplificam a
aplicabilidade das diversas areas da toxicologia no dia a dia;

- Apresentacao de seminarios.
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“Em caso de necessidade, e de acordo com as orientacdes do SINAC, o plano de ensino podera
ser ajustado as necessidades do discente e encaminhado a coordenagao de curso para ciéncia
e, se necessario, para aprovacao do colegiado, a fim de que o estudante tenha um plano

individual de atividades."

CRITERIOS DE AVALIAGAO

Ha dois métodos de avaliagéo:

Provas (9,0 pontos):

Prova 1 (Tedrica e tedrica da pratica): valor 3,0 pontos
Prova 2 (Tedrica e tedrica da pratica): valor 3,0 pontos
Prova 3 (Tedrica e tedrica da pratica): valor 3,0 pontos

Resolugédo N°22, de 06 de outubro de 2021: Sec¢édo Il - Das atividades letivas e avaliativas. No
artigo 9° paragrafo 4, tem-se: A nota de cada avaliagéo e a nota final da unidade curricular s§o
contabilizadas em espaco destinado a esse fim na turma virtual, na escala de 0 (zero) a 10 (dez),
com uma casa decimal, que é arredondada para a unidade imediatamente inferior ou superior,
quando, respectivamente, a segunda casa decimal for inferior a 5 (cinco) ou igual ou superior a

5 (cinco).
Trabalho em grupo (1,0 ponto):

Apresentacdo de seminarios. Os critérios de avaliacdo dos seminarios serdo:

- Qualidade das referéncias bibliograficas utilizadas (Todas as referéncias devem constar nos
slides em que o assunto estiver inserido).

- Postura dos integrantes durante a apresentacgéao;

- Abrangéncia do tema;

- Profundidade do tema;

- Coeréncia do tema proposto;

- Qualidade e clareza dos slides;

- O aluno devera descrever o assunto do seminario em um documento no word, devidamente
referenciado. O envio dos slides juntamente com o trabalho no word deve ser feita no dia anterior

a apresentagao.
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Segunda chamada de avaliagdo: De acordo com o Art. 14. da RESOLUCAO n° 022, de 06 de
outubro de 2021 havera segunda Chamada de Avaliacdo ao discente ausente a qualquer
avaliagdo presencial mediante solicitacdo a Coordenadoria de Curso, em formulario eletrénico,
contendo justificativa, realizada em até 5 (cinco) dias uteis apds a data de realizagédo da atividade.
Terdo direito a esta avaliagdo apenas os académicos que apresentarem as justificativas validas
para auséncia, com apresentagdo de documento comprobatério (conforme a Resolugdo 022 de
2021).

Prova substitutiva: Havera apenas uma prova substitutiva, que ocorrera ao final do semestre
(ap6s o término de todas as avaliagcbes). Sera cobrado o conteldo ministrado durante todo o
semestre. A nota obtida na avaliacdo substitutiva substituira a menor nota (em valor relativo),
exceto quando a nota obtida for inferior a nota anterior. Poderao realizar prova substitutiva
académicos que perderam alguma avaliagdo por motivo de saude (com atestado médico) e
aqueles que ndo conseguiram a nota minima para aprovacgéo, desde que n&o estejam reprovados

por frequéncia.
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