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INFORMAGOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2020 TOXICOLOGIA — PE CCO
Periodo Carga Horaria Codigo
) Teorica Pratica Total CONTAC
54h/a - 54h/a BQ135
Pré-requisito
Tipo Habilitacdo / Modalidade Bioquimica Co-requisito
. Celular e
Optativa Bacharelado . -
Bioquimica
Fisiol6gica
EMENTA

Estudo dos efeitos nocivos causados pelas substancias quimicas - contaminantes do
ambiente de trabalho, da agua, do ar, de alimentos, assim como de drogas e
medicamentos - no organismo humano, assim como a deteccao de xenobibticos ou
de seus metabdlitos em materiais diversos visando a prevencao, diagnéstico e

tratamento das intoxicacées agudas e crénicas.

OBJETIVOS

Na conclusdo da unidade -curricular o académico devera ter as seguintes

competéncias:

- Conhecer e compreender os conceitos basicos relativos aos efeitos prejudiciais
provocados por substancias quimicas no organismo humano, qualquer que tenha

sido a fonte de exposicéo;
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- Conhecer e compreender sobre a maneira de conduzir analises que auxiliem o

médico no atendimento de individuos expostos aos toxicantes;

- Conhecer os fatores que levam ao uso de drogas que causam dependéncia; -
Conhecer o histérico e dados epidemioldgicos sobre 0 uso das principais drogas de
abuso no Brasil e no Mundo;

- Compreender o movimento das drogas no organismo e 0 seu mecanismo de acao; -
Reconhecer os efeitos tdxicos agudos e crbnicos e os sintomas caracteristicos da
sindrome de abstinéncia do uso de drogas de abuso;

- Conhecer as terapias farmacoldgicas e nao-farmacoldgicas utilizadas no tratamento

da dependéncia e da sindrome de abstinéncia;
- Compreender os processos de avaliacdo de risco ocupacional e ambiental;

- Valorizar a atuag¢ao do bioquimico na promoc¢ao da saude publica.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I: As bases da Toxicologia

1.Conceitos de toxicologia, agente toxico, toxicante, toxicidade e intoxicacao;
objeto de estudo; divisdo; finalidades; elementos; e apresentacao das diversas
areas dentro da Toxicologia.

2. Efeito toxico: caracteristicas dos efeitos toxicos.

3.Avaliacao toxicolégica: relacdo dose/efeito e dose/resposta; avaliacdo da
toxicidade aguda, subcrénica e cronica de substancias quimicas: finalidades,
principais testes. Testes especiais de toxicidade.

4. Fases da avaliacao de risco.

UNIDADE IlI: Fases da intoxicacao: exposicao, toxicocinética, toxicodinamica e
sinas e sintomas clinicos

1. Fase da exposicdo e suas caracteristicas: dose ou concentracdo, vias de
introducdo, duracado e frequéncia da exposicao, propriedades fisico-quimicas dos
xenobidticos, suscetibilidade individual.

2. Fase da toxicocinética: absorcado, distribuicdo, metabolismo e excrecdo de
toxicantes.

3. Toxicodindmica: conceito e finalidades do estudo dos mecanismos de acao de
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toxicantes.
UNIDADE IllI: Toxicologia social e de medicamentos

1. Conceitos de dependéncia, sindrome de abstinéncia e tipos de tolerancia.

2. Fatores que levam ao uso de drogas que causam dependéncia.

3. Caracteristicas das drogas que levam a dependéncia.

5. Avaliagao das drogas de dependéncia segundo suas capacidades de levar a morte
por superdosagem, de provocar efeitos nocivos no usuario ou de tornar o usuario
inapto para a vida social.

6. Aspecto toxicolégico das principais drogas psicoativas que causam dependéncia:
etanol, maconha, inalantes, ansioliticos, tabaco, cocaina e anfetaminas. De cada
droga sera abordado: histérico e dados epidemiolégicos sobre o uso no Brasil e no
mundo; toxicocinética; toxicodinamica; efeitos toxicos agudos e crbnicos; sindrome
de abstinéncia; tratamento da dependéncia.

UNIDADE IV: Toxicologia ambiental e ocupacional

1. Toxicologia ambiental: conceitos; padroes de seguranca; efeitos de poluentes
sobre a saude humana.

2. Aspectos toxicolégicos da exposicdo ocupacional aos praguicidas
(organoclorados, organofosforados e carbamatos; piretréides e glifosato).

UNIDADE V: Toxicologia de alimentos

1. Conceito e importancia da Toxicologia de alimentos.
2. Contaminantes diretos e indiretos de importancia toxicolégica

METODOLOGIA DE ENSINO

Na presente disciplina serdo utilizadas as seguintes estratégias didaticas:

e O conteludo programatico sera desenvolvido através de aulas expositivas
dialogadas, por meio de videoconferéncia (por ex. utilizando o Google meet ou
outro recurso gratuito), material de fixacdo, resolucdo de exercicios e
apresentacao de seminarios;

e Serao desenvolvidas atividades sincronas (28 horas: 2,0 horas por semana) e
assincronas (26 horas), a seguir:
Atividades assincronas: estudo dirigido, videos aulas, leitura critica de artigos
cientificos, preparo de slides para a apresentacao do seminario, resolucao de

exercicios e de casos clinicos.
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Atividades sincronas: aula dialogada, discussdo de casos clinicos e artigos
cientificos, esclarecimento de duvidas e seminarios (apresentacdao de modo
sincrono por video conferéncia)

e Duvidas sobre o contetdo que surgirem ap6s o atendimento por
videoconferéncia, durante o horario das aulas sincronas, poderdao também ser
retiradas via mensagens do Moodle ou e-mail a qualgquer momento;

e Todo o material necesséario para o acompanhamento da disciplina sera

disponibilizado pelo professor via Moodle.

CONTROLE DE FREQUENCIA E CRITERIOS DE AVALIACAO

e A avaliagdo serd realizada de forma continua por meio de atividades
disponibilizadas na plataforma Moodle (Portal Didatico).

e Serdo ofertadas atividades, totalizando 100 pontos distribuidos ao longo deste
periodo emergencial, sendo que essas atividades serdo compostas por: 1)
discussao e resolucao de casos clinicos; 2) exercicios e 3) seminarios.

e As atividades poderao ser individuais ou em grupo, conforme o cronograma (a
ser disponibilizado no primeiro dia aula), e enviados através da plataforma
Moodle;

e A assiduidade sera computada através da entrega das atividades
correspondentes aos temas das aulas ministrados dentro do prazo
estabelecido. Toda semana sera dada uma atividade para contabilizar a
frequéncia do aluno. Serdo aceitas somente as atividades apresentadas e
entregues até o prazo previsto no cronograma. Caso seja configurado plagio,
o aluno recebera pontuacao 0 (zero) para a atividade e nao recebera presenca
na aula correspondente.

e A nota final sera calculada de acordo com a média das atividades realizadas
ao longo do periodo remoto emergencial.

¢ No final do semestre sera aplicada uma atividade substitutiva (AS) para os
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alunos que nao atingirem média 6,0; prevista para a ultima semana de aula,
que compreendera todo o conteudo do semestre. A nota obtida na avaliacao
substitutiva substituira a menor nota (em valor relativo), exceto quando a nota
obtida for inferior a nota anterior. Mas somente sera permitido o aluno fazer a
avaliacdo substitutiva se 0 mesmo nao estiver reprovado por faltas. Sera
considerado frequente os(as) discentes que realizarem no minimo 75% das
atividades.

e Em caso de necessidade de o aluno realizar prova de segunda chamada,
segundo a resolugdo 012, de 4 de abril de 2018, tem-se: “o docente
responsavel deve conceder Segunda Chamada de Avaliacido ao discente
ausente a qualquer avaliagao presencial mediante solicitacdo a Coordenadoria
de Curso, em formulario eletrénico, contendo justificativa, realizada em até 5
(cinco) dias uteis

apds a data de realizagao da atividade.”
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