
HORÁRIO EDUCAÇÃO FÍSICA BACHARELADO - 2022-2
2º PERIODO 4º PERIODO 6º PERIODO 8º PERIODO

8:00 às 9:50
Ritmo e Movimento

72h
Alessandra

Metod. do Ensino dos Esportes Coletivos II
90h - Renato

Epidemiologia e Atividade Física - 72h
Alessandro

SEGUNDA-
FEIRA

10:00 às
11:50

13:15 às
15:05

Anatomofisiologia II
72h - Erika

Comportamento motor - 72h
Cláudio

Educação Física Adaptada
72h

Andréa
15:15 às
17:05

8:00 às 9:50
História da Educação Física

72h - Priscilla
Metodologia do Ensino dos Esportes de Lutas

90ha - Cláudio
Biomecânica
72h - Álvaro

Distúrbios alimentares e Nutrição Esportiva -
72h - Alessandro

TERÇA-
FEIRA

10:00 às
11:50

Introdução aos Estudos do Lazer - 36h
Priscilla

Seminários em Comportamento Motor
36h - Cláudio
OPTATIVA

Musculação
72h

Álvaro
13:15 às
15:05

15:15 às
17:05

Ritmo e Movimento
72h

Alessandra

Fisiologia do Exercício I - 72 h
Alessandro

Metodologia Científica - 72h
Elaine

8:00 às
9:50

Mídia-Educação e Educação Física
72h
Diego

Metodologia do Ensino dos Esportes de Lutas
90ha - Cláudio

Epidemiologia e Atividade Física - 72h
Alessandro

QUARTA-
FEIRA

10:00 às
11:50

Metodologia do Ensino do Atletismo
45h - Álvaro

Metodologia do ensino das Atividades
Aquática II - 36h - Diego

13:15 às
15:05

Metodologia Científica - 72h
Elaine

Seminários de Estágio Supervisionado III
18h

Andrea e Alessandro

15:15 às
17:05

Metodologia do Ensino dos Esportes
Coletivos I

45h
Renato

Comportamento motor - 72h
Cláudio

Distúrbios alimentares e Nutrição Esportiva -
72ha

Alessandro

8:00 às
9:50

Fisiologia do Exercício I - 72 h
Alessandro

Biomecânica
72h

Álvaro
QUINTA-
FEIRA

10:00 às
11:50

História da Educação Física
72h - Priscilla

Seminário de TCC I
36h - Elaine

Musculação
72h

Álvaro
13:15 às
15:05

Anatomofisiologia II
72h - Erika

Atividade Física para Grupos Especiais
72h

Andréa

Seminários de TCC II - 36h
Elaine/Alvaro

15:15 às
17:05

Educação Física Adaptada
72h

Andréa
8:00 às
9:50

Mídia-Educação e Educação Física - 72h
Diego

Metod. do Ensino dos Esportes Coletivos II
90h - Renato

Seminários de Estágio Supervisionado I
18h

Ricardo e Priscilla
SEXTA-
FEIRA

10:00 às
11:50

Pedagogia do Esporte
36h

Renato
13:15 às
15:05

Atividade Física para Grupos Especiais
72h

Andréa
15:15 às
17:05


