
1º PERÍODO 3º PERÍODO 5º PERÍODO 7º PERÍODO

SE
G
U
N
D
A
-F
EI
R
A

7h05m 7h05m MET. ENS. ESPORTES COL. III

8h 8h INTRODUÇÃO À DOCÊNCIA MET. ENS. ESPORTES COL. III

8h55m 8h55m INTRODUÇÃO À DOCÊNCIA MET. ENS. ESPORTES COL. III

10h 10h JOGOS E BRINCADEIRAS
OPTATIVA - CONTEÚDOS CULTURAIS 

DO LAZER

10h55m 10h55m JOGOS E BRINCADEIRAS
OPTATIVA - CONTEÚDOS CULTURAIS 

DO LAZER

11h50m 11h50m

13h15m 13h15m DIDÁTICA MET. DO TRABALHO ACADÊMICO

14h10m 14h10m DIDÁTICA MET. DO TRABALHO ACADÊMICO

L 15h15m 15h15m ANATOMOFISIOLOGIA I DIDÁTICA ED. FÍSICA ADAPTADA MEDIDAS E AVALIAÇÃO

I 16h10m 16h10m ANATOMOFISIOLOGIA I DIDÁTICA ED. FÍSICA ADAPTADA MEDIDAS E AVALIAÇÃO

C 17h05m 17h05m

E 18h 18h

N

TE
R
Ç
A
-F
EI
R
A

7h05m 7h05m MET. ENS. ATLETISMO MET. ENS. CONT. GÍMNICOS

C 8h 8h MET. ENS. ATLETISMO MET. ENS. CONT. GÍMNICOS

I 8h55m 8h55m MET. ENS. ATLETISMO MET. ENS. CONT. GÍMNICOS

A 10h 10h MET. ENS. ATLETISMO MET. ENS. CONT. GÍMNICOS ELEMENTOS DE ESTATÍSTICA

T 10h55m 10h55m MET. ENS. ATLETISMO MET. ENS. CONT. GÍMNICOS ELEMENTOS DE ESTATÍSTICA

U 11h50m 11h50m

R 13h15m 13h15m MET. ENS. ESPORTES COL. I MET. ENS. EDUC. ESCOLAR II

A 14h10m 14h10m MET. ENS. ESPORTES COL. I MET. ENS. EDUC. ESCOLAR II

15h15m 15h15m JOGOS E BRINCADEIRAS CINESIOLOGIA POLÍTICAS EDUCACIONAIS

16h10m 16h10m JOGOS E BRINCADEIRAS CINESIOLOGIA POLÍTICAS EDUCACIONAIS

17h05m 17h05m

18h 18h

Q
U
A
R
TA

-F
EI
R
A

7h05m 7h05m

8h 8h INTRODUÇÃO À DOCÊNCIA MET. ENS. ESPORTES COL. III MEDIDAS E AVALIAÇÃO

8h55m 8h55m INTRODUÇÃO À DOCÊNCIA MET. ENS. ESPORTES COL. III MEDIDAS E AVALIAÇÃO

10h 10h FUND. SOCIOANTROPOL. APL. E.F. GESTÃO DO COTIDIANO ESCOLAR OPTATIVA - CONTEÚDOS CULTURAIS 
DO LAZER

SEMIN. ESTÁGIO SUPERVISIONADO III

10h55m 10h55m FUND. SOCIOANTROPOL. APL. E.F. GESTÃO DO COTIDIANO ESCOLAR OPTATIVA - CONTEÚDOS CULTURAIS 
DO LAZER11h50m 11h50m

13h15m 13h15m MET. DO TRABALHO ACADEMICO GESTÃO DO COTIDIANO ESCOLAR MET. ENS. EDUC. ESCOLAR II

14h10m 14h10m MET. DO TRABALHO ACADEMICO GESTÃO DO COTIDIANO ESCOLAR MET. ENS. EDUC. ESCOLAR II



Q
U
A
R
TA

-F
EI
R
A

15h15m 15h15m MET. DO ENS. DO FUTEBOL METODOLOGIA DO ENSINO DAS 
ATIVIDADES AQUÁTICAS I

OPTATIVA - Desenvolvimento Motor - 
Avaliação e aplicação no contexto 

ensino-aprendizagem

16h10m 16h10m MET. DO ENS. DO FUTEBOL METODOLOGIA DO ENSINO DAS 
ATIVIDADES AQUÁTICAS I

OPTATIVA - Desenvolvimento Motor - 
Avaliação e aplicação no contexto 

ensino-aprendizagem

17h05m 17h05m
METODOLOGIA DO ENSINO DAS 

ATIVIDADES AQUÁTICAS I

18h 18h

Q
U
IN

TA
-F
EI
R
A

7h05m 7h05m

8h 8h ANATOMOFISIOLOGIA I MET. ENS. ESPORTES COL. I MET. ENS. EDUC. ESCOLAR I

8h55m 8h55m ANATOMOFISIOLOGIA I MET. ENS. ESPORTES COL. I MET. ENS. EDUC. ESCOLAR I

10h 10h MET. ENS. ESPORTES COL. I CINESIOLOGIA

10h55m 10h55m CINESIOLOGIA

11h50m 11h50m

L 13h15m 13h15m FUND. SOCIOANTROPOL. APL. E.F. ANATOMOFISIOLOGIA III ELEMENTOS DE ESTATÍSTICA SEMIN. DE TCC I

I 14h10m 14h10m FUND. SOCIOANTROPOL. APL. E.F. ANATOMOFISIOLOGIA III ELEMENTOS DE ESTATÍSTICA

C 15h15m 15h15m ANATOMOFISIOLOGIA III MET. DO TRABALHO ACADÊMICO

E 16h10m 16h10m ANATOMOFISIOLOGIA III MET. DO TRABALHO ACADÊMICO

N 17h05m 17h05m

C 18h 18h

I

SE
XT

A
-F
EI
R
A

7h05m 7h05m

A 8h 8h MET. DO ENS. DO FUTEBOL FILOSOFIA DA EDUCAÇÃO ED. FÍSICA ADAPTADA

T 8h55m 8h55m MET. DO ENS. DO FUTEBOL FILOSOFIA DA EDUCAÇÃO ED. FÍSICA ADAPTADA

U 10h 10h
METODOLOGIA DO ENSINO DAS 

ATIVIDADES AQUÁTICAS I

R 10h55m 10h55m
METODOLOGIA DO ENSINO DAS 

ATIVIDADES AQUÁTICAS I

A 11h50m 11h50m

13h15m 13h15m Seminários de TCC II

14h10m 14h10m
SEMINARIOS DE ESTAGIO 

SUPERVISIONADO I

15h15m 15h15m

16h10m 16h10m

17h05m 17h05m



1º PERÍODO 3º PERÍODO 5º PERÍODO 7º PERÍODO

SE
G

U
N

D
A

-F
EI

R
A

7h05m MET. ENS. ESPORTES COL. III

8h INTRODUÇÃO À DOCÊNCIA MET. ENS. ESPORTES COL. III

8h55m INTRODUÇÃO À DOCÊNCIA MET. ENS. ESPORTES COL. III

10h JOGOS E BRINCADEIRAS CONDUTA E FORMAÇÃO PROF E.F. CONTEÚDOS CULTURAIS DO LAZER

10h55m JOGOS E BRINCADEIRAS CONDUTA E FORMAÇÃO PROF E.F. CONTEÚDOS CULTURAIS DO LAZER

11h50m

13h15m GESTÃO EM LAZER, ESP. E SAÚDE MET. DO TRABALHO ACADÊMICO TREINAMENTO ESPORTIVO

14h10m GESTÃO EM LAZER, ESP. E SAÚDE MET. DO TRABALHO ACADÊMICO TREINAMENTO ESPORTIVO

15h15m ANATOMOFISIOLOGIA I ED. FÍSICA ADAPTADA MEDIDAS E AVALIAÇÃO

16h10m ANATOMOFISIOLOGIA I ED. FÍSICA ADAPTADA MEDIDAS E AVALIAÇÃO

B 17h05m

A 18h

C

TE
R

Ç
A

-F
EI

R
A

7h05m MET. ENS. ATLETISMO MET. ENS. CONT. GÍMNICOS

H 8h MET. ENS. ATLETISMO MET. ENS. CONT. GÍMNICOS

A 8h55m MET. ENS. ATLETISMO MET. ENS. CONT. GÍMNICOS

R 10h MET. ENS. ATLETISMO MET. ENS. CONT. GÍMNICOS ELEMENTOS DE ESTATÍSTICA PSICOLOGIA DO ESPORTE

E 10h55m MET. ENS. ATLETISMO MET. ENS. CONT. GÍMNICOS ELEMENTOS DE ESTATÍSTICA PSICOLOGIA DO ESPORTE

L 11h50m

A 13h15m MET. ENS. ESPORTES COL. I FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO II

D 14h10m MET. ENS. ESPORTES COL. I FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO II

O 15h15m JOGOS E BRINCADEIRAS GESTÃO EM LAZER, ESP. E SAÚDE CINESIOLOGIA

16h10m JOGOS E BRINCADEIRAS GESTÃO EM LAZER, ESP. E SAÚDE CINESIOLOGIA

17h05m

18h

Q
U

A
R

TA
-F

EI
R

A

7h05m

8h INTRODUÇÃO À DOCÊNCIA MET. ENS. ESPORTES COL. III MEDIDAS E AVALIAÇÃO

8h55m INTRODUÇÃO À DOCÊNCIA MET. ENS. ESPORTES COL. III MEDIDAS E AVALIAÇÃO

10h FUND. SOCIOANTROPOL. APL. E.F. CONTEÚDOS CULTURAIS DO LAZER PSICOLOGIA DO ESPORTE

10h55m FUND. SOCIOANTROPOL. APL. E.F. CONTEÚDOS CULTURAIS DO LAZER PSICOLOGIA DO ESPORTE

11h50m

13h15m MET. DO TRABALHO ACADEMICO

14h10m MET. DO TRABALHO ACADEMICO
SEMIN. ESTÁGIO SUPERVISIONADO 

II



Q
U

A
R

TA
-F

EI
R

A

15h15m MET. DO ENS. DO FUTEBOL METODOLOGIA DO ENSINO DAS 
ATIVIDADES AQUÁTICAS I

OPTATIVA - Desenvolvimento 
Motor - Avaliação e aplicação no 

contexto ensino-aprendizagem

16h10m MET. DO ENS. DO FUTEBOL METODOLOGIA DO ENSINO DAS 
ATIVIDADES AQUÁTICAS I

OPTATIVA - Desenvolvimento 
Motor - Avaliação e aplicação no 

contexto ensino-aprendizagem

17h05m
METODOLOGIA DO ENSINO DAS 

ATIVIDADES AQUÁTICAS I

B 18h

A

Q
U

IN
TA

-F
EI

R
A

7h05m

C 8h ANATOMOFISIOLOGIA I MET. ENS. ESPORTES COL. I FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO II LESÕES DO AP. LOCOMOTOR

H 8h55m ANATOMOFISIOLOGIA I MET. ENS. ESPORTES COL. I FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO II LESÕES DO AP. LOCOMOTOR

A 10h MET. ENS. ESPORTES COL. I CINESIOLOGIA TREINAMENTO ESPORTIVO

R 10h55m CINESIOLOGIA TREINAMENTO ESPORTIVO

E 11h50m

L 13h15m FUND. SOCIOANTROPOL. APL. E.F. ANATOMOFISIOLOGIA III ELEMENTOS DE ESTATÍSTICA SEMIN. DE TCC I

A 14h10m FUND. SOCIOANTROPOL. APL. E.F. ANATOMOFISIOLOGIA III ELEMENTOS DE ESTATÍSTICA

D 15h15m ANATOMOFISIOLOGIA III MET. DO TRABALHO ACADÊMICO

O 16h10m ANATOMOFISIOLOGIA III MET. DO TRABALHO ACADÊMICO

17h05m

18h

SE
XT

A
-F

EI
R

A

7h05m

8h MET. DO ENS. DO FUTEBOL ED. FÍSICA ADAPTADA

8h55m MET. DO ENS. DO FUTEBOL ED. FÍSICA ADAPTADA

10h
METODOLOGIA DO ENSINO DAS 

ATIVIDADES AQUÁTICAS I

10h55m
METODOLOGIA DO ENSINO DAS 

ATIVIDADES AQUÁTICAS I

11h50m

13h15m Seminários de TCC II

14h10m

15h15m

16h10m

17h05m


