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EMENTA

Abordam os aspectos inerentes a atividade fisica adaptada para pessoas com deficiéncia, os
aspectos tedricos, conceituais as afec¢cdes da saude e de funcionalidade; paradigmas
adaptacdo, organizacdo de servigos, inclusdo e equidade consideragdes fisico-motoras,
sensoriais, intelectuais e psicoativas. Discute temas sobre a efetivagdo da participacado dessas
pessoas nos diversos ambitos de atuacao (esportivo, recreacional e de reabilitagao); realidade
nacional e internacional em outros segmentos da sociedade num real contexto inclusivo por meio
de exercicios fisicos e esportes para pessoas com deficiéncia. Estimular a¢des interdisciplinares
objetivando o desenvolvimento de suas potencialidades. Estabelecimento de critérios para a
Promocao de Acessibilidade das Pessoas com Deficiéncia ou com mobilidade reduzidas e
Protecdo dos Direitos da Pessoa com transtorno do Espectro Autista
OBJETIVOS

Estimular a capacidade critico-reflexivo de compreender o sentido atual da Educacéo Fisica
Adaptada e suas perspectivas tedricas e conceituais. Facilitar o conhecimento entre os saberes
e praticas de ensino, pedagogico e da legislagdo educacional e politicas publicas; vivenciar|
situacdes concretas de ensino nos diversos locais que se realizem atividades fisicas; planejar e
ministrar atividades para deficientes; discutir e vivenciar o esporte adaptado e caracterizar os
tipos de deficiéncias. Discutir sobre a acessibilidade e as politicas de Protecdo a Pessoas com
Espectro Autismo; proporcionar aos alunos experiéncias através de visitas técnicas em centros
de referéncias que trabalham com a reabilitagdo com pessoas com deficiéncia e; possibilitar]
parcerias e troca de saberes visando a pratica de jogos e apresentagdes de esportes como
forma de conhecimentos e pratica didatica pedagdgica.
CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

Data da aula Atividade prevista Professor(a)
27/03 Apresentacao — plano de ensino e cronograma da | Fabricio de Paula Santos
Disciplina: Educacéo Fisica Adaptada
28/03 Dialogos sobre inclusao Fabricio de Paula Santos
03/04 O que é deficiéncia Fabricio de Paula Santos
04/04 Labricos conceitos/ terminilogias Fabricio de Paula Santos
10/04 As deficiéncias nas narrativas do tempo Fabricio de Paula Santos
11/04 Trabalho sobre matérias em midias hegemonicas | Fabricio de Paula Santos
que trazem a terminologia das pcd de forma




pejorativa.

Filme black
24/04 Discusao filme black- resenha Fabricio de Paula Santos
25/04 Modelo religioso da deficiéncia Fabricio de Paula Santos
08/05 Modelo médico da deficiéncia Fabricio de Paula Santos
09/05 Modelo social da deficiéncia Fabricio de Paula Santos
15/05 Atividade avaliativa Fabricio de Paula Santos
16/05 Aspectos psicossociais da deficiéncia: estigma, | Fabricio de Paula Santos
preconceitos,
atitudes, esteredtipos, capacitismo.
22/05 Histdria e Conceitos Fabricio de Paula Santos
Segregacao, integracgao, inclusao, acessibilidade
O esporte para pessoa com deficiéncia
Paralimpiadas
23/05 Mas, afinal, o que é inclusao? Fabricio de Paula Santos
29/05 Conceito da CIF e CIF Fabricio de Paula Santos
Deficiéncia, doenga, sindrome, transtorno,
incapacidade e
funcionalidade
Classificagéo esportiva
30/05 Deficiéncia fisica Fabricio de Paula Santos
05/06 Situacgdes-Problema Fabricio de Paula Santos
Praticas voltadas aos esportes coletivos e
deficiéncia fisica- trabalho pratico.
06/06 Deficiéncia visual Fabricio de Paula Santos
12/06 Situagdes-Problema Fabricio de Paula Santos
Praticas voltadas aos esportes coletivos e
deficiéncia visual- trabalho pratico.
26/06 Deficiéncia intelectual Fabricio de Paula Santos
27/06 Situagdes-Problema Fabricio de Paula Santos
Praticas voltadas aos esportes coletivos e
deficiéncia intelectual- trabalho pratico.
03/07 Visita técnica APAE SJDR. Fabricio de Paula Santos
04/07 Deficiéncia auditiva Fabricio de Paula Santos
10/07 Discutir relatorios APAE Fabricio de Paula Santos
11/07 Situacdes-Problema Fabricio de Paula Santos
Praticas voltadas aos esportes coletivos e
deficiéncia auditiva- trabalho pratico.
17/07 Eventos paralimpicos e adaptados Fabricio de Paula Santos

Praticas esportivas nao paralimpicas




18/07 Esportes e alunos com TEA Fabricio de Paula Santos
21/07 Avaliacao tedrica Fabricio de Paula Santos
22/07 Entrega certificado e resenha de filme Fabricio de Paula Santos
23/07 Fechamento da disciplina Fabricio de Paula Santos

METODOLOGIA DE ENSINO

- Aulas expositivas dialogadas, com o uso de recursos audiovisuais, visando a
apresentacao dos conteudos;

- Estudos orientados, dindmicas de leitura e analise de artigos cientificos;

- Palestras com pesquisadores esporte e deficiencia;

- Seminarios.

CRITERIOS DE AVALIAGAO E FREQUENCIA

a) Avaliagbes tedricas (AT): 02 avaliagdes dissertativa/ objetiva de 1,5 pontos;
b) Trabalhos: (TB): 05 trabalhos de 1,0 ponto;

c) Analise critica de filmes (AC)— 1 pontos

d) Certificado curso (CC)- 1,0

Desta forma o conceito final sera atribuido por meio da equagao:
NF = AT+ TB+AC + CC
Onde:

AT: avaliagdes tedricas
AC: Analise critica

TB: trabalhos

CC: Certificado curso
NF: nota final

Em cumprimento as resolugdes em vigéncia sera considerado reprovado o discente que nao
alcancar média final maior ou igual a 6,0 e/ou obtiver mais que 18 auséncias nas aulas
determinadas pelo calendario divulgado pela COEFI.
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