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EMENTA

Estudo dos fundamentos tedricos da Pedagogia do Esporte. Compreensdo dos processos de
ensino-aprendizagem no esporte, envolvendo diferentes metodologias e abordagens pedagdgicas voltadas
para a formacao de atletas, criangas, jovens e adultos em variados contextos, como o esporte educacional,
de lazer e de alto rendimento. Planejamento, ensino, treino e avaliagdo em esportes coletivos. Discussao
sobre o papel do esporte na formagéo integral do individuo, abordando valores, ética e desenvolvimento
humano.

OBJETIVOS

& Compreender os principios pedagdgicos aplicados ao esporte e sua importancia na formacéo integral
dos individuos.

s® Compreender o debate académico, aportes tedricos e aspectos pedagdgicos dos esportes coletivos.

s Estimular o estudante a planejar, organizar e avaliar atividades esportivas de maneira pedagdgica e
inclusiva.

s« ldentificar e efetivar estratégias pedagdgicas que respeitem as individualidades e necessidades dos|
diferentes grupos atendidos no contexto esportivo.

& Promover a reflexdo critica sobre o papel do esporte na educagéo, formagao de valores e cidadania.

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

Data da aula Atividade prevista Professor(a)

07/10/2024 Apressntqgao da d|_SC|pI|na e (re) conhecimento dos saberes e
experiéncias formativas dos estudantes

Khalmel Oliveira

14/10/2024 |Aspectos académicos e politicos da Pedagogia do Esporte Khalmel Oliveira

21/10/2024 A constituicao do ) carppo da Pedagogia do Esporte nog Khalmel Oliveira
contexto da Educagao Fisica

28/10/2024 |Os eixos tedricos da Pedagogia do Esporte Khalmel Oliveira

04/11/2024 Estudo da obra “Iniciagdo Esportiva Universal: metodologia da Khalmel Oliveira

iniciagdo esportiva na escola e no clube”
11/11/2024 Reflexdes de Jorge Bento

Khalmel Oliveira

18/11/2024 A Pedagogia do Esporte no ramo das Ciéncias do Esporte Khalmel Oliveira

25/11/2024  |A alfabetizagao esportiva Khalmel Oliveira




02/12/2024 O planejamento em Pedagogia do Esporte Khalmel Oliveira

09/12/2024 Pedagogia do Esporte no contexto de projetos sociais Khalmel Oliveira

Pedagogia do Esporte e as contribuigdes para o campo do
Lazer

16/12/2024 Khalmel Oliveira

13/01/2025 O corpo pods-pandemia: impactos, desafios e possibilidades Khalmel Oliveira

A escola de tempo integral e as perspectivas da Pedagogia do
Esporte

20/01/2025 Khalmel Oliveira

27/01/2025 |APresentagdes dos Seminarios Khalmel Oliveira

03/02/2025 Apresentagdes dos Seminarios e Entrega dos PPPE Khalmel Oliveira

10/02/2025 Avaliagdo Teorica Escrita (ATE) Khalmel Oliveira

Avaliacdo da disciplina (feedback avaliativo) e Entrega de
resultados

17/02/2025 Khalmel Oliveira

METODOLOGIA DE ENSINO

s« Aulas expositivas e dialogadas com abordagem aos temas indicados no conteudo programatico.
Seminarios tematicos e desenvolvimento de projetos politicos pedagdgicos para o ensino do esporte. As
aulas serdo realizadas na sala 2.09 do campus Tancredo Neves da UFSJ ou em outros espagos
pré-determinados pelo docente responsavel pela disciplina.

s« Atividades Remotas Assincronas (ARA): Uso de recursos, tais como formularios e/ou textos para

embasamento de: discussdes posteriores, envio de atividades e elaboragao de resenhas criticas.

s« Todas as atividades solicitadas aos discentes serdo previamente comunicadas, incluindo suas datas de
entrega e respectivos valores.

CRITERIOS DE AVALIAGAO E FREQUENCIA

Os procedimentos de avaliagdo da aprendizagem consistirdo em: avaliagao tedrica e pratica, apresentagao
de seminario, elaboracdo do plano de interlocugdo pedagdgica para ensino-aprendizagem dos esportes €
participacdo em atividades praticas e discussoes.

Avaliagdo Tedrica Escrita (ATE): Avaliagdo escrita acerca dos conteudos e temas abordados ao longo do
semestre letivo - Valor: 4,0 pontos.

Elaboragcao de um Projeto Politico Pedagogico para o ensino dos Esportes (PPPE) : Atividade
avaliativa em que os discentes deverdo desenvolver um plano pedagégico voltado para o ensino de
esportes. Valor: 2,5 pontos

Apresentacdo de Seminario (AS): Atividade em grupo que consistira na apresentagdo de um tema
previamente indicado pelo professor. Apos a exposigdo do conteudo, havera uma sessdo de perguntas, na
qual os demais grupos da turma deverao participar ativamente. Cada grupo sera responsavel por formular e
fazer, no minimo, uma pergunta relacionada ao tema apresentado.Valor: 2,5 pontos.

Resenhas Criticas (RC): Elaboracdo de resenhas criticas acerca dos textos indicados pelo professor para
a leitura. Valor: 0,5 ponto.

Autoavaliagao: Atividade de reflexdo critica e construtiva, cujo objetivo € incentivar os discentes a
analisarem de forma consciente e detalhada sua propria conduta ao longo do processo de
ensino-aprendizagem. Essa préatica visa promover o desenvolvimento de um olhar autocritico, permitindo
que os estudantes reconhegam suas conquistas, identifiquem areas de melhoria e adotem uma postura
mais ativa e responsavel em relacado ao seu proprio aprendizado. Valor: 0,5 ponto.

A nota final do discente sera a soma da pontuagdo obtida em cada instrumento avaliativo, conforme
equacgao a seguir:




NE = ATE + PPPE + RC + AS + Autoavaliagao

s Em cumprimento as resolugdes vigentes, sera considerado reprovado o discente que n&o alcancar
média final igual ou superior a 6,0 e/ou obtiver mais de 18 auséncias nas aulas estabelecidas pelo
calendario divulgado pela COEFI.
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