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EMENTA

Panoramas e perspectivas da formacgdo e atuacdo do profissional de Educacao Fisica no campo do
Lazer. Diagnostico dos espagos publicos e privados de atuagao/intervencao relacionados ao lazer e a
animacao sociocultural afetos a Educagdo Fisica. Caracterizacdo do conhecimento para a promogao|
de atividades de lazer e esportivas, Abordagens e andlises sobre as atividades realizadas nos
ambientes de estagio relativos ao lazer e a animagdo sociocultural. Vivéncia nos espacos de
interven¢do e formacdo do profissional de Educacdo Fisica no campo do Esporte. Mapeamento de
projetos em instituigdes esportivas: gestdo, lideranga de equipes, equipamentos € materiais esportivos.
Andlises sobre as atividades realizadasnos ambientes de estagio relativos ao Esporte.

OBJETIVOS

v' Trocar de experiéncias com os discentes visando o aperfeicoamento das abordagens no campo de
trabalho, bem como, a promog¢ao de vivéncias relacionados ao lazer ¢ a animagdo socio cultural
considerando as potencialidades de espacos e equipamentos disponiveis nos diferentes campos de
estagios.

v Exercitar a pratica de observagdo e interven¢do junto aos ambientes de estidgio, bem como,
promover vivéncias relacionadas ao mundo do Esporte nos diversos niveis e espagos.

v' Agucar o conhecimento criativo nas diversas formas de abordagem do estdgio e avaliar
competéncias.

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

Data da aula Atividade prevista Professor
04/10 Recepcao dos alunos e apresentagao da disciplina. Priscilla
Plano de ensino: leitura, explicagdes e comentarios sobre o documento.
Exposicao do cronograma de atividades da disciplina
25/10 Mapeamento de espagos publicos e privados de lazer na cidade Priscilla
Mapeamento das atividades de lazer e animagao
01/11 Organizagédo do campo de estagio a partir dos interesses do lazer Priscilla
08/11 Organizagédo do campo de estagio a partir dos interesses do lazer Priscilla
29/11 Planejamento/intervengao: construgao dos projetos de intervengéo Priscilla
13/12 Planejamento/intervengao: construgao dos projetos de intervengéo Priscilla




RECESSO NATAL
17/01 Intervengdo no campo de lazer Priscilla
31/01 Intervengao no campo de lazer Priscilla
07/02 Construcao do Relatério final Priscilla
14/02 Apresentacao do Relatdrio final Priscilla

METODOLOGIA DE ENSINO

1. Aulas expositivas participativas /leituras e discussdes de textos;
2. Vivéncias e intervencdes de campo tedrico-praticas relacionadas aos conteldos da disciplina;
3. Intervencgbes em espacgos publicos e privados somando total de 100h;

Apae

Grupo 32 idade — Campus Dom Bosco

Domingo no Campus CTAN

Pracas — sabado ou domingo

Escolas de Ensino Fundamental - E.E.lago Pimentel- Campo S&o Caetano/ CAIC
Colbnias de Férias (outubro/semana da crianga)

Biblioteca Publica Epifaneo Dérea/Lazeroteca

Albergue Santo Antdnio

VVVVVYVYVYYVY

Dia e horario da intervengéo, publico alvo, como funcionam as intervengdes, as praticas
Construgao de diario de campo (Vide Plano de Estagio site COEFI)

CRITERIOS DE AVALIAGAO E FREQUENCIA

As avaliagbes acontecerdo em acbes desenvolvidas pelas vivéncias, debates, leituras, dindmicas e
intervengdes, além da construcdo do diario de campo e apresentagao do relatério final. Cada planejamento e
intervengao nos espacos se darao pelos interesses culturais do lazer.

1. Planejamento dos projetos:10 pontos
2. Interveng&o no campo de estagio: 10 pontos
3. Apresentagao do relatério de estagio: 10 pontos

A nota final sera a soma aritmética dos valores alcangados em cada atividade. Em cumprimento as
resolugdes em vigéncia sera considerado reprovado o discente que nao alcangar média final maior ou igual a
6,0 e/ou obtiver mais que 04 auséncias nas aulas determinadas pelo calendario divulgado pela COEFI.

BIBLIOGRAFIA BASICA (ordem decrescente de ano de publicagio)

WERNECK, C. L. G. (Org.); ISAYAMA, H.F. Lazer, recreacao e educacao fisica. Belo Horizonte:
Auténtica, 2003.

MARCELLINO, Nelson Carvalho (Org.). Lazer: formacao e atuagao profissional. 7. ed. Campinas:
Papirus, 2007

PIMENTEL, Giuliano Gomes de Assis. Lazer: fundamentos, estratégias e atuacgéo
profissional. Jundiai: Fontoura, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (ordem decrescente de ano de publicagao)

GUTIERREZ, Gustavo Luis. Lazer e prazer: questdes sobre metodolégicas e alternativas politicas.
Campinas: Autores Associados, 2006.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Lazer e educag¢ao. 12. ed. Campinas: Papirus, 2007.

BURGOS, Miria Suzana. Lazer e estilo de vida. Santa Cruz do Sul: EDUNISC, 2007.

WERNECK, C. L. G.; STOPPA, E. A.; ISAYAMA, H. F. Lazer e mercado. Campinas: Papirus, 2004.




MARINHO, A., BRHUNS, H.T. Viagens, lazer e esporte. Barueri: Manole, 2006.
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