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Docentes (qualificagao e situagao funcional): vina de carvalho Unidade Académica: DCEFS
(Prof2.Dré. substituta). Ricardo Ducatti Colpas Dr. — Associado |. Diego de
Sousa Mendes — Dr. — Associado |

Pré-requisito: Co-requisito:
C.H. Total: C.H. Tedrica: C. H. Prética: Carga horaria remota: Grau: Bacharelado
72h 36 36 N&o se aplica
Tipo de oferecimento: EDP (Educacéao Turno: Integral
Presencial)
EMENTA

Os conceitos de esporte e cultura e suas relagbes com o ensino de Educagdo Fisica. As trés
manifestagbes do esporte (educacional, de lazer e de rendimento) e suas possibilidades de
aplicagdo. As teorias do esporte e as competi¢cdes. A politica do esporte e os diferentes programas
e projetos. Participacdo em jogos esportivos como jogador e arbitro.

OBJETIVOS

e Conhecer aspectos conceituais do fendmeno esportivo e suas relagbes com o ensino de
Educacao Fisica;

e Compreender os principios, as técnicas basicas e os aspectos pedagogicos dos jogos de rede.

e Conhecer propostas pedagdgicas para o ensino dos esportivos coletivos

e QOrganizacgédo e vivéncia de festival esportivo.

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

Data da aula Atividade prevista Professor(a)

25/03/2025 | Apresentagdo da disciplina vina de carvalho

Aspectos conceituais do esporte

27/03/2025 vina de carvalho

01/04/2025 Processos de ensino-aprendizagem do voleibol vina de carvalho

03/04/2025 Processos de ensino-aprendizagem do voleibol vina de carvalho

08/04/2025 Processos de ensino-aprendizagem do voleibol vina de carvalho

10/04/2025 Processos de ensino-aprendizagem do voleibol vina de carvalho

15/04/2025 Processos de ensino-aprendizagem do voleibol vina de carvalho

17/04/2025 FERIADO vina de carvalho

22/04/2025 Processos de ensino-aprendizagem do voleibol vina de carvalho

24/04/2025 Processos de ensino-aprendizagem do voleibol vina de carvalho

29/04/2025 Organizagéo inicial do festival da disciplina Diego S. Mendes
01/05/2025 FERIADO

06/05/2025 | Pedagogia do Jogo e esportes de rede Ricardo Ducatti Colpas
08/05/2025 Pedagogia do Jogo e esportes de rede Ricardo Ducatti Colpas
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13/05/2025

Pedagogia do Jogo e esportes de rede

Ricardo Ducatti Colpas

15/05/2025 Pedagogia do Jogo e esportes de rede Ricardo Ducatti Colpas
20/05/2025 Pedagogia do Jogo e esportes de rede Ricardo Ducatti Colpas
22/05/2025 | Pedagogia do Jogo e esportes de rede Ricardo Ducatti Colpas
27/05/2025 | Fedagogia do Jogo e esportes de rede Ricardo Ducatti Colpas
29/05/2025 | Fedagogia do Jogo e esportes de rede Ricardo Ducatti Colpas
03/06/2025 eiimga_rlgsdasggé?a Lnoe}gggs de ensino dos esportes coletivos Diego S. Mendes
05/06/2025 eizmgma_ngz;gtggnsrzetodos de ensino dos esportes coletivos Diego S. Mendes
10/06/2025 esnili*?gzirl_?élzslj:bre métodos de ensino dos esportes coletivos Diego S. Mendes
12/06/2025 Seminarios pratico — sport education Diego S. Mendes
17/06/2025 Organizacgao do Festival de jogos de rede Diego S. Mendes
19/06/2025 FERIADO

24/06/2025 r(g;ﬁig(i}zéaoggg ed84/g$stival de jogos de rede — sugestido de Diego S. Mendes
26/07/2025 r(g;ﬁggéaoggg ed84/g$stlval de jogos de rede — sugestdo de Diego S. Mendes
01/07/2025 r(g;ﬁsgézéaoggg ed84/g;>stlval de jogos de rede — sugestdo de Diego S. Mendes
03/07/2025 Festival de jogos de rede do curso - sugestédo de 03 e 04/07 Diego S. Mendes
08/07/2025 Avaliagao final da disciplina Diego S. Mendes
10/07/2025 Avaliacao final da disciplina Diego S. Mendes
15/07/2025 Encerramento da disciplina Diego S. Mendes
17/07/2025 Diego S. Mendes

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas presenciais expositivas, dialogadas e com debates, subsidiadas por literatura indicada.

Atividades em aula no formato de exercicios, encontros e discussoes.

Exposi¢cdes em video, produgdes de midia (texto, audios e videos), féruns de debate, e meios
digitais/virtuais (Ex. youtube e googlemeet).

CRITERIOS DE AVALIAGAO E FREQUENCIA

O conceito final sera o resultado do somatério das notas alcangadas em atividades assim pontuadas:
1. Nota de participagdo (resumos, resenhas, debate em féruns, posicionamento ativo nos
debates, questionamentos etc.) NP= 10 pontos (avaliagdo processual em quatro etapas, cada
uma no valor de 2,5)
2. Realizacao de trabalho individual. Tl = 10,0 pts.
3. Realizagado de trabalho em grupo Seminarios. TG = 10,0 pts
4. Organizagao de um festival esportivo — FE=10,00 pts

A nota final (NF) sera atribuida por meio da equacgao:

_ NP+TI+TG+FE
) 4

NF
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v Em cumprimento as resolugdes em vigéncia sera considerado reprovado o discente que nao
alcangar média final maior ou igual a 6,0 e/ou obtiver mais que 09 auséncias nas aulas determinadas
pelo calendario divulgado pela COEFI.

BIBLIOGRAFIA BASICA (ordem decrescente de ano de publicacio)

e ARRUDA, Miguel de; HESPANHOL, Jefferson Eduardo. Fisiologia do
voleibol. Sao Paulo: Phorte 2008

e BOJIKIAN, Joao Crisostomo Marcondes; BIJIKIAN, Luciana Perez.
Ensinando voleibol. 4.ed. Sao Paulo: Phorte, 2008.

« ROSE JUNIOR, Dante de. Modalidades esportivas coletivas. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 223 p.. 2.ed. Rio de Janeiro: Sprint
2001 78 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (ordem decrescente de ano de publicagao)

e BIZZOCCHI, C. Voleibol a exceléncia na formacao integral de atletas.
Sao Paulo Manole 2018, E-book.

e PRIESS, Fernando Guilherme. Metodologia do voleibol. Porto Alegre SER:
SAGAH, 2019 1 recurso online ISBN 9788595027053.

e PEREIRA, Ericson. Iniciacao esportiva esportes individuais e coletivos.
Porto Alegre: SAGAH 2019.

e RANGEL, Irene Conceicao Andrade. Educacao fisica no ensino superior
educacao fisica na escola: implicacdes para a pratica pedagdgica. 2. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

« WHITEHEAD, Margaret. Letramento corporal atividades fisicas e
esportivas para toda a vida. Porto Alegre: Penso, 2018.

Aprovado pelo Colegiado em / /2025.
Documento assinado digitalmente
Documento assinado digitalmente b DIEGO DE SOUSA MENDES
b DIEGO DE SOUSA MENDES g o Data: 25/04/2025 15:14:36-0300
g A Data: 24/03/2025 15:35:29-0300 Verifique em https://validar.iti.gov.br

Verifique em https://validar.iti.gov.br
Assinatura digital

Coordenador do Curso
Assinatura digital do docente responsavel

pela unidade curricular.
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