COORDENADORIA DO CURSO DE EDUCAGAO FiSICA

PLANO DE ENSINO

Universidade Federal
de Sao Joao del-Rei

EF Unidade Curricular: Gestao e Politicas Ano/semestre: Curruculo:
EFo4q | PUblicas em Esporte, Lazer e Saude 2025-01 2018
Docentes (qualificagdo e situagao funcional): Unidade Académica: DCEFS

Priscilla Kelly Figueiredo (Doutora- Associada)

Vina de Carvalho (Doutora)

Pré-requisito: - Co-requisito: ndo ha
C.H. Total: C.H. Tedrica: C. H. Pratica: | Carga horaria| Nao ha Grau: Bacharelado
66h (72ha) 66h (72ha) ) remota:

Tipo de oferecimento: EDP (Educacédo Presencial) | Turno: Integral

EMENTA

Conhecimento geral da organizagéo e da administragdo da Educacgéo Fisica e dos Desportos em seu ambito
nacional e internacional; Estrutura, funcionamento e o sistema de poder em desenvolvimento no Brasil;
Organizagéo pratica de eventos e calendarios esportivos; A relagdo entre o Estado e as politicas de saude
em seu aspecto histérico e contextual; os desdobramentos da politica legislativa de salde nas esferas
municipais, estaduais e federal; a regulagéo e a gestao da saude no Brasil. Estudo sobre o funcionamento do
Sistema Unico de Saude, Programa de Saude da Familia e a atuagdo do Profissional de Educagado Fisical
como membro de uma Equipe Multidisciplinar

OBJETIVOS

v" Compreender as relagdes entre lazer/salde/doenca no contexto histérico nacional e internacional;

v" Compreender a influéncia dos modelos histoéricos de salide na gestdo e administragcdo da saude na
atualidade;

v' Apresentar ao estudante conceitos e conhecimentos basicos gerais na area de gestao ou administragao
com aplicagdo direta na area da saude, do esporte e lazer, fundamentais para o desenvolvimento de
sua atividade profissional em diferentes cenarios e situagoes;

v' Apresentar ao estudante conceitos e conhecimentos basicos gerais na area de gestdo ou administragao
e marketing com aplicacao direta na sua carreira profissional, ou seja, o profissional como gestor da
sua carreira;

v' Apresentar ao estudante conceitos e conhecimentos basicos gerais na area de politica (municipal,
estadual e federal) com aplicagéo direta na area da saude, esporte e lazer, fundamentais para o
desenvolvimento de sua atividade profissional em diferentes cenarios e situacgdes;

v Compreender a interface entre gestao, politica e promogéo de salde pela atividade fisica;

v" Compreender a importancia da atuagéo do profissional de educacéo fisica em programas
multidisciplinares no contexto da saude, esporte e lazer publico e privado;

v' Apresentar conhecimentos a respeito do servigo publico de salde e a atuagdo do profissional de
educacdo no contexto do Sistema Unico de Saude (SUS);

v" Proporcionar ao aluno o desenvolvimento de atitudes e competéncias para atuar em equipes de saude
e projetos multidisciplinares e interdisciplinares com aplicagao da atividade fisica, esporte e lazer na
promogéao da saude

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

UNIDADE | — Politicas publicas e democratizagao da saude;

UNIDADE Il — Politicas publicas e democratizacao do lazer;
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UNIDADE Il — Politicas publicas e democratiza¢dao do esporte;

Data da aula

Atividade prevista

Professor

25/03 Apresentacdo do Plano do Ensino — Conteudo Programatico, Vina e Priscilla
Metodologia e forma de avaliagédo a ser realizada. Discussdo em torno
da metodplogia a ser adotada.

28/03 Sistema Unico de Saude no Brasil: Historico, Fundamentos Teoricos e Vina
Legislagao

01/04 O conceito de Saude e as diferencas entre Prevengao de Doencas e Vina
Promocé&o da Saude. Implicagdes para a Educacéo Fisica

04/04 O funcionamento do SUS: gestdo descentralizada e participagéo Vina
comunitaria

08/04 O funcionamento do SUS: gestdo descentralizada e participagéo Vina
comunitaria

11/04 Programa Saude da Familia e a inser¢ao da Educacao Fisica Vina

15/04 Programa Saude da Familia e a inser¢ao da Educacao Fisica Vina

22/04 As politicas de Atividade Fisica e Saude na saude coletiva Vina

25/04 As politicas de Atividade Fisica e Saude na saude coletiva Vina

29/04 Profissionais da saude: formagao, competéncia e responsabilidade social Vina
no planejamento, implementagéo e gestéo

06/05 Avaliagdo Unidade | Vina

09/05 Conceitos e Fundamentos da Gestao Publica: Lazer como direito social Priscilla

13/05 Conceitos e Fundamentos da Gestao Publica: Lazer como direito social Priscilla

16/05 Politicas publicas de esporte e lazer Priscilla

20/05 Politicas publicas de esporte e lazer Priscilla

23/05 Formacao e pratica profissional do gestor em Esporte e Lazer Priscilla

27/05 Formacao e pratica profissional do gestor em Esporte e Lazer Priscilla

30/05 As conferéncias nacionais do Esporte e Lazer Priscilla

03/06 Desafios das politicas publicas de lazer: analise de experiéncias das Priscilla
gestbes federal, estadual e municipal

06/06 Desafios das politicas publicas de lazer: analise de experiéncias das Priscilla
gestbes federal, estadual e municipal

10/06 Desafios das politicas publicas de lazer: analise de experiéncias das Priscilla
gestbes federal, estadual e municipal

13/06 Lazer e planejamento: setor publico e agdes comunitarias. Lazer na Priscilla
cidade: os indices de desenvolvimento humano

17/06 Avaliagdao Unidade Il - LAZER - Grupos 1, 2,3 e 4 Priscilla

24/06 Avaliagdao Unidade Il - LAZER - Grupos 5,6,7 e 8

27/06 Avaliagdo Unidade Il - LAZER - Grupos 9, 10, 11,12 Priscilla

01/07 Seminarios Tematicos Abertos — ESPORTE E LAZER Priscilla

04/07 Seminarios Tematicos Abertos —- ESPORTE E SAUDE Priscilla

08/07 Seminarios Tematicos Abertos — ESPORTE E GESTAO Priscilla

11/07 Seminarios Tematicos Abertos —- ESPORTE E GESTAO Priscilla

15/07 Avaliagao Unidade Ill - Entrega relatérios seminarios tematicos abertos Priscilla

18/07 Avaliagao Unidade Ill - Entrega relatérios seminarios tematicos abertos Priscilla
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22/07 Avaliacdo final da disciplina e entrega de notas Priscilla

25/07 Avaliagao final da disciplina e entrega de notas Priscilla

METODOLOGIA DE ENSINO

1. Aulas expositivas participativas /leituras e discussdes de textos e filmes;
2. Vivéncias tedrico-praticas relacionadas aos conteudos da disciplina;
3. Montagem e apresentagao de aulas com as tematicas do cronograma

CRITERIOS DE AVALIAGAO E FREQUENCIA

Sera realizada uma avaliagao final a partir da proposta de Diario de campo:
No diario de campo seréo avaliados os seguintes itens de acordo com as Unidades de ensino cadastradas:

a) Avaliacdo | — Unidade Saude — 10 pontos (06/05/2025)
b) Avaliagao Il — Unidade Lazer — 10 pontos (17/06/2025 a 27/06/2025)

c) Avaliagdo Il — Unidade Esporte (Seminarios Tematicos) - 10 pontos (01/07/2025 a 11/07/2025)

A nota final sera a soma aritmética dos valores alcancados em cada atividade.

BIBLIOGRAFIA BASICA (ordem decrescente de ano de publicagio)

MARCELLINO, N. C. Estudos do lazer: uma introdugdo. Campinas, SP: Autores Associados, 2000.
MANHAES, E. D. Politica de esportes no Brasil. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2002. BAGRICHEVSKY,
Marcos; ESTEVAO, Adriana. A saude em debate na educacéo fisica. llheus: Editus, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (ordem decrescente de ano de publicagao)

CASTELLANI FILHO, Lino. Gestao publica e politica de lazer: a formagao dos agentes sociais. Campinas:
Autores Associados, 2007

CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa. Manual de praticas de atengao basica:saude ampliada e compartilhada.
2.ed. Sao Paulo: Aderaldo & Rothschild, 2010

Aprovadn neln Coleadiadn em / 12025

Documento assinado digitalmente
ub DIEGO DE SOUSA MENDES
g Data: 25/04/2025 15:01:21-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

ASSInatura aignai

Assinatura digital do docente responsavel pela unidade Coordenador do Curso

curricular.
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