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EMENTA

Caracterizacao e conceituacao dos elementos e padrdes do ritmo. Valor educativo das
atividades no espaco escolar. Fundamentos, método, aplicacdo e estratégias pedagogicas
no processo ensino- aprendizagem dos elementos ritmicos. Relacdo ritmo-movimento e
suas diversas possibilidades na cultura corporal.

OBJETIVOS

e Problematizar ritmo e movimento como habilidades corporais presentes em todas
as praticas corporais da cultura corporal de movimento;

¢ Investigar conjuntamente as relacoes entre os ritmos brasileiros e as producoes de
resisténcias por meio das artes e das movimentacoes sociais;

e Compreender as possibilidades ritmicas de cada corpo;

e Experimentar conjuntamente as qualidades de movimento consigo e com os outros;

e Criar coletivamente coreografias e apresentacées com a turma.

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

09/10/2025

Apresentacdo e discussdo dos textos. Avaliacdo 2

Data da aula Atividade prevista Professor(a)

19/08/2025 | A presentaciio do plano de ensino, professora e alunos Marise Botti
21/08/2025 ¢ Modulo I — Porque aprendemos sobre o Ritmo? Marise Botti
26/08/2025 L

Aspetos conceituais

28/08/2025a g raseologia do movimento Professora
16/09/2025 convidada
18/09/2025a [ 2valiagdo ] Marise Botti
23/09/2025

25/09/2025  |Aula remota — leitura de textos Marise Botti
30/09/2025 a Marise Botti




14/10/2025 a Modulo I — Jogos e brincadeiras corporais Marise Botti
23/10/2025

30/10/2025 a M(’)dulo 111 - Mﬁsica, som € expressao Marise Botti
06/11/2025 Ritmos brasileiros

11/11/2025 a Modulo IV - Coreografia, movimento e coletividade Marise Botti
02/12/2025

04/12/2025  [Avaliagdo 3 - Festival Marise Botti
09/12/2025  [Pubstitutiva Marise Botti
11/12/2025 Encerramento da disciplina Marise Botti

METODOLOGIA DE ENSINO
Leitura, escrita, apresentagdo e discussao de textos;

Experimentacdes em praticas corporais individuais e em
grupo; Investigacao corporal de nog¢des de ritmo e movimento;

Composicao coreografica e textual individual e coletiva.

CRITERIOS DE AVALIAGAO E
FREQUENCIA

Avaliagdo 1 (pratica) + Avaliacdo 2 (tedrica) = X

X + Avaliagdo 3 (pratica) = Y/2

Os alunos que tiverem notas finais abaixo de 6,0 e maior que 4,0 poderao fazer
provas substitutivas referentes a Avaliacdo 2 (uma prova escrita) e a Avaliagdo 3
(uma apresentagao pratica individual). Como

Em cumprimento as resolugdes em vigéncia serda considerado reprovado o discente
que nao alcangar média final maior ou igual a 6,0 e/ou obtiver mais que 18
auséncias nas aulas determinadas pelo calendario divulgado pela COEFI.
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