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   COORDENADORIA DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA

PLANO DE ENSINO

Código:
EF03218044

Unidade Curricular: Pedagogia do 
Esporte

Ano/semestre: 2025-2 Currículo: 2018

Docentes (qualificação e situação funcional): Teófilo Antonio Máximo 
Pimenta, Doutor, Substituto.

 

Unidade Acadêmica: 
DCEFS

Pré-requisito: Co-requisito: 

C.H. Total:
36

C.H. Teórica:        
36

C. H. Prática:             Carga horária remota: Grau Bacharelado

Tipo de oferecimento: EDP (Educação Presencial) Turno: Integral

EMENTA

Concepções  de  esporte  no  desenvolvimento  histórico  da  sociedade  de  classes.  Reconstrução  do 
esporte como ética, estética, arte, política social e suas possibilidades para a formação e emancipação 
humana.  Planejamento,  ensino,  treino  e  avaliação  em  esportes  coletivos.  Desenvolvimento  da 
pedagogia do esporte e busca de inovações. Resolução de problemas táticos em jogos reduzidos e  
adaptados. Pesquisa (coleta de dados e análise) em pedagogia do esporte.

OBJETIVOS
Compreender o debate acadêmico, aportes teóricos e aspectos pedagógicos dos esportes coletivos.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO E CRONOGRAMA
Data da aula Atividade prevista Professor(a)

25/08 Apresentação da disciplina Teófilo Pimenta

01/09 Aspectos acadêmicos e políticos da Pedagogia do Esporte Teófilo Pimenta

08/09 Formação de profissionais pedagogos do esporte Teófilo Pimenta

15/09 A Pedagogia do Esporte no Mundo Teófilo Pimenta

22/09 A Pedagogia do Esporte brasileira Teófilo Pimenta

29/09 A Pedagogia do Esporte no ramo das Ciências do Esporte Teófilo Pimenta

06/10 O corpo pós pandemia e os impactos na área Teófilo Pimenta

13/10 A escola de tempo integral Teófilo Pimenta

20/10 A alfabetização esportiva Teófilo Pimenta

27/10 Reflexões de Jorge Bento Teófilo Pimenta

03/11 O planejamento em Pedagogia do Esporte Teófilo Pimenta

10/11 O olimpismo Teófilo Pimenta

17/11 A pedagogia do esporte em ambientes alternativos Teófilo Pimenta

27/11 Produção textual de um ensaio crítico Teófilo Pimenta

01/12 Avaliação teórica (prazo final da entrega do trabalho dirigido) Teófilo Pimenta

08/12 Feedback avaliativo Teófilo Pimenta
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15/12 Entrega de notas e faltas Teófilo Pimenta

METODOLOGIA DE ENSINO
Por meio das aulas teóricas (AT), nas quais haverá exposições e diálogos sobre temas, assuntos e 
iniciativas relacionadas a metodologia de ensino do esporte coletivos e por aulas práticas (AP) será 
enfatizada a compreensão e o desenvolvimento das metodologias de ensino do esporte. Podendo ser 
utilizados os diversos recursos didáticos (audiovisuais) disponíveis pela instituição. 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E FREQUÊNCIA
Avaliação Teórica (valor: 4 pontos) + Trabalho dirigido (valor: 3 pontos) + ensaio crítico (valor: 3 pontos)

Avaliação substitutiva: prova ou trabalho referente ao conteúdo da disciplina.

 Em cumprimento às resoluções em vigência será considerado reprovado o discente que não 
alcançar  média  final  maior  ou  igual  a  6,0  e/ou  obtiver  mais  que  18  ausências  nas  aulas  
determinadas pelo calendário divulgado pela COEFI.

BIBLIOGRAFIA BÁSICA (ordem decrescente de ano de publicação)
BIZZOCCHI, C. Voleibol a excelência na formação integral de atletas. São Paulo Manole 2018, E-
book.
SADI, R. S. Pedagogia do Esporte: descobrindo novos caminhos. São Paulo, Ícone, 2010.
BARBANTI, V.J. AMADIIO, A.C., BENTO, J.O., MARQUES, A.T. Esporte e atividade física interação 
entre rendimento e qualidade de vida. São Paulo Manole 2002, E-book.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (ordem decrescente de ano de publicação)
BREED, R.; SPITLLE, M. Developing game sense in physical education and sport. Champaign: Human 
Kinects Publishers, 2021.
SCAGLIA, A.J. O futebol e as brincadeiras de bola. São Paulo, Phorte, 2011.
VENÂNCIO, S.; FREIRE, J.B. (Orgs.) O jogo dentro e fora da escola. Campinas: Autores Associados,  
2005.
SUVOROV, Y.P; GRISTRIN, O.N. Voleibol: iniciação. 6.ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2004. v.1
MARCHI JUNIOR, Wanderley. Sacando o voleibol. São Paulo, Hicitec & Unijui, 2003.

Assinatura digital do docente responsável pela 
unidade curricular.

Aprovado pelo Colegiado em 2025/2

Assinatura digital
Coordenador do Curso 
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