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EMENTA

Compreensao e problematizacao do método cientifico. Apresentacao dos principais
tipos e procedimentos de pesquisa utilizados na area da Educacao Fisica. Estudo da
estrutura e conteldo de um trabalho cientifico. Apresentacao das normatizacées no
processo organizacional do trabalho académico. Realizacdo do projeto de
pesquisa para o desenvolvimento da ]

monografia. Apreciacao do projeto no Comité de Etica da Universidade Federal de
Sao Joao del Rei/MG, quando necessario

OBJETIVOS

v Discutir e refletir sobre os termos senso comum e ciéncia.

v Possibilitar reconhecer os limites, cuidados e caracteristicas de cada tipo de
pesquisa a ser realizada.

v Auxiliar os alunos na compreensao de textos cientificos académicos, bem como,
inicia-los no contexto cientifico para o desenvolvimento da monografia.

v Orientar por meio de técnicas, instrumentos e procedimentos a organizacao
dos trabalhos académicos.

v Compreender as técnicas como procedimentos eficazes, de natureza teorica e
pratica, para o desenvolvimento, construcao e redacao de trabalhos académicos e
cientificos.

v Elaborar um projeto de pesquisa

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

Data da aula Atividade prevista Professor(a)

19/08/2025 Apresentacao do Professor e discentes Marise Botti
Apresentacao do plano de ensino e
avaliacoes- Introducao a pesquisa cientifica

21/08/2025 Método e Ciéncia Marise Botti

e

26/08/2025

28/08/2025 IA no apoio da elaboracao do trabalho Professor convidado
académico

02/09/2025 Investigacao do tema de pesquisa Marise Botti




04/09/2025 a

Construcao do titulo, problema e objetivos

Marise Botti

23/09/2025 de pesquisa

25/09/2025 Aula remota Marise Botti
30/09/2025 a | Apresentacao da titulo, problema e objetivos Marise Botti

09/10/2025 da pesquisa - Avaliacao 1

14/10/2025 Método cientifico e os tipos de pesquisa Marise Botti

(pesquisa qualitativa e pesquisa
quantitativa)

16/10/2025 a | Professores e técnicos do DCEFS convidados Marise Botti

30/10/2025

04/11/2025 a Construcao do Projeto de Pesquisa Marise Botti
18/11/2025

25/11/2025 a Apresentacao dos Projetos - Avaliacao 2 Marise Botti
09/11/2025
11/12/2025 Encerramento da disciplina Marise Botti

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas dialogadas, com o uso de recursos audiovisuais,
visando a apresentacao dos conteldos;

Estudos orientados, dinamicas de leitura e analise de artigos cientificos;
Aulas praticas no Laboratoério de Informatica do “Campus” CTAn, busca de
artigos em base de dados;

Palestras com pesquisadores que trabalham com pesquisa qualitativa e
quantitativa;

Seminarios para apresentacao dos projetos.

CRITERIOS DE AVALIAGAO E FREQUENCIA

Avaliacao 1 (2,0) + Avaliacao 2 (4,0) + Avaliacao 3 (participacao em sala de aula -
4,0)= 10,0

Substitutiva - Apresentacao do projeto de pesquisa sob a supervisao comprovada
com o orientador.

Em cumprimento as resolucdes em vigéncia sera considerado reprovado o discente
que nao alcancar média final maior ou igual a 6,0 e/ou obtiver mais que 18 auséncias
nas aulas determinadas pelo calendario divulgado pela COEFI.

BIBLIOGRAFIA BASICA (ordem decrescente de ano de publicagdo)

ALVES-MAZZOTTI, Alda Judith; GEWANDSZNAJDER, Fernando. O método nas ciéncias
naturais e sociais. Sao Paulo: Pioneira, 2001.

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de A. Fundamentos de metodologia cientifica.
7. ed. Sao Paulo: Atlas, 2010

MATTOS, Mauro Gomes; JR. ROSSETTO, Adriano José; BLECHER. Shelly. Metodologia
da

pesquisa em Educacao Fisica: construindo sua monografia, artigos e projetos.
4.ed.rev.e ampl. Sao Paulo: Phorte, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (ordem decrescente de ano de publicagao)

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 6.ed. Sao Paulo: Atlas, 2017.
E- book. BAUER, M.W.; GASKEL, G. Pesquisa qualitativa com texto, imagem e som: um
manual pratico. 12. ed. Petrépolis: Vozes, 2014.

SEVERINO, Antonio. Metodologia do trabalho cientifico. 23. ed. rev. E ampl. Sao Paulo:




Cortez, 2007.

THOMAS, Jerry R; NELSON, Jack K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 5. ed. Porto

Alegre: Artmed, 2007. 396 p.

ALVES, Rubem. Filosofia da Ciéncia: introducao ao jogo e suas regras. Sao Paulo:

Brasiliense, 1987.
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