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EMENTA

Principios gerais e particulares do esporte educacional/escolar. Ensino-aprendizagem do esporte por meiog
de jogos. O esporte como expressdo de cultura e suas implicagbes para o ensino das modalidades
esportivas  coletivas. Os diferentes tipos de esportes/jogos de invasdo. Aplicacdo das nocdes de
criatividade, inteligéncia tatica e transferéncia de habilidades entre jogos.

OBJETIVOS
GERAL

s Compreender os principios, técnicas basicas e aspectos pedagdgicos dos esportes coletivos, com
énfase nos esportes de invasao.

ESPECIFICOS

s« Vivenciar situacdes-problemas presentes no processo de ensino-aprendizagem dos esportes coletivos;
& Aplicar procedimentos pedagdgicos para o ensino dos esportes coletivos a partir de suas semelhancas.

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

Data da aula Atividade prevista Professor(a)
Apresentagdo pessoal, apresentagdo da disciplina e (re)

02/10/2024 | conhecimento dos saberes dos profissionais em formacgao Khalmel Oliveira
inicial.
Nao havera aula presencial. Atividade Avaliativa (AA) - Estudo

08/10/2024 |do texto: “Cognicdo & agdo nos jogos esportivos coletivos” Khalmel Oliveira

(MATIAS; GRECO, 2010).

Nédo haverd aula presencial. Ativi Avaliativa (AA) -
Produgdo de Resenha Critica do texto: “Cogni¢do & acdo nos

09/10/2024 jogos esportivos coletivos” (MATIAS; GRECO, 2010) - Envio Khalmel Oliveira
através do Portal Didatico.
(AP) Aula pratica - Jogo de Handebol - Fases do jogo |I. .
15/10/2024 . ~ . Khalmel Oliveira
Discussao sobre o texto estudado nas aulas anteriores.
16/10/2024 (AT) Aspectos técnicos e taticos do Handebol | Khalmel Oliveira
22/10/2024 (AP) Aula pratica - Jogo de Handebol - Fases do jogo Il Khalmel Oliveira
23/10/2024 (AT) Aspectos técnicos e taticos do Handebol Il Khalmel Oliveira

20/10/2024 (AT) Os principios operacionais dos esportes coletivos Khalmel Oliveira




30/10/2024 (AP) Aula pratica - Jogo de Basquetebol Khalmel Oliveira
05/11/2024 (AP) Aspectos técnicos e taticos do Basquetebol Khalmel Oliveira
AT) Especializagdo esportiva precoce e; Esporte e Formacéo .
06/11/2024 Lur?uanap gac esportiva p P ¢ Khalmel Oliveira
12/11/2024 Apresentacdo do filme - “Coach Carter: Treino para a Vida” Khalmel Oliveira
13/11/2024 |(AP)Jogos reduzidos Khalmel Oliveira
19/11/2024  |(AP) Jogo de Flagbol Khalmel Oliveira
26/11/2024 (AT). Nocdes basicas de arbitragem e o preenchimento da sumulg Khalmel Oliveira
em jogos de Handebol
27/11/2024 (AP) Aula pratica - Arbitragem de Handebol - Mini-Torneio Khalmel Oliveira
AT) As competi¢cbes pedagdgicas e; Organizagao de festivais
03/12/2024 |(AT) AS competides pedagog ganizag vel Khalmel Oliveira
esportivos
04/12/2024 (AP) Planejamento de Festivais Esportivos/ Laboratério de jogos Khalmel Oliveira
10/12/2024 Apresentacdo de Seminario - Grupos 1 e 2 Khalmel Oliveira
11/12/2024 Apresentacdo de Seminario - Grupos 3 e 4 Khalmel Oliveira
17/12/2024 Apresentacdo de Seminario - Grupos 5 e 6 Khalmel Oliveira
18/12/2024  |Avaliagao Tedrica Escrita (ATE) Khalmel Oliveira
14/01/2025 Apresentacgdo e vivéncia do PIPE - Grupos 1 e 2 Khalmel Oliveira
15/01/2025 Apresentacgdo e vivéncia do PIPE - Grupos 3 e 4 Khalmel Oliveira
21/01/2025 Apresentagao e vivéncia do PIPE - Grupos 5 e 6 Khalmel Oliveira
Reunido/Planejamento Festival Esportivo L
22/01/2025 Khalmel Oliveira
28/01/2025 Alinhamento - Festival Esportivo Khalmel Oliveira
29/01/2025 |Festival Esportivo UFSJ Khalmel Oliveira
04/02/2025 Avaliacdo do Festival Esportivo da UFSJ Khalmel Oliveira
05/02/2025 |[Autoavaliagao Khalmel Oliveira
11/02/2025  [Avaliagao substitutiva Khalmel Oliveira
Entrega de resultados e avaliagéo da disciplina - Feedback o
12/02/2025 avaliativo Khalmel Oliveira

METODOLOGIA DE ENSINO

A metodologia a ser utilizada no processo de ensino-aprendizagem da disciplina sera guiada pela
estrutura exposta a seguir:

Aulas Teédricas (AT): Aulas expositivas dialogadas, seminarios tematicos e desenvolvimento de projetos
pedagodgicos aplicados ao esporte. As aulas tedricas serdo realizadas em sala de aula, previamente
definida, do campus Tancredo Neves da UFSJ.

Aulas Praticas (AP): Aulas com vivéncias praticas a serem desenvolvidas nos espagos do campo de
futebol e/ou do ginasio poliesportivo.

Atividade Remota Assincrona (ARA): Uso de recursos, tais como formularios e/ou textos para




embasamento de discussdes, envio de atividades e elaboragéo de resenhas criticas.

® Todas as atividades solicitadas aos discentes serdo previamente comunicadas, incluindo suas datas de
entrega e respectivos valores. As resenhas criticas e as atividades assincronas deverédo ser entregues
exclusivamente pelo Portal Didatico da UFSJ.

CRITERIOS DE AVALIAGAO E FREQUENCIA

Os procedimentos de avaliagdo da aprendizagem consistirdao em: avaliagéo tedrica e pratica, apresentagéo
de seminario, elaboragdo do plano de interlocugdo pedagdgica para ensino-aprendizagem dos esportes €
participagdo em atividades praticas e discussoes.

Avaliagdo Tedrica Escrita (ATE): Avaliacdo escrita acerca dos conteldos e temas abordados ao longo do
semestre letivo - Valor: 3,0 pontos.

Elaboragcao de um Plano de Interlocug¢dao Pedagégica aplicado ao Esporte (PIPE): Atividade avaliativa
em que os discentes deverdo desenvolver um plano pedagdgico voltado para o ensino de esportes,
seguindo as orientagdes do professor. Apds a elaboragéo, o plano sera parcialmente implementado na
pratica, com os colegas de turma participando das atividades propostas. O professor ira avaliar a execugao
do plano, focando na abordagem pedagdgica adotada pelos discentes durante a aplicagdo. Valor: 3,0
pontos

Apresentacdo de Seminario (AS): Atividade em grupo que consistira na apresentagdo de um tema
previamente indicado pelo professor. Apos a exposigdo do conteudo, havera uma sessdo de perguntas, na
qual os demais grupos da turma deveréo participar ativamente. Cada grupo sera responsavel por formular €
fazer, no minimo, uma pergunta relacionada ao tema apresentado.Valor: 2,5 pontos.

Atividades Avaliativas (AA): Elaboragéo de resenhas criticas e entrega de formularios avaliativos (fisicos|
ou digitais). Valor: 1,0 ponto

Autoavaliagao: Atividade de reflexdo critica e construtiva, cujo objetivo € incentivar os discentes a
analisarem de forma consciente e detalhada sua propria conduta ao longo do processo de
ensino-aprendizagem. Essa préatica visa promover o desenvolvimento de um olhar autocritico, permitindo
que os estudantes reconhegam suas conquistas, identifiquem areas de melhoria e adotem uma postura
mais ativa e responsavel em relacao ao seu proprio aprendizado. Valor: 0,5 ponto.

A nota final do discente sera a soma da pontuagdo obtida em cada instrumento avaliativo, conforme
equacgao a seguir:

NE = ATE + PIPE + AS + AA + Autoavaliagao

s Em cumprimento as resolucdes vigentes, sera considerado reprovado o discente que n&o alcancar
média final igual ou superior a 6,0 e/ou obtiver mais de 18 auséncias nas aulas estabelecidas pelo
calendario divulgado pela COEFI.
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