COORDENADORIA DO CURSO DE EDUCAGAO FiSICA

PLANO DE ENSINO

de Sao Joao del-Rei

EF | Unidade Curricular: Metodologia do Ano/semestre: Curruaculo:
Ensino da Educagéo Fisica Escolar | 2024-02 2018
Docentes (qualificagao e situagao funcional): Unidade Académica:
DCEFS

Diego de Sousa Mendes (Doutor - Associado nivel 1)

Priscilla Kelly Figueiredo, (Doutora — Associada nivel |)

Pré-requisito: - Co-requisito: ndo ha
C.H. C.H. Teérica: | C. H. Pratica: Carga Nao ha Grau: Licenciatura
Total: 49,5h (54ha) horaria
66h (72ha) 16,50 (18ha) | hota:
Tipo de oferecimento: EDP (Educacgéao Turno: Integral
Presencial)
EMENTA

Estudo das produgdes, praticas pedagdgicas e metodologias aplicadas a Educacgéao Fisica
nas fases iniciais da escolarizacio e no ciclo | do Ensino Fundamental.

OBJETIVOS

Apresentar a infancia, suas especificidades e a escola.

Compreender os processos de ensino-aprendizagem relacionados ao desenvolvimento
escolar infantil.

Mapear os procedimentos tedrico-metodologicos a Educagao Fisica nas séries iniciais e
Ensino Fundamental (ciclo I).

Produgao de um plano de trabalho a ser desenvolvido no Estagio I.

YV V VYV

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

UNIDADE | — Infancias e sociedade
- A constituicao da infancia na sociedade ocidental
- Infancia e escolarizagao

UNIDADE Il — Metodologias de ensino escolar na EF e as infancias
- Educacéo Fisica e infancia: cidadania e formagéao cultural
- As abordagens da Educagéo Fisica escolar e as infancias

UNIDADE Il — Construgao de plano de trabalho para atuagao na EF Infantil e Fundamental |
- Elaboragédo de Seminarios Praticos sobre fazer docente e infancias

Data Atividade prevista Professor

03/10 Plano de ensino: leitura, explicagdes e comentarios sobre o Priscilla/Diego
documento. exposi¢do do cronograma de atividades da disciplina
04/10 Educacgao Fisica escolar e sua especificidade: aspectos introdutérios Priscilla
(resgate da cultura de movimento na infancia dos estudantes)
10/10 A constituicao da infancia na sociedade ocidental Priscilla
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11/10 A constituicdo da infancia na sociedade ocidental Priscilla
17/10 A constituicdo da infancia na sociedade ocidental Priscilla
Filme: Tarja Branca
18/10 Infancia e escolarizagado no Brasil: educagao fisica Priscilla
24/10 Infancia e educacao fisica: cidadania e formacéao cultural Priscilla
25/10 Infancia e as abordagens da EF escolar - Critico superadora Priscilla
3110 Infancia e as abordagens da EF escolar - Critico emancipatéria Priscilla
01/11 Infancia e as abordagens da EF escolar - Construtivista/Interacionista Priscilla
07/11 Infancia e as abordagens da EF escolar - Desenvolvimentista Priscilla
08/11 Seminario abordagens Grupo 1 Priscilla
14/11 Seminario abordagens Grupo 2 Priscilla
15/11 FERIADO Priscilla
2111 Seminario abordagens Grupo 3 Priscilla
22/11 Seminario abordagens Grupo 4 Priscilla
28/11 Avaliagdo dos seminarios Priscilla
29/11 Seminario aberto sobre infancias e EF (sondar convidadas) Priscilla/Diego
Seminario com certificado COEFI| de evento extensao
05/12 BNCC para EF no fundamental | Diego
06/12 BNCC para EF no fundamental | Diego
12/12 Aprofundamento em uma abordagem (critico emancipatéria) — exame Diego
de relato de experiéncias;
13/12 Aprofundamento em uma abordagem (critico emancipatéria) — Diego
exame de relato de experiéncias;
19/12 Como fazer o trabalho de planejamento (Plano de ensino) Diego
20/12 Como fazer o trabalho de planejamento (Planos de aulas) — Diego
O que sera cobrado no trabalho final — seminarios praticos (trabalho
escrito + apresentacéo + aula)
21/12 - 12/01 RECESSO
16/01 Revisao da disciplina Diego
17/01 Ultimos preparativos para os seminarios — apresentacéo de um grupo Diego
veterano (DOCENS)
23/01 Seminario Pratico — Grupo 1 Diego
24/01 Seminario Pratico — Grupo 2 Diego
30/01 Seminario Pratico — Grupo 3 Diego
31/01 Seminario Pratico — Grupo 4 Diego
06/02 Avaliagdo dos seminarios praticos Diego
07/02 Encerramento — avaliagio final da disciplina Diego
13/02 *Recuperagao Diego
14/02
20/02
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21/02 Fechamento do diario Diego/Priscilla

METODOLOGIA DE ENSINO

1. Aulas expositivas participativas /leituras e discussoes de textos;
2. Vivéncias tedrico-praticas relacionadas aos conteudos da disciplina;
3. Montagem e apresentacao de aulas com as tematicas do cronograma

CRITERIOS DE AVALIAGAO E FREQUENCIA

Sera realizada uma avaliacao final a partir da proposta de Diario de campo:
No diario de campo serdo avaliados os seguintes itens de acordo com as Unidades de
ensino cadastradas:

a) Avaliagao | — Relatério do filme Tarja Branca — 05 pontos (17 out.)
Relatério do Seminario Infancias e EF - 05 pontos (29 nov.)

b) Avaliacao Il — Seminario abordagens EF Escolar — 10 pontos (08 a 22 nov.)
c) Avaliagao lll — Apresentagdo Seminario Pratico - 10 pontos (23/01 a 31/01)

A nota final sera a soma aritmética dos valores alcangados em cada atividade.

BIBLIOGRAFIA BASICA (ordem decrescente de ano de publicagao)

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Pardmetros curriculares nacionais:
Educacéo Fisica.

Secretaria de Educacao Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF, 1997. 96p.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia de ensino da educacéo fisica. Sao Paulo: Cortez,
1992.

FREIRE, J. B. Educacao de corpo inteiro. Sdo Paulo: Scipione, 1989.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (ordem decrescente de ano de publicagao)

DAOLIO, J.Da cultura do corpo. Campinas: Papirus, 1995.

. Educacao Fisica Escolar: em busca da pluralidade. In: DAOLIO, J. Cultura,
educacéo fisica e futebol.Campinas: Editora da UNICAMP, 1997.
GHIRALDELLI JR., P. (Org.). Infdncia, educacao e neoliberalismo. 2.ed. Sao Paulo: Cortez,
2000.
NEIRA, Marcos Garcia. MATTOS, Mauro Gomes de. Educacao fisica infantil: construindo o
movimento na escola. Sdo Paulo: Phorte, 2008.
VIGOTSKI, L. S. A Formacgao social da mente: o desenvolvimento dos processos
psicologicos superiores. 7.ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 2007.

Aprovado pelo Colegiado em / /
2024

Assinatura digital

Assinatura digital do docente responsavel Coordenador do Curso

pela unidade curricular.
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