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EMENTA

Compreensao e problematizacdo do método cientifico. Apresentacdo dos principais tipos e procedimentos de
pesquisa utilizados na area da Educacéo Fisica. Estudo da estrutura e contetdo de um trabalho cientifico.
Apresentacao das normatizacfes no processo organizacional do trabalho académico. Realizacdo do projeto
de pesquisa para o desenvolvimento da monografia. Aprecia¢do do projeto no Comité de Etica da
Universidade Federal de Séo Joao del-Rei/MG, quando necessario.

OBJETIVOS

Discultir e refletir sobre os termos senso comum e ciéncia.
Possibilitar reconhecer os limites, cuidados e caracteristicas de cada tipo de pesquisa a ser realizada.
Aucxiliar os alunos na compreensao de textos cientificos académicos, bem como, inicid-los no contexto
cientifico para o desenvolvimento da monografia.
Orientar por meio de técnicas, instrumentos e procedimentos a organizacdo dos trabalhos académicos.
Compreender as técnicas como procedimentos eficazes, de natureza tedrica e prética, para o

desenvolvimento, construcéo e redacao de trabalhos académicos e cientificos.

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

Data/aula Atividades Programadas Professora

08/08 Apresentacéo do Plano de Ensino, Cronograma e critérios de avaliacdo Elaine Rizzuti

09/08 Seminario PIBID e Residéncia Pedagdgica. COEFI

15/08 Normatizacé@o dos trabalhos, segundo as Normas da ABNT - formatacao. Elaine Rizzuti

16/08 Organizacao e utilizacdo das normas técnicas da ABNT — NBR 6023/2002. Elaine Rizzuti

22/08 Importancia do conjunto de atividades que permeiam o conteldo da Elaine Rizzuti
disciplina na organizacéo dos trabalhos académicos e cientificos — texto.

23/08 Discusséo do texto. Elaine Rizzuti

39/08 Passos para a elaboracdo de um projeto de Pesquisa. Elaine Rizzuti

30/08 Passos para a elaboracdo de um projeto de Pesquisa. Elaine Rizzuti

05/09 Passos para a elaboracdo de um projeto de Pesquisa. Elaine Rizzuti

06/09 Passos para a elaboracdo de um projeto de Pesquisa. Elaine Rizzuti

12/09 Delineamentos das pesquisas: tipos de pesquisa, classificacéo, critérios de Elaine Rizzuti
observacéo, métodos de coleta de dados.

13/09 Delineamentos das pesquisas: tipos de pesquisa, classificacéo, critérios de Elaine Rizzuti
observacéo, métodos de coleta de dados.

19/09 Delineamentos das pesquisas: tipos de pesquisa, classificacao, critérios de Elaine Rizzuti
observacéo, métodos de coleta de dados.*

20/09 Conhecer as bases de dados.* Elaine Rizzuti
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26/09 Exercicios nas bases de dados.* Elaine Rizzuti

27/09 Iniciar a investigagdo nas bases, por meio de descritores, de acordo com o Elaine Rizzuti
tema do Pré-Projeto.*

03/10 Selecionar artigos cientificos correspondentes ao tema do Pré-Projeto a ser Elaine Rizzuti
desenvolvido.*

04/10 Exibicdo de Filme com carater didatico-pedagogico para observacgéo e Elaine Rizzuti
discusséo dos passos metodoldgicos de pesquisa.

10/10 Exibicdo de Filme com carater didatico-pedagogico para observagéo e Elaine Rizzuti
discusséo dos passos metodoldgicos de pesquisa.

11/10 Professor Convidado. Elaine Rizzuti

17/10 Professor Convidado. Elaine Rizzuti

18/10 Professor Convidado. Elaine Rizzuti

24/10 Seminario para apresentacao individual ou em grupos para apresentacao Elaine Rizzuti
dos Pré-Projetos.

25/10 Seminario para apresentacao individual ou em grupos para apresentacao Elaine Rizzuti
dos Pré-Projetos.

31/10 Seminario para apresentacao individual ou em grupos para apresentacao Elaine Rizzuti
dos Pré-Projetos.

01/11 Seminario para apresentacao individual ou em grupos para apresentacao Elaine Rizzuti
dos Pré-Projetos.

07/11 Seminario para apresentacao individual ou em grupos para apresentacao Elaine Rizzuti
dos Pré-Projetos.

08/11 Seminario para apresentacao individual ou em grupos para apresentacao Elaine Rizzuti
dos Pré-Projetos.

14/11 Seminério para apresentacao individual ou em grupos para apresentacao Elaine Rizzuti
dos Pré-Projetos.

19/11 Seminério para apresentacao individual ou em grupos para apresentacao Elaine Rizzuti
dos Pré-Projetos.

21/11 Discussodes. Elaine Rizzuti

22/11 Entrega dos Trabalhos e didlogos. Elaine Rizzuti

28/11 Encerramento da Unidade Curricular Elaine Rizzuti

*Atividades Previstas no Laboratdrio de Informatica.

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas interativas iniciais, seminario final de apresentacao e avaliacdo dos pré-projetos/
textos escritos.

e Estratégias de acéo

» Aulas expositivas interativas e dialogadas, com o0 uso de recursos audiovisuais, visando a

apresentacdo dos conteldos.

» Estudos orientados, dindAmicas de leituras, andlise critica de filme.
» A docente estara disponivel para atendimento aos discentes, as quartas-feiras, de 14 h as 15 h,
com agendamento prévio via e-mail (elainerizzuti@ufsj.edu.br) ou portal didatico com até 24h (dia atil de
antecedéncia). O atendimento se dard pela plataforma/aplicativo Google Meet .

O professor realizara a conferéncia da frequéncia dos estudantes (“‘chamada”) do modo como melhor Ihe
convier, podendo ser oral ou pela solicitacdo de uma lista de frequéncia; no inicio, durante ou ao final da aula;
uma ou duas vezes no decorrer do periodo, etc.

Obs: Em cumprimento as resolu¢cdes em vigéncia sera considerado reprovado o discente que nao alcancar
média final maior ou igual a 6,0 e/ou obtiver mais que 18 auséncias nas aulas determinadas pelo calendario
divulgado pela COEFI.
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CRITERIOS DE AVALIACAO

1

Aulas interativas: (desempenho na elaboragédo de uma “biblioteca pessoal” de artigos especificos para o tema do
TCC e apresentacdo de um artigo por template - 1,5 pontos — alteragcdo sera feita com

consentimento dos discentes.
2) Apresentacédo oral dos pré-projetos — 2,5 pontos

3) Elaboracdo de um pré-projeto contendo: Tema, introducdo/contextualizacdo, problema, hipoteses

(quando houver), objetivos e justificativa: 4 pontos

4) Atividades avaliativas do semestre (resumos, leituras, resenhas, fichamentos dos artigos selecionados
na “biblioteca pessoal’_das aulas interativas - item 1) : 2 pontos ou podera ser alterado para|

comentario critico sobre filme com consentimento dos discentes.

A nota final se dara por meio da somatdria simples das notas em cada atividade proposta. O alung

estara reprovado caso ndo alcance 60% da nota distribuida e/ou mais que 18 auséncias.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALVES-MAZZOTTI, Alda Judith; GEWANDSZNAJDER, Fernando. O método nas ciéncias naturais e
sociais. S8o Paulo: Pioneira, 2001.

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de A. Fundamentos de metodologia cientifica. 7. ed. Séo
Paulo: Atlas, 2010.

MATTOS, Mauro Gomes; JR. ROSSETTO, Adriano José; BLECHER. Shelly. Metodologia da pesquisa
em Educacdao Fisica: construindo sua monografia, artigos e projetos. 4.ed.rev.e ampl. Séo Paulo: Ed.
Phorte, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALVES, Rubem. Filosofia da Ciéncia: introduc&o ao jogo e suas regras. Sdo Paulo: Brasiliense,
1986.

BAUER, M.W.; GASKEL, G. Pesquisa qualitativa com texto, imagem e som: um manual prético. 12.
ed. Petrépolis: Vozes, 2014.

MINAYO, M.C.S. (Org.). Pesquisa social: teoria, método e criatividade. 34. ed. Rio de Janeiro, Vozes,
2015.

SEVERINO, Antbnio. Metodologia do trabalho cientifico. 23.ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Cortez,
2007.

THOMAS, Jerry R; NELSON, Jack K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 5. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2007.

Elaine Rizzutt Aprovado pelo Colegiado em [/ 12023.2
DCEFS - UFSJ
Cla < CA L Prof. Dr. Alvaro César de Oliveira Penoni

Assinatura do Professor Coordenador de Curso

Profa. Elaine Valéria Rizzuti
Responsével pela Unidade Curricular.
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