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CURSO: 
Turno: Integral 
 

INFORMAÇÕES BÁSICAS 
Currículo 

2009 

Unidade curricular 

Bases Psicossociais da Prática de Enfermagem IV 

Departamento 

CCO 

Período 

4º  

Carga Horária 
Código CONTAC 

EN020 Teórica 

68 

Prática 

-------- 

Total 

68 

Tipo 

OBR 

Habilitação / Modalidade 

Bacharelado 

Pré-requisito 

------------ 

Co-requisito 

EN014 

 

EMENTA 
Política nacional de medicamentos. Vigilância sanitária e segurança biológica do sujeito. A 
enfermagem no controle das infecções hospitalares. Segurança alimentar e nutricional no Brasil. 
Vigilância social e criminalidade. Gestão em serviços públicos de saúde. Diagnóstico em saúde. 
Aspectos éticos e legais da assistência de enfermagem. 
 

OBJETIVOS 
1. Reconhecer a saúde como direito - condições dignas de vida - e atuar de forma a garantir a 
integralidade da assistência, entendida como conjunto articulado e contínuo das ações e serviços 
preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os níveis de 
complexidade do sistema; 
2. Desenvolver formação técnico-científica que confira qualidade ao exercício profissional; 
3. Assumir o compromisso ético, humanístico e social com o trabalho multiprofissional em saúde; 
4. Capacitar o aluno para a assistência de enfermagem nas necessidades humanas básicas de 
oxigenação, termo-regulação; higiene-conforto, e assistência terapêutica/medicamentosa; 
5. Compreender às especificidades regionais de saúde através de intervenções planejadas 
estrategicamente, com ações de promoção e reabilitação à saúde, e prevenção de agravos, dando 
atenção integral à saúde dos indivíduos, das famílias e das comunidades. 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
1. Vigilância sanitária e segurança biológica 
Segurança biológica como fator de proteção do cliente e do profissional de saúde.  
Controle das infecções nas instituições de saúde; 
Coleta seletiva dos resíduos sólidos de saúde; 
Conceitos gerais em Biossegurança e Legislação Específica. 
 
2. Cuidado de enfermagem e medicamentos 
Política Nacional de medicamentos: farmácia básica e farmácia popular; 
Programas de assistência farmacêutica; 
A política nacional estadual e local de produção e distribuição de medicamentos; 
Judicialização do fornecimento; 
Código de Ética de Enfermagem: prescrição de medicamentos; 
Plano Nacional de Reorganização da Hipertensão e Diabetes HIPERDIA. 
 
3. Cuidado de enfermagem – higiene e conforto 
Histórico e Controle das IHs; 
Comissão de Controle de Infecção Hospitalar – CCIH; 
Implantação de uma política para o uso racional de antimicrobianos; 
Bioética e controle da IH; Interação da CCIH com as demais Comissões técnicas do hospital;  
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A ética no controle das IH. 
 
4. Cuidado de enfermagem em nutrição 
Segurança Alimentar e Nutricional no Brasil: histórico, avanços e desafios;  
Política Nacional de Alimentação e Nutrição; SISVAN;  
A alimentação na prevenção às doenças cardiovasculares; 
Planejamento alimentar para indivíduos e coletividades sadias: considerações nutricionais, 
econômicos e sócio-culturais.  
 
5. Situações especiais e eventos de vida 
Situações críticas da vida adulta – luto, inserção no trabalho, desemprego, casamento, separação, 
nascimento de filhos; 
Reações de ajustamento e eventos de vida;  
Sintomas somáticos e eventos de vida; 
Percepções sobre a morte e o morrer. 
 
6. Gestão em serviços de saúde 
Gestão em Saúde; 
Normalização da assistência saúde/SUS; 
Financiamento na saúde; 
Instrumentos legais de pactuações na saúde/SUS; 
Plano Diretor de Regionalização; 
Conceito, objetivos e aplicação do diagnóstico de saúde; 
Conceito de indicadores de saúde – principais indicadores de morbi-mortalidade; 
Relação entre diagnóstico de saúde e índices de desenvolvimento humano; 
Sala de situação – conceito, objetivos e organização; 
Situação e evolução da saúde no mundo e no Brasil - Transição demográfica e epidemiológica; 
 
7. Cuidado de enfermagem em oxigenoterapia 
Auto cuidado e empoderamento da família e do usuário;  
Política de fornecimento de materiais especiais pelo SUS para tratamento domiciliar; 
Cuidado ao cuidador (profissional e família); 
Imagem corporal e auto estima; 
Educação em saúde. 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

Critérios de Distribuição dos 100 pontos: 

- 50 pontos distribuídos em avaliações teóricas e/ ou práticas; 

- 40 pontos distribuídos em seminários; 

- 10 pontos distribuídos em outras atividades (trabalhos individuais e em grupo) 
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