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INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2009 Bases Psicossociais da Pratica em Enfermagem V CCO
Carga Horaria
Periodo — — Codigo CONTAC
50 Tedrica Pratica Total ENO25
68 | - 68h
Tipo Habilitacao / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
OBR Bacharelado | = -eeee- ENO20
EMENTA

Politicas publicas de atencdo a salde da mulher, crianca e adolescente, Aspectos psicossociais,
culturais, éticos e legais da assisténcia a satde da mulher, da crianca e do adolescente. Assisténcia
de enfermagem integral e sistematizada a mulher, crianga e adolescente em diferentes niveis de
complexidade. Programa Nacional de Controle do Cancer do Colo do Utero e de Mama - Viva Mulher.

OBJETIVOS

Desenvolver formagao técnico-cientifica na area da sadde da mulher, do recém-nascido e da
crianca que confira qualidade ao exercicio profissional;

Compreender a politica de saude da mulher, da crianga e do adolescente, no contexto das
politicas sociais, reconhecendo os perfis epidemioldgicos das populagdes;

Atuar nos programas de assisténcia integral a salde da crianga, do adolescente, da mulher,
do adulto e do idoso;

Identificar as necessidades de salde das mulheres, seus condicionantes e determinantes;

Prestar cuidados de enfermagem integrais compativeis com as necessidades apresentadas
pela mulher em seus diferentes ciclos de vida, considerando o contexto social e familiar em que
estiver inserida;

Tragar o perfil epidemiolégico da populagédo feminina;

Planejar, desenvolver e avaliar agdes educativas a gestante, parturiente, puérpera, nutriz e
recém-nascido e da mulher no climatério, nos diferentes cenarios, visando o empoderamento das
mulheres;

Sistematizar a assisténcia de enfermagem a mulher, considerando as especificidades do “ser
individual e coletivo” na promocgao, prevencao, tratamento e reabilitagdo dos agravos, nas diversas
fases de vida da mulher;

Promover a integralidade da assisténcia a saude sexual e reprodutiva da mulher;

Compreender as politicas de saude da crianga e do adolescente, reconhecendo o perfil
epidemiolégico.

CONTEUDO PROGRAMATICO

A) Cuidado de enfermagem com a mulher

1. Politicas publicas de atengéo a saude da mulher (PAISM, VIVA VIDA,PHPN, movimentos
feministas, delegacia de mulheres, casas de apoio, comités de prevencao da mortalidade (materna,
casas de parto) )

2. Sistemas de Informacgéo (SISPRE-NATAL ,SISCOLO, SISMAMA)

3. Bases legais da atuacdo da enfermagem no Planejamento familiar

4. A mulher e o espaco coletivo: énfase no papel social, género e trabalho, direitos sexuais e
reprodutivos, a violéncia intrafamiliar

5. Aspectos culturais e éticos do cuidado a mulher na sociedade brasileira.

6. Assisténcia de enfermagem a mulher e RN no ciclo gravidico-puerperal, pautada em
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principios éticos, legais e de humanizagao

7. Modificagdes psicoldgicas na mulher: gestacéo e climatério

8. Perfil epidemioldgico da mulher: estratégias de atengéo a saude da mulher nos diferentes
cenarios da pratica profissional

B) Pré-Natal

. Apoio social e psiquico a gestante

. Legislacao trabalhista relativa a gestacdo e amamentagao

. Aspectos psiquicos, histéricos e antropologicos da amamentagao

. Politicas de atengéo a saude materno-infantil

. Sistema informagéo (SINASC, SISPRENATAL)

. Indicadores de gestagao de risco

. Acompanhamento da gestante pelo servico de salde — referéncia e contra-referéncia

. Acompanhamento da puérpera e do recém-nascido — referéncia e contra-referéncia

C) O cuidado de enfermagem com o RN/crianca

1. A situacao de saude da criancga, determinantes e indicadores de saude.

2. Politicas publicas de atencao a saude da crianga (PAISC, AIDIPI, Método Mae Canguru, VIVA
A VIDA, Triagem Neonatal-NUPAD, Comités de prevengao de mortalidade materna e infantil,
Conselho Tutelar)

. Estatuto da crianga e do adolescente

. Violéncia intra-familiar, Abuso infantil

. Adocao, politicas de protecao a crianca

. Acidentes na infancia.

. Abordagem psicoldgica na infancia.

. Abordagem psicoldgica da crianga hospitalizada.

. Abordagem psicoldgica da crianga em fase terminal

D) Gestao em saude

1. Integragao entre habilidades de lideranga e fungdes

2. Ferramentas para a resolugédo de problemas de lideranca e administracdo e para a tomada de
decisbes

3. Questodes profissionais e sociais na lideranca e na administragao

4. Questdes sobre desenvolvimento de carreira
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CRITERIOS DE AVALIACAO

Critérios de Distribuicao dos 100 pontos:
- 60 pontos distribuidos em avaliag6es tedricas e/ ou praticas;

- 10 pontos distribuidos em Seminario Integrado;

- 30 pontos distribuidos em outras atividades (trabalhos individuais e em grupo)
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ARIES, P. Histéria social da crianca e da familia. Rio de Janeiro: LTC, 1981.
BASSOLS, A. M. S.; KAPCZINSKI, F.; EIZIRIK, C. L. O ciclo da vida humana: uma perspectiva
psicodindmica. Porto Alegre: Artes Médicas, 2001
BEREK, Jonathan S. Berek& Novak: Tratado de Ginecologia. 142 Ed. Rio de Janeiro:Guanabara
Kogan,2008
CAMARGOS, 2F.et.al. Ginecologia ambulatorial: baseada em evidéncias cientificas. 2ed. Belo
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CARVALHO, M.C.M.Construindo o saber:metodologiacientifica fundamentos e teoria.19ed.
Campinas:Papirus,2008.175p.
HOCKENBERRY, M.J. Wong. Fundamentos de Enfermagem Pediatrica. 7 ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2006. 1344 p.
KURGANT, Paulina (Org.). Administracédo em Enfermagem. S&o Paulo: EDU, 1991. 273p
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MOORE, K. L. Embriologia basica. 7 ed. Elsevier, 2008
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