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INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2009 Bases Psicossociais da Pratica de Enfermagem VII CCO Dona Lindu
Carga Horaria
Periodo — — Codigo CONTAC
0 Tedrica Pratica Total ENO37
34 | e 34 horas
Tipo Habilitacdo / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
Obrigatéria Bacharelado | = e ENO31
EMENTA

Estudo da Politica Nacional de Salude da Pessoa Idosa, Teorias psicossociais do envelhecimento e
0os modelos assistenciais de aten¢do ao idoso na sociedade contemporanea. Politica de saude
mental, teorias da personalidade, psicoterapias e reabilitacdo psicossocial. Fatores psicossociais,
espirituais e culturais relacionados as situagdes cirurgicas. Gestao de materiais e recursos fisicos.

OBJETIVOS

v’ Atuar nos diferentes cenarios da pratica profissional, considerando os pressupostos dos modelos
clinico e epidemioldgico;

¥'Identificar as necessidades individuais e coletivas de saude das populagdes: idosa, portadora de
problemas mentais, submetidas a procedimentos cirdrgicos, seus condicionantes e
determinantes;

v'Reconhecer as implicagdes dos modelos de gestdo e administragio no cuidado de enfermagem
ao paciente;

v'Desenvolver praticas educativas na area da salde utilizando meios e técnicas pedagoégicas;

v'Realizar agdes de promocgao, prevencao e reabilitacdo a salde, dando atencao integral a salde
dos individuos, das familias e das comunidades;

v'Prestar cuidados de enfermagem compativeis com as diferentes necessidades apresentadas pelo
individuo, nas situagdes clinicas e cirurgicas;

v  Atuar nos programas de assisténcia integral a salde do idoso e do paciente portador de
transtornos mentais.

CONTEUDO PROGRAMATICO

O cuidado de Enfermagem com o idoso

-Teorias psicossociais do envelhecimento

-Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa

-Modelos assistenciais de atenc¢éo ao Idoso na sociedade contemporénea

Gestao em Servicos de Salde — gestao hospitalar
Gestao de materiais
Gestao de recursos fisicos

O cuidado de Enfermagem com o portador de sofrimento mental

Ontogénese psiquica segundo a psicanalise, comportamental, existencial-humanista, histérico-
cultural (estrutura da personalidade, dindmica da personalidade e fases do desenvolvimento da
personalidade)

Clinica ampliada e Projeto Terapéutico Singular

Politica sobre alcool e outras drogas e servicos de atencao a usuarios de alcool e drogas
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Bases Paradigmaticas da Reforma Psiquiatrica: Paradigma Asilar e Psicossocial
Politica Nacional de Saude Mental Rede substitutiva de servigos de atencao a salde mental.
Enfermagem em salde mental no contexto da reabilitagdo psicossocial e da interdisciplinaridade

Cuidado de enfermagem em situa¢des cirurgicas

Fatores psicossociais envolvidos

Sofrimento psicolégico do paciente e/ou familiares

Ansiedade pré e pés-operatéria

Diferentes formas de expressédo de medo

Medo do desconhecido, da morte, da anestesia

Preocupagoes relativas a perda de dias de trabalhos, responsabilidades ou carga aumentada sobre
0s membros da familia, ameaca de incapacidade permanente

Apoio psiquico ao paciente e seus familiares nas situagdes cirargicas.
Critérios para o Consentimento informado

Crengas espirituais e culturais

CRITERIOS DE AVALIACAO

Critérios de Distribui¢do dos 100 pontos:
- 70 pontos distribuidos em avaliagdes teéricas e/ ou praticas;
- 20 pontos distribuidos em Seminario Integrado;

- 10 pontos distribuidos em outras atividades (trabalhos individuais e em grupo)
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CORDIOLI, A.V. (Org.) Psicoterapias: abordagens atuais. 3 ed. Porto Alegre: ArtMed, 2009.

CUNHA, A. F. Recomendacoes praticas para processos de esterilizacao em estabelecimentos
de saude: guia elaborado por enfermeiros brasileiros. Campinas: Komedi, 2000.

FERNANDES, Antonio Tadeu. Infecgdo hospitalar e suas interfaces na area da saude. Sao Paulo:
Atheneu, 2000.

FRANCA, Junia Lessa; VASCONCELOS, Ana Cristina. Manual para normalizacao de publicacoes
técnico-cientificas. 7 ed. Belo Horizonte: Ed. UFMG, 2004.
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2011.
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KURCGANT, P. Administracao em enfermagem. 8 reimpressao. Sdo Paulo: EPU, 2006.
KURCGANT, P. Gerenciamento em enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
MACIEL, A. Avaliacao Multidisciplinar do Paciente Geriatrico. Rio de Janeiro: Revinter, 2002.
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Porto Alegre: Artmed, 2005.

NANDA. Diagnésticos de Enfermagem - defini¢ées e classificacdao 2015 — 2017. Porto Alegre:
Artmed, 2015.
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NETTINA, S. M. Disturbios psiquiatricos. 6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. v. 3.
PITTA, A. (Org). Reabilitacao psicossocial no Brasil. Sao Paulo: Hucitec. 2001.

POTTER, P. A. ; PERRY, A. G. Fundamentos de Enfermagem. 5 ed. Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan, 2013.

SADOCK, B. J.; SADOCK, V. A. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do comportamento e psiquiatria
clinica, 9 ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.

SEVERINO, Ant6nio Joaquim. Metodologia do trabalho cientifico. 22 ed. rev. e ampl. de acordo
com a ABNT. Sao Paulo: Cortez, 2002.

SILVA, P. Farmacologia. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

SMELTZER, S. C.; BARE, B.G. Tratado de enfermagem médico-cirurgica. 10 ed., v. 1 e 2. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

TOWNSEND, N. Enfermagem psiquiatrica: conceitos de cuidados. 3. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002.
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BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencao a Saude. Secretaria de Gestao do Trabalho e da
Educacgao na Salde. Guia pratico do cuidador. Brasilia: Ministério da Saude, 2008.

FOUCAULT. Histoéria da loucura na idade classica. Sao Paulo: Perspectiva, 2001.

MINAS GERAIS. Secretaria de Estado de Salde. Atencao a saude do idoso. 2. ed. Belo Horizonte:
SAS/MG, 2007. 186 p.

SALDANHA, A.L.; CALDAS, C.P (Orgs). Saude do idoso: a arte de cuidar. 2 ed. Rio de Janeiro:
Interciéncia, 2004.

SILVA, M. D. A. A. Enfermagem na unidade de centro cirurgico. 2 ed. Sdo Paulo: EPU, 1997.
WHO. Envelhecimento ativo: uma politica de saude/ traducdo Suzana Gontijo. — Brasilia: OPAS,
2005. 60 p. il.

3/3




