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INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento

2009 Pratica de Integracao: Ensino, Servico e Comunidade V CCO Dona Lindu
Carga Horaria
Periodo — brati Codigo CONTAC
50 Teodrica ratica Total ENO26
-------- 170 h 170 h

Tipo Habilitacao / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
OBR Bacharelado ENO21 e EN022

EMENTA

Politicas publicas de atencdo a mulher, crianca e adolescente, planejamento familiar, pré-
natal, assisténcia de enfermagem ao parto e puerpério, assisténcia de enfermagem neonatal,
assisténcia de enfermagem a crianca e ao adolescente nos niveis primdrio e secunddrio de
atencdo, assisténcia de enfermagem a mulher em seu ciclo vital, preven¢do do cancer de
mama e do cancer de utero, gestdo de servicos de saude voltados a mulher, crianga e
adolescente.

OBJETIVOS

e Desenvolver formagao técnico-cientifica na area da saide da mulher, do recém-
nascido e da crianga que confira qualidade ao exercicio profissional;

e Compreender a politica de saide da mulher, da crianca e do adolescente, no
contexto das politicas sociais, reconhecendo os perfis epidemiolégicos das

populagoes;

e Atuar nos programas de assisténcia integral a saide da crianca, do adolescente, da
mulher

e Identificar as necessidades de saude das mulheres, seus condicionantes e
determinantes;

e Prestar cuidados de enfermagem integrais compativeis com as necessidades
apresentadas pela mulher em seus diferentes ciclos de vida, considerando o contexto
social e familiar em que estiver inserida;

e Tragar o perfil epidemiol6gico da populagdao feminina;

® Planejar, desenvolver e avaliar a¢des educativas a gestante, parturiente, puérpera,
nutriz e recém-nascido e da mulher no climatério, nos diferentes cenarios, visando o
empoderamento das mulheres;

e Sistematizar a assisténcia de enfermagem a mulher, considerando as especificidades
do “ser individual e coletivo” na promocgdo, prevencao, tratamento e reabilitacdo dos
agravos, nas diversas fases de vida da mulher;

® Promover a integralidade da assisténcia a satde sexual e reprodutiva da mulher;
Compreender as politicas de satide da crianca e do adolescente, reconhecendo o
perfil epidemiolégico.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

Acolhimento e Pactuagdo

Conhecimento dos campos de Ensino Clinico
Consulta de enfermagem a mulher

Avaliagao das mamas

Avaliacdo ginecoldgica (cartdo da mulher)
Educacdo para saide da mulher

Diagnéstico de Gravidez

Visita técnica

Seminério

Assisténcia pré-natal (cartdo da gestante)

Cadastro da Gestante no SISPRENATAL

Consulta de Enfermagem a gestante

Assisténcia a mulher no puerpério mediato e tardio
Visita domiciliar a puérpera e ao RN

Educagdo em satde sobre os métodos contraceptivos

Assisténcia a mulher em trabalho de parto

Assisténcia a mulher durante o periodo expulsivo

Assisténcia ao parto e puerpério imediato

Assisténcia a mulher no climatério

Orientacao e ou realiza¢do da ordenha manual

Orientacdo sobre as praticas e técnicas de aleitamento materno

Vacinacdo do RN e da puérpera

Cuidados imediatos e mediatos com o RN na sala de parto.

Assisténcia de enfermagem ao bindmio mae-filho em alojamento conjunto
Estimulacdo do aleitamento materno

Assisténcia de Enfermagem no Acompanhamento do Crescimento e do Desenvolvimento
Infantil

Acgdes do 5° dia

Consulta de enfermagem a crianga enferma (AIDPI)

Admissao da crianga em unidade de internacio

Cuidados de enfermagem a crianca hospitalizada

Vacinagdo da crianca

Realizacdo do teste do pezinho

Busca ativa das criangas faltosas na puericultura

Abordagem a crianca institucionalizada

(orfanatos, pr6-humana, Fundacdo Helena Antipoff, Escola Raio de Sol, AA Vida)

Desenvolvimento de habilidades de gestdo na aten¢do primdria e tercidria voltada para
atencao a mulher, crianga e adolescente

Levantamento de dados qualitativos sobre a ateng¢do a mulher, crianca e adolescente na
atencdo primadria e tercidria

Identificacdo de dificultadores do planejamento, organizacao, direcdo, controle e de recursos
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humanos na ateng¢ao a saide nos trés niveis de assisténcia— proposta de intervencao
Investigacao de 6bitos infantis e maternos e participacio das reunides do comité de prevencao
da mortalidade materna e infantil

Consulta de enfermagem ao adolescente

Abordagem de enfermagem nos Centros de apoio ao adolescente

Orientacao sobre contracepc¢ao na adolescéncia

Educagdo para a satide do adolescente — grupos operativos, oficinas, atividades educativas em
escola ( sexualidade, subjetividade, drogadi¢do, nutricdo, delinqiiéncia

Assisténcia a mulher vitima de violéncia

Assisténcia a mulher com diagnéstico de psicose (puerperal, esquizédide ou parandide)
Abordagem a mulher institucionalizada

CRITERIOS DE AVALIACAO

Critérios de Distribui¢ao dos 100 pontos:

- 35 pontos distribuidos em atividades praticas nos campos de Saide da Mulher;

- 25 pontos distribuidos em atividades praticas nos campos de Saude da Crianca;

- 10 pontos para apresentacao de Semindrio Integrado;

- 15 pontos para Didrio de Campo a ser confeccionado pelo aluno durante o semestre;

- 5 pontos Gestao
- 10 pontos para autoavaliagdo

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Satide. Manual Técnico. Pré-natal e puerpério: atencdo qualificada e
humanizada. 3.ed. Brasilia: MS, 2006. 160p.

BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atencao
Basica. Atencdo ao pré-natal de baixo risco. Brasilia: Editora do Ministério da Sadde, 2012.

BRASIL. FEDERACAO BRASILEIRA DAS SOCIEDADES DE GINECOLOGIA E
OBSTETRICIA. Parto, aborto e puerpério: assisténcia humanizada a mulher. Brasilia:MS,
2001. 199 p.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saide. Manual dos comités de
prevencao do 6bito infantil e fetal. Brasilia: MSS, 2005. 60p.

CORREA, M.D. Nogdes Préticas de obstetricia. 14. ed. Belo Horizonte: COOPMED, 2011

LEAO, E. M. CORREA, J. A. C.; VIANA, E. J. Borato, M. Pediatria ambulatorial. 4 ed.
Belo Horizonte: Coopmed, 2005. 1034p.

FIGUEIRA, M. C. et al. Manual de enfermagem : Instituto Materno - Infantil Professor

3/4




_ UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-REI — UFSJ
INSTITUIDA PELA LEI N210.425, DE 19/04/2002 — D.O.U. DE 22/04/2002
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO — PROEN

UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SAO JOAQ DEL-REI

Fernando Figueira (IMIP). Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007. 397 p. Campus
Divinépolis.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

LEVENO. K.J. Manual de Obstetricia de Williams Complica¢des na gestagdao 22 ed. Porto
Alegre: Artmed, 2010.703 p.

MACHADO, S.A.P. Tempo e despedida: substincias da humanizacdo. In: RATTNER,
TRENCH, B. D.; (Org.). Humanizando nascimentos e partos. Sdo Paulo: Senac. p.45-63.
2005.

MALDONADO, M.T.P. Psicologia da gravidez: parto e puerpério. 16.ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2002. 229p.

MINAS GERAIS. Secretaria de Estado de Saide de Minas Gerais. Aten¢do ao pré-natal e
puerpério. Belo Horizonte: SAS/SES, 2003. 95p. (Programa Viva Vida)

MINAS GERAIS. Secretaria do Estado da Sadde. Analise da mortalidade infantil e
materna no Estado de Minas Gerais. Belo Horizonte: SAS/SES. 2004. (Programa Viva
Vida).

MELO, S.LL Amamenta¢do Continuo aprendizado. 2 ed. Sao Paulo. All Print.2010.258
MOORE L.K, PERSAUD, T.V.N. Embriologia Clinica. 8 ed. Rio de Janeiro: Elsevier,2008
536 p.

MOORE, K. L. Embriologia bésica. 7 ed. Elsevier, 2008

MOORE L.K, PERSAUD, T.V.N. Embriologia Bésica. 7 e. Rio de Janeiro: Elsevier,
2008.365p.

ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE. Gravidez, parto, pés-parto e cuidados com o

recém-nascido: guia para a pratica fundamental. Sao Paulo: Roca, 2007.

RICCI, SS. Enfermagem Materno-Neonatal e Satide da Mulher. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.712p.

VASQUES, P.A F. Pré-natal: um enfoque multiprofissional. Rio de Janeiro: Rubio. 2006

VIANA, L.C. Ginecologia. 3 ed. Belo Horizonte: MEDSI. ed. 2012. 902p

4/4




