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Curriculo Unidade curricular Departamento

2009 Bases Psicossociais da Pratica em Enfermagem I CCO

Carga Horaria Cédigo
Periodo CONTAC
T Tedrica Pratica Total
102 - 102 EN002

Tipo Habilitagao / Modalidade Pré-requisito Co-requisito

Obrigatdria Bacharelado nao nao
EMENTA

O ser humano historico e socialmente determinado. A familia na sociedade contemporanea, sua
organizagdo, os papéis de seus membros. Questdes sdcio-econdmicas, dos modos de producao,
das relagdes de trabalho, de género e raga/etnia associadas a atuagdo do profissional de satde.
As concepgoes e os determinantes do processo saude-doenca. As relagdes entre saude ¢ Estado.

Educagdo para a saude. Etica, cidadania, politica. O Sistema Unico de Satde. Vigilancia em

Saude.

OBJETIVOS

e Discorrer de maneira critica e reflexiva sobre o sistema de satude brasileiro e sua historia;

e Identificar os principais fatores proximais e distais associados ao processo satde-doenga,
bem como estabelecer as medidas de vigilancia em saude;

e Diferenciar e contrastar as distintas concepgdes das praticas de educacao e comunicagao em
saude, tendo em vista a educacdo para a cidadania e emancipagdo humana;

e Identificar a constru¢do social do individuo enquanto inscrita na relagdo individuo-
sociedade-cultura, bem como as fun¢des da familia, dos grupos sociais e as politicas publicas
que amparam esse processo;

e Conhecer teorias explicativas da dindmica psiquica do ser humano e do desenvolvimento
social da linguagem;

e Identificar fatores sociais e psiquicos intervenientes no desenvolvimento da crianga,
especificamente a relacdo pais-bebé e o contexto familiar, as expectativas parentais na
gestacdo e as alteragdes nos aspectos psiquico, social e da linguagem;

e Expressar discernimento a respeito das atitudes necessarias para a comunicagao interpessoal
na abordagem do territorio da equipe, familia e comunidade;

e Conhecer introdutoriamente a antropologia da satde, suas noc¢des inicias, questdes classicas
e desafios e perspectivas, tendo em vista sua insercdo no campo das ciéncias sociais e
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humanas em saude;
e Conhecer a Politica Nacional de Alimentagdo ¢ Nutri¢do, indicadores de morbimortalidade

dos problemas alimentares e nutricionais, bem como questdes bioldgicas e psicossociais

associadas a obesidade e aos transtornos alimentares.

CONTEUDO PROGRAMATICO

A) Sistema Unico de Saude:

1 - Politicas de Satde no Brasil

2 - Principios e diretrizes gerais do SUS — legislagdo basica
3 - Conceito e organizagao da atengdo a saude

B) Atencao primaria a satde:

1 - Aspectos conceituais da aten¢do primaria em satude

2 - A Estratégia de Saude da Familia — conceito, principios, objetivos
3 - Conceito e organizagdo geral da Atengdo Priméaria a Saude

4 - Introducao a comunicagao e relagdo interpessoal

C) Crescimento:

1 - Introdugdo a antropologia da satde

2 - Fatores sociais e psiquicos que interferem no crescimento e seus desvios

3 - Questdes culturais envolvidas com o crescimento — ideais estéticos e relagdes de poder

D) Vigilancia em Saude:

1 - Conceito e classifica¢do de vigildncia em saude

2 - Ecologia e saude: poluigdo, riscos ambientais

3 - Determinantes sociais € ambientais - doencas infecciosas como indice de desenvolvimento
local

4 - Desequilibrio ecoldgico, aparecimento e reemergéncia de doengas.

5 - Controle de endemias/epidemias: questdes sociais € antropologicas.

6 - Agentes fisicos e quimicos causadores de doen¢as humanas

7 - Dados gerais sobre os programas governamentais de vigilancia em acdo — principios e agoes.
8 - Crencas, representagdes sociais € controle epidemiologico

E) Nutricao:

1 - Situagdo alimentar e demografica no mundo e no Brasil: conceito e epidemiologia da
desnutri¢do e da obesidade

2 - Fatores sociais e psiquicos envolvidos na alimentacao

3 - Determinantes psicossociais da obesidade

4 - Anorexia, bulimia, comer compulsivo

F) Educacio para a saude:

1- Etica e Bioética

2- As representacdes sociais e 0s aspectos antropologicos da educagido em satde
3- Aspectos psiquicos e pedagogicos da educagdo em saude

4- Introducdo a comunicacao.
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5- Comunica¢dao com o usuario ¢ a comunidade.

G) Familia:

1- Tipo de familia

2- A familia ao longo da histéria — fungdes e organizagdes

3- Relagdes familiares ¢ fungoes afetivas da familia

4- A familia como intermedidrio da cultura na formacao do sujeito (subjetivagdo)
5- Fungdes sociais da familia — familia e organizacdo social.

6- Aspectos éticos e antropoldgicos da visita domiciliar

H) A construcio da subjetividade:

1- A construcao social do individuo

2- Interagdo social

3- Caracteristicas subjetivas do adulto “normal” — Reflexdo sobre o normal e o patoldgico -
diferenga, diversidade e desigualdade.

4- Principais teorias explicativas da dinamica psiquica do ser humano, formagao da
subjetividade.

5- Introdug¢do ao conceito de Enfermagem e suas perspectivas

6- Evolucgdo historica da enfermagem no Brasil

7- Organizagdo da enfermagem na sociedade brasileira; desenvolvimento da educagdo em
enfermagem no Brasil.

8- Bases do trabalho em equipe

9- Interacdo social e trabalho em equipe

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas com recurso data show

Oficinas

CRITERIOS DE AVALIAGAO

1* Avaliacdo Integrada tedrica: 30 pontos
2% Avaliacao Integrada teorica: 30 pontos
Exercicios em sala de aula: 20 pontos
Seminario Integrado: 20 pontos

Avaliagdo substitutiva: O critério: substituir a avaliagcdo integrada em que o aproveitamento
estiver inferior a 60% a ser solicitado com a coordenadora da unidade curricular. Valor: 30
pontos.

O teor da prova sera contetido sera referente a avaliagdo integrada a ser substituida. Numero de
avaliagOes substitutivas: uma, que acontecera na ultima semana do semestre letivo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ABREU, C. (et.al.) Sindromes Psiquiatricas e entrevista para profissionais de saude.
Porto Alegre: Artmed, 2010.

ADORNO, T.W. Educacao e emancipac¢ao. Sao Paulo: Paz & Terra, 2011.

ARAUJO, L.S.; CARDOSO, J.M. Comunicacio e satude. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2007. 149 p.
(Colecao Temas em saude).

CAMPOS, G.W.S. et al (Org.). Tratado de saude coletiva. 2.ed.rev. Sao Paulo: Hucitec; Rio
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de Janeiro: Ed. Fiocruz, 2012. 871 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MERHY, E.E. et al. O trabalho em satde: olhando e experienciando o SUS no cotidiano.

3.ed. Sdo Paulo: HUCITEC, 2006. 296 p.

PINHEIRO, R; BARROS, M.E.B.; MATTOS, R.A. (Orgs.). Trabalho em equipe sob o eixo
da integralidade: valores, saberes e praticas. Rio de Janeiro: Instituto de Medicina Legal :
Universidade do Estado do Rio de Janeiro : Centro de Estudos e Pesquisa em Saude Coletiva :
Associagdo Brasileira de P6s-Graduagdo em Saude Coletiva , 2007. 207 p.

ROSEN, G.Da policia médica a medicina social: ensaios sobre a historia da assisténcia
médica. Rio de Janeiro: Graal, 1980. 401 p

SILVA, M. J. P. O papel da comunicagdo na humanizagao da atengdo a satide. Revista
Bioética, Brasilia, v. 10, n. 2, p. 73-88, 2002.

WERNER, David; BOWER, Bill. Aprendendo e ensinando a cuidar da satide: manual de
métodos, ferramentas e idéias para um trabalho comunitario. 5.ed. Sao Paulo: Paulus, 1984. 473

p. (Colecao satide ¢ comunidade)
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