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CURSO: ENFERMAGEM Turno: Integral

I Período Remoto Emergencial (17/05/2021 a 20/08/2021)

Docente Responsável: Ana Angélica Lima Dias

INFORMAÇÕES BÁSICAS
Currículo
2009

Unidade curricular
Processo de Cuidar em Enfermagem – Teoria (PRE)

Departamento
CCO

Período
3º

Carga Horária
Código CONTAC

EN123Teórica
51

Prática
--

Total
51

Tipo
Optativa

Habilitação / Modalidade
Bacharelado

Pré-requisito
EN121

Co-requisito
------

EMENTA

Programa Nacional de imunização. Semiologia para a assistência de enfermagem (Ectoscopia). Métodos
contraceptivos. Consulta de Enfermagem ao adolescente. Processo de Enfermagem – Diagnóstico de
Enfermagem

OBJETIVOS

Desenvolvimento de habilidades, conhecimentos e atitudes que capacitem o aluno no cuidado integral
no atendimento de suas necessidades individuais e coletivas de menor complexidade em níveis de
promoção, prevenção, assistência e reabilitação;
Introdução à semiologia e à prática de enfermagem;
Aprendizagem da comunicação geral e de educação em saúde;
Sensibilização para o conhecimento e busca de informação;
Conhecimento de rede de frios.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

Administração de medicamentos
SAE - Raciocínio diagnóstico
Organização da sala de vacinas
Exame físico – cabeça e pescoço
Exame físico do tórax – aparelho respiratório e circulatório
Exame físico das mamas e axilas
Exame do aparelho geniturinário
Manipulação e inserção dos métodos contraceptivos
Semiologia do adolescente e sistematização da assistência de enfermagem
Consulta de enfermagem ao adolescente

O conteúdo está distribuído em 14 semanas com atividades síncronas e assíncronas. A carga horária
média semanal é de 3,6 horas (haverá semanas com 3 e 6 horas de aulas).

METODOLOGIA DE ENSINO

Metodologia: Serão realizadas atividades síncronas e/ou assíncronas. Serão disponibilizados materiais
complementares para apoio aos estudos no Portal Didático. Serão utilizadas as plataformas Moodle,
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Portal Didático e seus recursos. As atividades síncronas acontecerão nas plataformas Google Meet e
WebConference do Portal RNP.

O docente responsável pelo conteúdo estará disponível para atendimentos aos discentes para as
atividades assíncronas. Entretanto, os discentes deverão agendar previamente com o professor por
email ou na plataforma.

CONTROLE DE FREQUÊNCIA E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO

Controle de Frequência
Conforme artigo 11 da Resolução 007/2020, o registro da frequência do discente se dará por meio do
cumprimento das atividades avaliativas propostas, e não pela presença durante as atividades síncronas.
Assim, o discente que não concluir 75% das atividades propostas será reprovado por infrequência. O
período para a entrega das atividades propostas não poderá ultrapassar 07 dias.

Critérios de Avaliação
Os critérios de distribuição dos 100 pontos de avaliação são:
Atividades avaliativas (AA) no Portal Didático: 80 pontos

Atividades avaliativas Valor
Administração de medicamentos 5

Diagnóstico de Enfermagem 10
Vacinas 10
Exame físico do tórax (pulmão e coração), cabeça e
pescoço e abdômen

30

Exame físico das mamas 5
Exame físico dos genitais 5
Métodos contraceptivos 5
Escala de desenvolvimento de Tanner e SAE do
adolescente

10

Total 80

Avaliação teórica (AT): 20 pontos

Nota final (NF):

NF = (∑ AA + AT) ÷ 10

Avaliação substitutiva: compreenderá todo o conteúdo do período e substituirá a avaliação de menor
nota. Estará apto a realizar a avaliação substitutiva, o aluno que não estiver reprovado por faltas e tiver
NF maior ou igual a quatro (4,0) e menor do que seis (6,0). O aluno deve entrar em contato, via e-mail,
com o coordenador da UC em até 48 horas após o lançamento da nota.

Aprovação: Será aprovado por nota, o discente que obter NF igual ou superior a seis (6,0).
BIBLIOGRAFIA BÁSICA

PORTO, Celmo Celeno. Semilologia médica. 6.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 1317 p

BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de. Anamnese e exame físico: avaliação diagnóstica de
enfermagem no adulto. 2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2010. 440 p.

JARVIS, Carolyn. Guia de exame físico para enfermagem. 6.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012. 292 p.

ALFARO-LEFEVRE, Rosalinda. Aplicação do processo de enfermagem: promoção do cuidado
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colaborativo. 7.ed. Porto Alegre: Artmed, 2010. 303 p. (Biblioteca Artmed. Enfermagem).

CASSIANI, Silvia Helena de Bortoli. Administração de Medicamentos. 2.ed.atual.ampl. São Paulo:
EPU, 2010. 126 p.

MAAKAROUN, Marília de Freitas; SOUZA, Ronald Pagnoncelli. Tratado de adolescência: um estudo
multidisciplinar. Rio de Janeiro: Cultura Médica, 1991. 1002 p. (Cadernos de terapêutica em pediatria).

PUCCINI, Rosana Fiorini; HILÁRIO, Maria Odete Esteves (Ed.). Semiologia da criança e do
adolescente. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 332 p.

HERMAN, T. H; KAMITSURU, S. Diagnósticos de Enfermagem da NANDA-I Conceitos e Definições.
2018-2020. 11ª Edição.

Biblioteca virtual

LIGAÇÕES Nanda Noc-Nic condições clínicas, suporte ao raciocínio e assistência de qualidade.
Rio de Janeiro GEN Guanabara Koogan 2012 1 recurso online ISBN 9788595151697.

BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de. Anamnese e exame físico. 3ed. Porto Alegre: ArtMed 2016 1
recurso online ISBN 9788582712924.

GALLEGUILLOS, Pamela Elis Astorga. Semiotécnica. Porto Alegre SAGAH 2019 1 recurso online ISBN
9788595029354.

Maria Isabel Sampaio Carmagnani [et al.] Procedimentos de enfermagem guia prático. 2. Rio de
Janeiro Guanabara Koogan 2017 1 recurso online ISBN 9788527731874.

TAVARES, José de Farias. Comentários ao Estatuto da Criança e do Adolescente. 8. Rio de Janeiro
Forense 2012 1 recurso online ISBN 978-85-309-4438-4.
https://covers.vitalbook.com/vbid/978-85-309-4438-4/width/480

MACIEL, Kátia Regina Ferreira Lobo Andrade (coord) Curso de direito da criança e do adolescente
aspectos teóricos e práticos. 12. São Paulo Saraiva 2019 1 recurso online ISBN 9788553611546.
https://covers.vitalbook.com/vbid/9788553611546/width/480

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
Brasil. Ministério da Saúde. Departamento de Vigilância das Doenças Transmissíveis. Manual de Rede
de Frio do Programa Nacional de Imunizações 5. ed. Brasília: Ministério da Saúde, 2017. Disponível
em: http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2017/dezembro/15/rede_frio_2017_we b_VF.pdf.
Acesso 12 de junho de 2018.

Brasil. Ministério da Saúde. Departamento de Vigilância das Doenças Transmissíveis.
Manual de Normas e Procedimentos para Vacinação Brasília: Ministério da Saúde, 2014. Disponível
em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_procedimentos_vacinacao.pdf. Acesso 12 de
junho de 2018.

HORTA, Wanda de Aguiar. Processo de enfermagem. São Paulo: EPU, 2007. 99 p.

MARIA, Vera Lúcia Regina; MARTINS, Ivete; PEIXOTO, Maria Selma Pacheco. Exame clínico de
enfermagem do adulto: focos de atenção psicobiológicos como base para diagnósticos de
enfermagem. 3. ed. São Paulo: Iátria, 2008. 284 p.

FAKIH, Flávio Trevisani. Manual de diluição e administração de medicamentos injetáveis. Rio de Janeiro:

https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=K%C3%A1tia+Regina+Ferreira+Lobo+Andrade+Maciel&text=K%C3%A1tia+Regina+Ferreira+Lobo+Andrade+Maciel&sort=relevancerank&search-alias=stripbooks
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Reichmann & Affonso, 2000. 221 p. (Enfermagem prática).

Biblioteca virtual

DOENGES, Marilynn E. Diagnóstico de enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2018.1
recurso online ISBN 9788527733960.

BICKLEY, Lynn S. Bates, propedêutica médica. 12. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2018 1 recurso
online ISBN 9788527733090.

VEIGA, Fernando. Manual de exame físico. Rio de Janeiro GEN Guanabara Koogan 2019 1 recurso
online ISBN 9788595150546.

MATTOS, Waldo et al. SEMIOLOGIA do adulto diagnóstico clínico baseado em evidências. Rio de
Janeiro MedBook 2017 1 recurso online ISBN 9786557830253.

LARA, Sonia Regina Godinho; CESAR, Mônica Bimbatti Nogueira (Coord). Enfermagem em obstetrícia
e ginecologia. São Paulo Manole 2017 1 recurso online ISBN 9788520454756.

Sites de importância para consulta e coleta de artigos Científicos:
Periódicos CAPES – http:// www.periodicos.capes.gov.br
Ministério da Saúde – http:// www.saude.gov.br

http://www.periodicos.capes.gov.br
http://www.saude.gov.br
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