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INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2009 Processo de Cuidar em Enfermagem — Teoria (PRE) CCO
Carga Horaria
Periodo Cédigo CONTAC
30 Tedrica Pratica Total EN123
51 -- 51
Tipo Habilitagdo / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
Optativa Bacharelado EN121 | -
EMENTA

Programa Nacional de imunizagcdo. Semiologia para a assisténcia de enfermagem (Ectoscopia). Métodos
contraceptivos. Consulta de Enfermagem ao adolescente. Processo de Enfermagem — Diagnéstico de
Enfermagem

OBJETIVOS

Desenvolvimento de habilidades, conhecimentos e atitudes que capacitem o aluno no cuidado integral
no atendimento de suas necessidades individuais e coletivas de menor complexidade em niveis de
promogao, prevencao, assisténcia e reabilitacao;

Introducado a semiologia e a pratica de enfermagem;

Aprendizagem da comunicagao geral e de educagdo em saude;

Sensibilizagcao para o conhecimento e busca de informagéo;

Conhecimento de rede de frios.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Administracdo de medicamentos

SAE - Raciocinio diagnéstico

Organizacgédo da sala de vacinas

Exame fisico — cabeca e pescoco

Exame fisico do térax — aparelho respiratério e circulatério

Exame fisico das mamas e axilas

Exame do aparelho geniturinario

Manipulagéo e insergdo dos métodos contraceptivos

Semiologia do adolescente e sistematizacao da assisténcia de enfermagem
Consulta de enfermagem ao adolescente

O conteudo esta distribuido em 14 semanas com atividades sincronas e assincronas. A carga horaria
média semanal € de 3,6 horas (havera semanas com 3 e 6 horas de aulas).

METODOLOGIA DE ENSINO

Metodologia: Serao realizadas atividades sincronas e/ou assincronas. Serao disponibilizados materiais
complementares para apoio aos estudos no Portal Didatico. Serao utilizadas as plataformas Moodle,
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Portal Didatico e seus recursos. As atividades sincronas acontecerdo nas plataformas Google Meet e
WebConference do Portal RNP.

O docente responsavel pelo conteudo estara disponivel para atendimentos aos discentes para as
atividades assincronas. Entretanto, os discentes deverdo agendar previamente com o professor por
email ou na plataforma.

CONTROLE DE FREQUENCIA E CRITERIOS DE AVALIAGAO

Controle de Frequéncia

Conforme artigo 11 da Resolugcdo 007/2020, o registro da frequéncia do discente se dara por meio do
cumprimento das atividades avaliativas propostas, e n&do pela presencga durante as atividades sincronas.
Assim, o discente que nao concluir 75% das atividades propostas sera reprovado por infrequéncia. O
periodo para a entrega das atividades propostas nao podera ultrapassar 07 dias.

Critérios de Avaliacido
Os critérios de distribuicdo dos 100 pontos de avaliagao sao:
Atividades avaliativas (AA) no Portal Didatico: 80 pontos

Atividades avaliativas Valor

Administragdo de medicamentos 5
Diagnostico de Enfermagem 10
Vacinas 10
Exame fisico do térax (pulméo e coracdo), cabeca e 30
pescocgo e abdébmen

Exame fisico das mamas 5
Exame fisico dos genitais 5
Métodos contraceptivos 5
Escala de desenvolvimento de Tanner e SAE do 10
adolescente

| Total 80

Avaliacao tedrica (AT): 20 pontos

Nota final (NF):

NF = (> AA+AT)+10

Avaliagao substitutiva: compreendera todo o contetdo do periodo e substituira a avaliagdo de menor
nota. Estara apto a realizar a avaliagdo substitutiva, o aluno que nao estiver reprovado por faltas e tiver
NF maior ou igual a quatro (4,0) e menor do que seis (6,0). O aluno deve entrar em contato, via e-mail,

com o coordenador da UC em até 48 horas apés o langamento da nota.

Aprovagao: Sera aprovado por nota, o discente que obter NF igual ou superior a seis (6,0).

BIBLIOGRAFIA BASICA

PORTO, Celmo Celeno. Semilologia médica. 6.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 1317 p

BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de. Anamnese e exame fisico: avaliagdo diagnéstica de
enfermagem no adulto. 2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2010. 440 p.

JARVIS, Carolyn. Guia de exame fisico para enfermagem. 6.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012. 292 p.

ALFARO-LEFEVRE, Rosalinda. Aplicacdo do processo de enfermagem: promogéo do cuidado
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colaborativo. 7.ed. Porto Alegre: Artmed, 2010. 303 p. (Biblioteca Artmed. Enfermagem).

CASSIANI, Silvia Helena de Bortoli. Administragao de Medicamentos. 2.ed.atual.ampl. Sdo Paulo:
EPU, 2010. 126 p.

MAAKAROUN, Marilia de Freitas; SOUZA, Ronald Pagnoncelli. Tratado de adolescéncia: um estudo
multidisciplinar. Rio de Janeiro: Cultura Médica, 1991. 1002 p. (Cadernos de terapéutica em pediatria).

PUCCINI, Rosana Fiorini; HILARIO, Maria Odete Esteves (Ed.). Semiologia da crianga e do
adolescente. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 332 p.

HERMAN, T. H; KAMITSURU, S. Diagnésticos de Enfermagem da NANDA-I Conceitos e Defini¢coes.
2018-2020. 112 Edigao.

Biblioteca virtual

LIGACOES Nanda Noc-Nic condigdes clinicas, suporte ao raciocinio e assisténcia de qualidade.
Rio de Janeiro GEN Guanabara Koogan 2012 1 recurso online ISBN 9788595151697.

BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de. Anamnese e exame fisico. 3ed. Porto Alegre: ArtMed 2016 1
recurso online ISBN 9788582712924.

GALLEGUILLOS, Pamela Elis Astorga. Semiotécnica. Porto Alegre SAGAH 2019 1 recurso online ISBN
9788595029354.

Maria Isabel Sampaio Carmagnani [et al.] Procedimentos de enfermagem guia pratico. 2. Rio de
Janeiro Guanabara Koogan 2017 1 recurso online ISBN 9788527731874.

TAVARES, José de Farias. Comentarios ao Estatuto da Crianga e do Adolescente. 8. Rio de Janeiro
Forense 2012 1 recurso online ISBN 978-85-309-4438-4.
https://covers.vitalbook.com/vbid/978-85-309-4438-4/width/480

MACIEL, Katia Regina Ferreira Lobo Andrade (coord) Curso de direito da crianga e do adolescente
aspectos tedricos e praticos. 12. Sao Paulo Saraiva 2019 1 recurso online ISBN 9788553611546.
https://covers.vitalbook.com/vbid/9788553611546/width/480

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Brasil. Ministério da Saude. Departamento de Vigilancia das Doengas Transmissiveis. Manual de Rede
de Frio do Programa Nacional de Imunizagées 5. ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2017. Disponivel
em: http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2017/dezembro/15/rede_frio 2017 _we b_VF.pdf.
Acesso 12 de junho de 2018.

Brasil. Ministério da Saude. Departamento de Vigilancia das Doengas Transmissiveis.

Manual de Normas e Procedimentos para Vacinagao Brasilia: Ministério da Saude, 2014. Disponivel
em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_procedimentos_vacinacao.pdf. Acesso 12 de
junho de 2018.

HORTA, Wanda de Aguiar. Processo de enfermagem. Sao Paulo: EPU, 2007. 99 p.
MARIA, Vera Lucia Regina; MARTINS, Ivete; PEIXOTO, Maria Selma Pacheco. Exame clinico de
enfermagem do adulto: focos de atencdo psicobiolégicos como base para diagnésticos de

enfermagem. 3. ed. S&o Paulo: latria, 2008. 284 p.

FAKIH, Flavio Trevisani. Manual de diluicdo e administracdo de medicamentos injetaveis. Rio de Janeiro:
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Reichmann & Affonso, 2000. 221 p. (Enfermagem pratica).
Biblioteca virtual

DOENGES, Marilynn E. Diagnéstico de enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2018.1
recurso online ISBN 9788527733960.

BICKLEY, Lynn S. Bates, propedéutica médica. 12. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2018 1 recurso
online ISBN 9788527733090.

VEIGA, Fernando. Manual de exame fisico. Rio de Janeiro GEN Guanabara Koogan 2019 1 recurso
online ISBN 9788595150546.

MATTOS, Waldo et al. SEMIOLOGIA do adulto diagnéstico clinico baseado em evidéncias. Rio de
Janeiro MedBook 2017 1 recurso online ISBN 9786557830253.

LARA, Sonia Regina Godinho; CESAR, Mbnica Bimbatti Nogueira (Coord). Enfermagem em obstetricia
e ginecologia. Sao Paulo Manole 2017 1 recurso online ISBN 9788520454756.

Sites de importancia para consulta e coleta de artigos Cientificos:
Periddicos CAPES — http:// www.periodicos.capes.gov.br
Ministério da Saude — http:// www.saude.gov.br
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