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INFORMAGOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2009 Bases Psicossociais da Pratica de Enfermagem Il CCoO
Carga Horaria
Periodo Cédigo CONTAC
30 Teébrica Pratica Total ENO14
68 - 68
Tipo Habilitagao / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
Obrig. Bacharelado | = - ENOO8
EMENTA

Programa nacional de imunizacdo, rede de frio. Aspectos biopsicossociais do
envelhecimento. Educacdo para a saude. Teorias de enfermagem. Pré-natal. Vigilancia
epidemioldgica e bases tedricas da administragéo.

OBJETIVOS

- Subsidiar a intervencao biopsicossocial de enfermagem na imunizacdo, na atencdo ao
adolescente, no envelhecimento;

- Favorecer a atuagdo nos programas de assisténcia integral a saude da crianga, do
adolescente, da mulher, do adulto e do idoso;

- Conhecer as bases tedricas da administracio.

CONTEUDO PROGRAMATICO

O conteudo sera distribuido em 14 semanas com atividades sincronas (Google Meet) e
assincronas (Portal Didatico) com caga horaria de 4, 6 ou 8 horas por semana, totalizando
68 horas-aula no periodo remoto emergencial.

18/05 Atividade Assincrona (8:00 — 11:50)

Doencas infecciosas: Dinamica da transmissao das doencas, fatores que influenciam o
desenvolvimento da doenga cadeia epidemiolégica.

Vigilancia epidemioldgica

Modos de transmissdo e estratégias de controle das principais doengas infecciosas
regionais.

20/05 Atividade Sincrona (08:00 - 10:55)
Apresentagao do cronograma da UC
Vigilancia epidemiolégica

Correcéo do estudo dirigido

25/05 Atividade Assincrona (8:00 — 09:50)

Investigacdo de surtos epidémicos

Notificacdo e investigacdo das doencas infecciosas Implicagdes da sub-notificagdo de
doencgas no planejamento em saude.
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26/05 Atividade Assincrona (8:00 — 09:50)
Introduc&o ao Programa Nacional de Imunizacéo.

27/05 Atividade Sincrona (8:00 — 10:55)
Introducéo ao programa Nacional de Imunizagao.
Calendario vacinal da crianca

01/06 Atividade Assincrona (08:00 -09:50)
Envio de casos clinicos sobre vacinagdo da criancga, via Portal Didatico. Valor: 3,0 pontos.

08/06 Atividade Assincrona (8:00 -11:50)
Calendario vacinal da gestante, adolescente, adulto.

10/06 Atividade sincrona (8:00 — 10:55)
Resolucéo de duvidas

Atividade assincrona (10:55 - 11:50)
Férum

15/06 Atividade Assincrona (08:00 - 09:50)
Trabalho Gerencial em Enfermagem. Bases tedricas da administracdo. Teorias da
Administracdo e a Enfermagem e estrutura organizacional

17/06 Atividade Sincrona (08:00 - 09:50)
Trabalho Gerencial em Enfermagem. Bases tedricas da administracdo. Teorias da
Administracao e a Enfermagem e estrutura organizacional

24/06 Atividade Sincrona (08:00 - 09:50)
Trabalho Gerencial em Enfermagem. Bases teodricas da administracdo. Teorias da
Administracao e a Enfermagem e estrutura organizacional

29/06 Atividade Assincrona (08:00 — 09:50)
O estatuto do idoso. As questdes éticas e legais relacionadas a dependéncia fisica e
emocional do idoso

01/07 Atividade Sincrona (08:00 - 09:50)
Qualidade de vida do idoso. Alteragbes cognitivas e comportamentais no envelhecimento. A
organizagao social e o idoso (2h)

06/07 Atividade Assincrona (08:00 - 09:50)
Demandas e necessidades sociais e psiquicas do idoso. O processo psiquico/social do
envelhecimento

08/07 Atividade Sincrona (08:00 — 09:50)
Demandas e necessidades sociais e psiquicas do idoso. O processo psiquico/social do
envelhecimento.

13/07 Atividade Assincrona (08:00 - 09:50)
Legislacao referente a métodos definitivos de contracepgao e aborto. A questao do aborto no
Brasil

15/07 Atividade Sincrona (08:00 — 09:50)

Legislacao referente a métodos definitivos de contracepgao e aborto. A questao do aborto no
Brasil.

Atividade assincrona: (10:00 — 11:50)

Elaboragao resenha

20/07Atividade Assincrona (08:00 -09:50)
Determinantes afetivos e sociais relacionados a reproducéao e gravidez e sua interferéncia no
planejamento familiar

22/07 Atividade Sincrona (08:00 — 09:50)
Determinantes afetivos e sociais relacionados a reproducédo e gravidez e sua interferéncia no
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planejamento familiar

27/07 Atividade Assincrona (08:00 - 09:50)
Questdes éticas e legais relacionadas a interrupgao planejada da gravidez.

29/07 Atividade Sincrona (08:00 — 09:50)
Questdes éticas e legais relacionadas a interrupgao planejada da gravidez.

03/08 Atividade Assincrona (08:00 - 09:50)
Dificuldades no Relacionamento entre Pais e Adolescentes. Problemas psiquiatricos e de
aprendizagem na adolescéncia. Acidentes na adolescéncia. Anorexia nervosa e bulimia.

05/08 Atividade Sincrona (08:00-09:50)
Dificuldades no Relacionamento entre Pais e Adolescentes. Problemas psiquiatricos e de
aprendizagem na adolescéncia. Acidentes na adolescéncia. Anorexia nervosa e bulimia.

10/08 Atividade Assincrona (08:00 — 11:50)

Estatuto da crianga e do adolescente—Direitos e Deveres do Adolescente. / Violéncia intra-
familiar. Abuso sexual do adolescente. Abordagem ao adolescente de risco (adolescente
adotado, adolescente de rua). Questdes éticas no atendimento de saude do adolescente

12/08 Atividade Sincrona (08:00 — 09:50)

A situacdo de saude do adolescente, determinantes e indicadores de saude. Politicas
Publicas de atencdo a saude do adolescente (PROSAD, Programa afetivo-sexual, Conselho
Tutelar, Programa Fica Vivo). Caracterizacdo do adolescente (confusdo pubertaria)/
Sexualidade na adolescéncia/ Gravidez na Adolescente adolescéncia-determinantes e
caracteristicas

17/08 Atividade assincrona (08:00 - 11:50)
Concepcbes pedagogicas. Educagao permanente em saude. Planejamento pedagdgico

19/08 Atividade Sincrona (08:00- 09:50)
Concepcdes pedagogicas. Educagdo permanente em saude. Planejamento pedagdgico

19/08 Atividade Sincrona (10:00- 11:50)
Avaliacdo integrada (2h)

METODOLOGIA DE ENSINO

O conteudo programatico desta unidade curricular sera trabalhado de modo remoto
(atividades sincronas e/ou assincronas). Serdo disponibilizados momentos para discussao
do conteudo, esclarecimento de duvidas e para apresentacao de trabalhos (se for o caso).
Além de disponibilizacido de materiais para leitura, vide aulas, filmes e atividades propostas
na Plataforma utilizada, dentre outras possibilidades que favorecam o processo de ensino-
aprendizagem de forma remota. Todo o material necessario para o acompanhamento da
Unidade Curricular sera indicado e/ou disponibilizado pela(o) docente no Portal Didatico.
Para o desenvolvimento da UC poderao ser utilizadas além do Portal Didatico da UFSJ, o
Google Meet, Classroom, Zoom, Skype, Youtube, dentre outras, de acesso livre e gratuito
para as atividades sincronas e para acesso aos materiais utilizados e para as atividades
avaliativas (se for o caso).

-Serdo utilizadas atividades sincronas e assincronas:

Atividades sincronas: aulas expositivas dialogadas (sinteses) e rodas de conversa por
meio do Google Meet.

Atividades assincronas: leitura de textos e artigos, realizagdo de exercicios, foruns, video
aulas.

*Os docentes da UC estarao disponiveis para atendimento aos discentes as tergas feiras, de
08:00 as 11-50h, com agendamento prévio por parte do discente via e-mail do docente ou
portal didatico com até 24 h uteis de antecedéncia.
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CONTROLE DE FREQUENCIA E CRITERIOS DE AVALIAGAO

Conforme artigo 11 da Resolugao 007/2020. O registro da frequéncia do discente se dara por
meio do cumprimento das atividades propostas, e ndo pela presenga durante as atividades
sincronas, sendo que o discente que nao concluir 75% das atividades propostas sera
reprovado por infrequéncia.

Critérios de Distribuicdo dos 100 pontos:

Atividades avaliativas (AA) no Portal Didatico: 60 pontos: Estudo dirigido, questionario,
foruns, leitura de textos, resenhas, etc.

10 pontos: Mdédulos vigilancia epidemiologica e imunizacgao.
10 pontos: Médulo Envelhecimento

10 pontos: Mdodulo Planejamento Familiar

10 Pontos: Modulo Adolescente

10 pontos: Mddulo Gestao

10 pontos: Mdédulo Educacéo em saude

40 pontos: Trabalho final via Portal Didatico.
Avaliagao substitutiva: compreendera todo o conteudo do periodo e substituira a avaliagdo
de menor nota. Estara apto a realizar a avaliagdo substitutiva, o aluno que nao estiver

reprovado por faltas e tiver NF maior ou igual a quatro (4,0) e menor do que seis (6,0).

Aprovacao: Sera aprovado por nota, o discente que obter NF igual ou superior a seis (6,0).

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPOS, G. W. S. (Org.). Tratado de Saude Coletiva. Sao Paulo: Hucitec, 2009. 871 p.

CHIAVENATO, Idalberto. Introducado a teoria geral da administragédo. 8. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2011. 608 p.

FREITAS, E. V. (Org). Tratado de Geriatria e Gerontologia. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011. 1741 p. GORDIS, Leon. Epidemiologia. 4. Ed. Rio de Janeiro: Ed. Revinter,
2010. 372 p

KURGANT, P (Org.). Administracao em Enfermagem. Sao Paulo: EPU, 2006. 237 p
KURCGANT, Paulina (Coord.). Gerenciamento em enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005. 198 p.

PEREIRA, M. G. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2007.
596 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ADORNO, T.W. Educagao e emancipacdo. Sao Paulo: Paz & Terra, 1995.

BRASIL - Ministério da Saude - Secretaria de Vigilancia em Saude. Guia de vigilancia
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epidemioldgica. Brasilia: Ministério da Saude, 2019. 740 p.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Manual de rede de frio. 52
Ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2017. 136p.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Manual de Normas e
procedimentos de Vacinacao. 12 Ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. 176p.

QUADROS, C. A. (Org.). Vacinas: prevenindo a doenga & protegendo a saude. Sao Paulo:
Roca, 2008. 394 p.

ZIMERMAN, Guite I. Velhice: aspectos biopsicossociais. Porto Alegre: Artes Médicas, 2000.
Sites de importancia para consulta e coleta de artigos Cientificos

Periédicos CAPES - http:// www.periodicos.capes.gov.br

Ministério da Saude — http:// www.saude.gov.br
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