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INFORMAÇÕES BÁSICAS
Currículo
2009

Unidade curricular
Processo de Cuidar em enfermagem IV – Teoria (PRE)

Departamento
CCO

Período
4º.

Carga Horária
Código CONTAC

EN125Teórica
84h

Prática
--

Total
84

Tipo
Optativa

Habilitação / Modalidade
Bacharelado

Pré-requisito
EN123

Co-requisito
------

EMENTA
Estruturas, mecanismos funcionais, semiologia e semiotécnica dos sistemas urinário, digestório,
respiratório. Comunicação terapêutica / medicamentosa. Aspectos éticos relacionados à situação de
hospitalização. Educação para a morte. Assistência de enfermagem as Necessidades Humanas Básicas
de nutrição, eliminação, higiene, conforto, segurança, oxigenação. Precauções padrão, sistematização
da assistência de enfermagem na atenção primária e em serviços hospitalares, Processo de Enfermgem/
Raciocínio clínico. Sistema de informação em saúde (Datasus, SIH/SUS, SIA/SUS, SIM

OBJETIVOS
Reconhecer a saúde como direito - condições dignas de vida - e atuar de forma a garantir a integralidade
da assistência, entendida como conjunto articulado e contínuo das ações e serviços preventivos e
curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os níveis de complexidade do
sistema; 2. Desenvolver formação técnico-científica que confira qualidade ao exercício profissional; 3.
Assumir o compromisso ético, humanístico e social com o trabalho multiprofissional em saúde; 4-
Reconhecer os cuidados de enfermagem na administração e cálculo de diluição de medicamentos e
infusões venosas 5.Assistência de enfermagem às necessidades humanas básicas de nutrição,
eliminação, higiene, conforto, segurança, oxigenação; 6. Processo de Enfermagem / Sistematização da
assistência de enfermagem na atenção à saúde; 7.Responder às especificidades regionais de saúde
através de intervenções planejadas estrategicamente, com ações de promoção, prevenção e reabilitação
à saúde, dando atenção integral à saúde dos indivíduos, das famílias e das comunidades

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
Vigilância sanitária e vigilância epidemiológica
Antissepsia das mãos e lavagem cirúrgica
Calçamento de luvas
Medidas de precaução padrão
Equipamentos de proteção individual (EPI)
Higiene e Limpeza hospitalar (Concorrente e terminal do leito)
Germicidas hospitalares
Métodos de desinfecção e esterilização
Métodos atuais de controle dos processos de esterilização
SAE – NANDA – NIC – NOC

Cuidado de Enfermagem e medicamentos
Administração de medicamentos: a atuação da enfermagem no preparo e na administração de
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medicamento
Interpretação de exames básicos: hemograma, urina rotina e cultura, ionograma
Punção venosa e coleta de sangue Preparo de soroterapia
Cálculo de diluição de medicações (Controle de gotejamento e Cálculo de doses)

Cuidado de enfermagem - Higiene e Conforto
Higienização do paciente no leito: higiene íntima, oral, couro cabeludo, tricotomia facial e banho de
aspersão
Necessidade de conforto e mobilização (cadeira pro leito etc)
Posições no leito: Fowler, Trendelemburg, Sims, Ereta, Ginecológica, Litotomia, Genitupeitoral

Cuidado de enfermagem em Nutrição
Necessidade hídrica e de eliminações: balanço hídrico, diurese horária; cateterismo e irrigação vesical
Lavagem intestinal, enema, clister
Aspectos nutricionais no desenvolvimento e tratamento de doenças

Situações especiais e eventos da vida
Cuidados paliativos
Óbito e preparo do corpo
Estudos de caso sobre as situações críticas da vida adulta e sobre a morte

Gestão em serviços de saúde
Sistema de informação em saúde
Indicadores básicos para a saúde no Brasil
Instrumentos de gestão: Quadro de metas
Plano Municipal de Saúde
Relatório de gestão
Controle social na saúde: Conselhos e conferências de saúde
Diagnóstico de saúde na gestão municipal

Cuidado de enfermagem em Oxigenoterapia
Necessidade de oxigenação: finalidades, tipos de cateteres
Cateter, Óculos, Máscara
Cuidados com dreno de tórax, Ambú
Micronebulização, Macronebulização
Aspiração de vias áereas
Cuidados com cânula de traqueostomia

METODOLOGIA DE ENSINO
Está previsto a realização de aulas síncronas e assíncronas. As aulas assíncronas constarão no
cronograma de aulas para melhor organização do conteúdo. Para as atividades síncronas será utilizado
a plataforma Google Meeting. Para os momentos assíncronos serão utilizadas as plataformas Moodle e
portal didático da Universidade Federal de São João del-Rei.

CONTROLE DE FREQUÊNCIA E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO

Conforme artigo 11 da Resolução007/2020 O registro da frequência do discente se dará por meio do
cumprimento das atividades propostas, e não pela presença durante as atividades síncronas, sendo que
o discente que não concluir 75% das atividades propostas será reprovado por infrequência. O período
para a entrega das atividades propostas não poderá ultrapassar 05 dias.

Critérios de Distribuição dos 100 pontos:

Os pontos serão distribuídos entre exercícios referentes aos conteúdos ministrados e uma prova teórica,
conforme segue abaixo:
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Exercício 1 - 10 pontos
Exercício 2 - 10 pontos
Exercício 3 - 5 pontos
Exercício 4 - 10 pontos
Exercício 5 - 5 pontos
Exercício 6 - 10 pontos
Exercício 7 - 10 pontos
Avaliação teórica- 40 pontos

Avaliação Substitutiva: Será aplicada no final do semestre, contendo todo conteúdo teórico ministrado
durante todo semestre letivo. Substituirá apenas a avaliação teórica. Em caso de mau desempenho terá
direito à avaliação substitutiva o aluno que obtiver aproveitamento final na Unidade Curricular inferior a 6
pontos, mas, igual ou superior a 5,5 pontos, abaixo de 55,0 ou 5,5 pontos ocorrerá a reprovação
automática. O aluno deve entrar em contato, via e-mail, com o coordenador da UC em até 48 horas após
o lançamento da nota.

BIBLIOGRAFIA BÁSICA
Fundamentos da enfermagem 2 [recurso eletrônico] / Organizadora Michelle Thais Migoto. – Ponta
Grossa (PR): Atena Editora, 2019. – (Fundamentos da Enfermagem; v. 2)
Disponível on line: https://www.finersistemas.com/atenaeditora/index.php/admin/api/ebookPDF/2131

Fundamentos da enfermagem 3 [recurso eletrônico] / Organizadora Michelle Thais Migoto. – Ponta
Grossa (PR): Atena Editora, 2019. – (Fundamentos da Enfermagem; v. 3)
Disponível online: https://www.finersistemas.com/atenaeditora/index.php/admin/api/ebookPDF/2130

ALMEIDA FILHO, Naomar de; ROUQUAYROL, Maria Zélia. Introdução à epidemiologia. 4.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 282 p. Campus Divinópolis.

ATKINSON, L.D. Fundamentos de enfermagem: introdução ao processo de enfermagem. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1989. 618 p.

BRASIL. Fundação Nacional de Saúde. Guia de vigilância epidemiológica / Fundação Nacional de
Saúde. 6º. ed. Brasília : FUNASA, 2007.

FONTINELE, J. K. Ética e bioética em enfermagem. 2 ed. Goiânia: AB, 2007.

JARVIS, C. Guia de exame físico para enfermagem. 5.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010. 279 p.

POTTER, P.A. Fundamentos de enfermagem. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 1509
p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ADORNO, T.W. Educação e emancipação. São Paulo: Paz & Terra, 1995.

BOGLIOLO. Patologia Geral. Geraldo Brasileiro Filho. 2. ed. Guanabara - Koogan. 2000.

BORDENAVE, J. D; PEREIRA, A. M. Estratégias de ensino-aprendizagem. 28. ed.Petrópolis, RJ.
Vozes, 2007.

CONSELHO NACIONAL DE SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAÚDE. CONSELHO DE SECRETARIAS
MUNICIPAIS DE SAÚDE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO. LABORATÓRIO DE PRÁTICAS DE
INTEGRALIDADE EM SAÚDE. Manual do(a) Gestor(a) Municipal do SUS: "Diálogos no Cotidiano”. 1.
ed. Rio de Janeiro: Centro de Estudos, Pesquisa e Desenvolvimento Tecnológico em Saúde
Coletiva, 2016. 324 p.

https://www.finersistemas.com/atenaeditora/index.php/admin/api/ebookPDF/2131
https://www.finersistemas.com/atenaeditora/index.php/admin/api/ebookPDF/2130
https://maps.google.com/?q=2016.+324&entry=gmail&source=g
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GUYTON, A. C. Tratado de fisiologia médica. 10.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
JANEWAY, C. A. Imunologia: o sistema imune na saúde e na doença. 5. ed. Porto Alegre: Artes
Médicas, 2002.

PIERANTONI, C. R.; VIANNA, C. M. M. org. Gestão de Sistemas de Saúde. Rio de janeiro: UERJ,
Instituto de Medicina Social, 2003. 389 p.

POTTER, P.A. Fundamentos de enfermagem: conceitos, processo e prática. 4. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1999. 790p.

RANG, H. P. et al. Farmacologia. 5. ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2004.

REDE INTERAGENCIAL DE INFORMAÇÃO PARA A SAÚDE. Indicadores básicos para a saúde no
Brasil: conceitos e aplicações. 2. ed. Brasília: Organização Pan-Americana da Saúde, 2008. 349 p.

ROSENFELD, S. (Org.) Fundamentos de Vigilância sanitária. Ed. FIOCRUZ: RJ. 2000. 304p.

SCHAECHTER,M; ENGLEBERG, N.C; EISENSTEIN, B.I; MEDOFF,G.: Microbiologia- mecanismos das
doenças infecciosas. Ed. Guanabara Koogan. 3. ed. 2002.

STARFIELD, B. Atenção Primária: equilíbrio entre necessidades de saúde, serviços e tecnologia.
Brasília: UNESCO, Ministério da Saúde, 2002.

TRALDI, M.C. Fundamentos de Enfermagem na assistência primária a saúde. Campinas: Ed. Alínea,
2004.

Sites de importância para consulta e coleta de artigos Científicos
Periódicos CAPES – http:// www.periodicos.capes.gov.br
Ministério da Saúde – http:// www.saude.gov.br
Scielo- https://www.scielo.br/?lng=pt
Pubmed- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/

https://maps.google.com/?q=2008.+349&entry=gmail&source=g
http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://www.saude.gov.br/
https://www.scielo.br/?lng=pt
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