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INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento

2009 Processo de Cuidar em enfermagem VI — Teoria (PRE) CCO

Carga Horaria
Periodo Cédigo CONTAC
6° Teorica Pratica Total EN129
79 - 79

Tipo Habilitagdo / Modalidade Pré-requisito Co-requisito

Optativa Bacharelado EN127 | = -

EMENTA

Estudo dos principais disturbios da saude e do cuidado de enfermagem prestado ao adulto em
situagdes clinicas mais prevalentes, nas doengas crbénicas ndo transmissiveis e em doengas
ocupacionais. O processo de gestdo dos servicos de enfermagem: habilidades e instrumentos no
planejamento da assisténcia de enfermagem.

OBJETIVOS

- Reconhecer a saude como direito e condigbes dignas de vida e atuar de forma a garantir a
integralidade da assisténcia por meio de agdes de carater preventivo e curativo voltado ao
enfrentamento dos agravos de saude de maior prevaléncia na populagéo adulta, e de agdes que visem
a promogao da saude nos niveis individuais e coletivo;

- Incitar o aluno a desenvolver o raciocinio clinico, de modo a sistematizar a assisténcia utilizando o
processo de enfermagem nas acgles assistenciais voltadas ao enfrentamento dos agravos mais
prevalentes na populagéo adulta, e nas agdes de prevencgao de agravos e de promogao da saude;

- Atuar nos programas de assisténcia integral a saude do adulto e do trabalhador;

- Desenvolver no aluno habilidades relacionadas a gestdo de servicos de saude, com foco na lideranca
de servicos de saude e da equipe de enfermagem, levando-o a reconhecer-se como coordenador do
trabalho da equipe de enfermagem;

- Gerenciar o processo de trabalho em enfermagem e saude, de forma humanizada, fundamentado nos
principios e valores norteadores do SUS e na Sistematizacdo da Assisténcia da Enfermagem (SAE).

CONTEUDO PROGRAMATICO

O conteudo programatico, descrito abaixo encontra-se especificado no cronograma da disciplina, sera
distribuido em 14 semanas com atividades sincronas (Google Meet) e assincronas (Portal Didatico)
totalizando 79 horas-aula no periodo remoto emergencial.

- Cuidado de enfermagem em situagdes clinicas relacionadas as doengas cronicas ndo transmissiveis:
Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC)

- Cuidado de enfermagem em situagdes clinicas relacionadas as doengas cronicas ndo transmissiveis:
DPOC: Sistematizagédo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
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- Cuidado de enfermagem: Hipertenséao arterial - SAE

- Cuidado de enfermagem: Diabetes - SAE

- Cuidado de enfermagem: Neoplasias - SAE

- Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios no sistema enddcrino: hipo e hipertireoidismo.
- Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios no sistema hematolégico: anemias

- Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios no sistema circulatério: ICC, IAM — SAE

- Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios no sistema imune: AIDS

- Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios no sistema neurolégico: AVE — SAE

- Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios no sistema respiratério: PNM, Asma — SAE

- Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios no sistema gastrintestinal: gastrite, Ulcera
péptica, cirrose hepatica, pancreatite — SAE

- Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios no sistema geniturinario: IRA, IRC, ITU, litiase
renal — SAE

- Programa nacional de combate ao fumo

- Dermatoses ocupacionais - Lesdo por esforgo repetitivo/Disturbio osteomuscular relacionado ao
trabalho- LER/DORT

- Perda Auditiva Induzida pelo Ruido- PAIR

- Pneumoconioses: silicose, asbestose, asma ocupacional

- Intoxicagdes exdgenas (agrotdoxicos, chumbo, mercurio, solventes organicos

METODOLOGIA DE ENSINO

O processo ensino-aprendizagem ocorrera de forma remota, por meio de plataforma Google

Meet (https://meet.google.com/) e portal didatico (https://www.campusvirtual.ufsj.edu.br/site/) como
veiculos de interagdo. Serao utilizadas atividades sincronas e assincronas:

-Atividades sincronas: aulas expositivas dialogadas por meio do Google Meet.

-Atividades assincronas: leitura de textos e artigos, estudo dirigido, realizagdo de atividades, foruns,
seminarios, video aulas.

*Os docentes estardo disponiveis para atendimento aos discentes as segundas feiras, de 9:30 as
11h, com agendamento prévio por parte do discente via e-mail (flaviadeoliveira@ufsj.edu.br) com até
24h uteis de antecedéncia. O atendimento se dara pela pelo google Meet (https://meet.google.com/).

CRITERIOS DE AVALIAGCAO

O registro da frequéncia do discente se dara por meio do cumprimento das atividades propostas, sendo
que o discente que ndo concluir 75% das atividades propostas sera reprovado por infrequéncia
(Resolugao 007/2020).

Critérios de Distribuicdo dos 100 pontos:

Os 100 pontos foram distribuidos para os professores de acordo com o conteldo programatico por
meio de Estudo Dirigido, Entrevistas, Chat, Estudo de textos, Seminario, Discussdo de videos,
Elaboragdo de resenhas, Questionarios e outros recursos disponiveis no Portal Didatico da UFSJ a
escolher pelo professor), sendo a divisdo:

° Situagdes clinicas relacionadas as doengas crénicas nao transmissiveis: Diabetes Situagdes
clinicas relacionadas as doengas cronicas nao transmissiveis: HAS - 7 pontos

° Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios imunolégicos — 5 pontos

° Conteudo de Gestdo — 15 pontos

° Situagdes clinicas relacionadas as doengas cronicas nao transmissiveis: Neoplasias e
Leucemia Mieldide Aguda — 8 pontos

° Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios na fungdo hematolégica: anemia — 5
pontos
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° Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios nas fungdes renal e urinaria — 5 pontos
° Assisténcia de enfermagem ao paciente com distlurbios na fungdo tegumentar: feridas

cronicas — 5 pontos

° Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios nas fungdes metabdlica e endécrina — 5
pontos

° Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios na fungao respiratéria — 5 pontos

Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios na fungao circulatéria — 5 pontos
Conteudo de Saude do trabalhador: 15 pontos
Seminario final: 15 pontos

-Sera aprovado por nota, o discente que obter nota final igual ou superior a 60,0 pontos.

-Estara apto a realizar a avaliagdo substitutiva, o aluno que nado estiver reprovado por faltas
(infrequéncia) e tiver NF maior ou igual a 50,0 (cinquenta) e menor do que 60,0 (sessenta). O contato
deve ser feito até 48 horas apds langamento da nota, via e-mail, com o coordenador da UC.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BARROS, A. L. B. L. Anamnese e exame fisico: avaliacdo diagnéstica de enfermagem no adulto. 2
ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

CLAYTON, Bruce D.; STOCK, Yvonne N. Farmacologia na pratica de enfermagem. 15 ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2012.

GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de fisiologia médica. 11 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.
KURCGANT, P. Gerenciamento em enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

MARQUIS, L. B.; HUSTON, J. C. Administracao e lideranca em enfermagem: teoria e pratica. 4 ed.
Porto Alegre: Artmed, 2005.

NANDA. Diagnoésticos de Enfermagem — definigdes e classificagdo 2007 — 2008. Porto Alegre:
Artmed, 2008.

PEDROSO, E. R. P; Oliveira R.G. Blackbook Clinica Médica. Belo Horizonte: Blackbook editora,
2007.

POTTER, P. A. ; PERRY, A. G. Fundamentos de Enfermagem. 5 ed. Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan. 2004.

POTTER, P. A. ; PERRY, A. G. Fundamentos de Enfermagem. 5 ed. Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan V. 1 -

POTTER, P. A. ; PERRY, A. G. Fundamentos de Enfermagem. 5 ed. Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan V. 2

SMELTZER, S. C.; BARE, B, G. Tratado de Enfermagem médico-cirurgica. 12 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANDREOLI, THOMAS E. CECIL / Medicina interna basica, 22 ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Ate’ngéo a Saude. Departamento de Atencido Basica.
Hipertensao arterial sistémica para o Sistema Unico de Saude / Ministério da Saude, Secretaria de

3/4




UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-REI - UFSJ

’0’ INSTITUIDA PELA LEI N2 10.425, DE 19/04/2002 — D.O.U. DE 22/04/2002
l‘\ PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO — PROEN

Universidade Federal
de Sao Joao del-Rei

Atencao a Saude, Departamento de Atencao Bésica. — Brasilia: Ministério da Saude, 2006.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atengdo Basica.
Diabetes Mellitus / Ministério da Saude, Secretaria de Atengdo a Saude, Departamento de Atencao
Basica. — Brasilia: Ministério da Saude, 20086.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica.
Prevencgdo clinica de doengas cardiovasculares, Cerebrovasculares e renais / Ministério da
Saude, Secretaria de Atengdo a Saude, Departamento de Atencdo Basica. - Brasilia: Ministério da
Saude, 2006. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Saude. Departamento de
Atencdo Basica. Area Técnica de Saude do Trabalhador. Satide do Trabalhador. Brasilia: Ministério
da Saude, 2001.

BRASIL. ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE NO BRASIL. Doengas relacionadas ao
trabalho: manual de procedimentos para os servicos de saude. Brasilia: Ministério da Saude do Brasil,
2001. 580 p.

BRETAS, A. C. P.; GAMBA, M. A. Enfermagem e saude do adulto. (orgs). Barueri, SP: Manole,
2006.

CARPENITO, L. J. Manual de Diagnésticos de Enfermagem — 9. ed, Porto Alegre: Artmed, 2003.

STEPHEN, P. R. Comportamento organizacional. 11 ed. Sdo Paulo: Pearson Prentice Hall, 2005.
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