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INFORMAÇÕES BÁSICAS -

Currículo
2009

Unidade curricular
Processo de Cuidar em Enfermagem I - Prática (PRE)

Departamento
CCO

Período
1º

Carga Horária Código
CONTAC
EN 120

Teórica
---

Prática
20h

Total
20h

Tipo
Optativa

Habilitação / Modalidade
Bacharelado

Pré-requisito
EN119

Co-requisito
_______

EMENTA
Atividades práticas relativas à introdução ao Processo de Enfermagem e as teorias de enfermagem com
ênfase na Teoria das Necessidades Humanas Básicas. A comunicação e as relações interpessoais em
enfermagem. Introdução à semiologia e semiotécnica geral e pediátrica. Crescimento e nutrição humana.
Introdução básica ao exame físico e antropometria. Introdução à bioética e a ética no cuidado de
enfermagem. Abordagens no atendimento às famílias e educação em saúde. Assistência à saúde segura e
proteção do profissional de enfermagem.

OBJETIVOS
1. Capacitar o aluno para a assistência à saúde segura por meio da higienização das mãos e uso de
equipamentos de proteção individual.
2. Desenvolver habilidades básicas para a avaliação do crescimento e do estado nutricional do
indivíduo;
3. Capacitar o estudante para a realização do exame físico geral, incluindo obtenção de medidas
antropométricas.
4. Capacitar o aluno para a construção do genograma e ecomapa na Estratégia de Saúde da Família
(ESF).

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
1. Higiene das mãos e uso de equipamentos de proteção individual.
2. Exame físico geral.
3. Técnicas de pesagem e medidas de estatura, membros, Perímetro Cefálico e Perímetro Toráxico.
4. Genograma. Ecomapa. Cartão da criança

METODOLOGIA DE ENSINO
- Aulas prática Laboratório de Habilidades e Simulação

CONTROLE DE FREQUÊNCIA E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
Controle de Frequência: a frequências nas atividades práticas realizadas presencialmente no
Laboratório de Habilidades e Simulação serão computadas pelo docente responsável, sendo que o
discente que não frequentar 75% nessas atividades será reprovado por infrequência.

Para a carga horária das atividades complementares o registro da frequência se dará por meio do
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cumprimento das atividades avaliativas propostas por cada docente.

Critérios de distribuição dos 100 pontos: os 100 pontos de avaliação serão distribuídos pelas
atividades a serem realizadas pelos discentes ao longo da UC, bem como em uma avaliação prática,
conforme se segue:

Atividade/Conteúdo Pontuação a ser distribuída
Atividade avaliativa 1 Exame físico geral. Técnicas de pesagem 20 pontos

e medidas de estatura, membros, PC e
PT. Higiene das mãos

Atividade avaliativa 2 Genograma. Ecomapa. 20 pontos
Atividade avaliativa 3 Cartão da criança 20 pontos
Avaliação prática 40 pontos

Aprovação: Será aprovado por nota, o discente que obter nota final igual ou superior a seis (6,0).

Avaliação substitutiva: compreenderá todo o conteúdo do período e substituirá a avaliação prática.
Estará apto a realizar a avaliação substitutiva, o aluno que não estiver reprovado por faltas e tiver nota
final maior ou igual a quatro (4,0) e menor do que seis (6,0).

O aluno deverá encaminhar uma solicitação formal em até 48 horas após a divulgação do resultado final da
disciplina.
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