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INFORMAÇÕES BÁSICAS

Currículo
2009

Unidade curricular
Processo de Cuidar em Enfermagem - Prática (PRE)

Departamento
CCO

Período
5º

Carga Horária
Código CONTAC

EN128Teórica
-----

Prática
51

Total
51

Tipo
Optativa

Habilitação / Modalidade
Bacharelado

Pré-requisito
EN127

Co-requisito
------

EMENTA
Aspectos práticos que envolvem a consulta de enfermagem e semiologia aplicados à mulher, gestante,
neonato e criança, cuidado na atenção primária e secundária voltados para a mulher, a gestante e a
criança. Gestão da sistematização da assistência de enfermagem à mulher e criança. Sistema de
Informação (Siscolo e Sismama- SISCAN)

OBJETIVOS

▪ Estimular a aprendizagem do aluno, oferecendo subsídios teórico-práticos que norteiam o
reconhecimento e posteriormente a intervenção no processo de cuidar da mulher, do recém-nascido e
da criança.
▪ Estimular o aprender valorizando o conhecimento prévio dos alunos, articulando a interdisciplinaridade
na construção do processo de ensino-aprendizagem.
▪ Sistematizar a assistência de enfermagem prestada a mulher, neonato e criança.
▪ Identificar as questões que permeiam o gerenciamento na saúde da mulher, neonato e criança.
▪ Planejar ações voltadas às políticas públicas de saúde nas áreas de assistência à mulher e
criança.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
 Exame citológico, auto exame das mamas e exame clínico das mamas
 Modificações e características fisiológicas da gravidez- duração, transformações corporais,
comportamentais e psíquicas da gestante
 Exame físico da gestante
 Cuidados com a mama e corpo na gravidez e na amamentação
 Simulação do parto Noele e estática fetal
 Assistência à puérpera e SAE
 Caso clínico de atenção a mulher climatérica
 Técnica de amamentação (ordenha manual, translactação e relactação, técnica do copinho, dentre
outras)
 Cuidados de enfermagem ao RN de risco habitual
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 Manuseio da incubadora e berços aquecidos, assistência de enfermagem na fototerapia
 Exame físico da criança e avaliação dos sinais vitais
 Coleta de materiais para exames laboratoriais em crianças ( urina, fezes,sangue)
 Inaloterapia em pediatria ( micronebulização, oxigenoterapia, hood, cateter nasal CPAP)
 Cálculo na administração de medicamentos e Administração de medicamentos na criança
 Vacinação da criança
 Cateterismo vesical de alívio de demora
 Sondagem gástrica e enteral, lavado gástrico e gavagem
 Gestão de pessoas
 Operacionalização da gestão em serviços de atenção à saúde da criança e adolescente

METODOLOGIA DE ENSINO
O conteúdo está distribuído em 4 semanas com atividades presenciais no Laboratório de Habilidades e
Simulação (32 horas) e atividades complementares (19 horas). A carga horária média semanal será de
12 horas. Para as atividades complementares, serão utilizadas as plataformas google meet e portal
didático da Universidade Federal de São João del-Rei.

CONTROLE DE FREQUÊNCIA E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
Controle de Frequência
O discente que não frequentar 75% das atividades presenciais no Laboratório de Habilidades e
Simulação será reprovado por infrequência. Para a carga horária das atividades complementares o
registro da frequência se dará por meio do cumprimento das atividades avaliativas propostas.

Critérios de Avaliação
Os 100 pontos de avaliação serão distribuídos da seguinte forma:
50 pontos de avaliação prática (2 avaliações práticas de 25 pontos) + 50 pontos de atividades avaliativas
complementares no valor de 10 pontos cada )

As atividades avaliativas terão a seguinte distribuição de pontos:

Avaliação substitutiva: compreenderá todo o conteúdo do período e substituirá a avaliação de menor
nota. Estará apto a realizar a avaliação substitutiva, o aluno que não estiver reprovado por faltas e tiver
NF maior ou igual a quatro (4,0) e menor do que seis (6,0).

Aprovação: Será aprovado por nota, o discente que obter NF igual ou superior a seis (6,0).

Atividades avaliativas Valor
Modificações fisiológicas na gestação e cuidados com a mama e corpo 10
Caso clínico de atenção a saúde da mulher 10
Cálculo de administração de medicamentos 10
Atividade complementar de gestão de pessoas 10
Atividade complementar de monitoria 10
Total 50
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HOCKENBERRY, Marilyn J. Wong Fundamentos de enfermagem pediátrica. Rio de Janeiro GEN
Guanabara Koogan 2018 1 recurso online ISBN 9788595150478

LIMA, Eduardo Jorge da Fonseca. Pediatria ambulatorial. 2. Rio de Janeiro MedBook 2017 1 recurso
online ISBN 9786557830383.

SANTOS, Luiz Carlos Et Al. Ginecologia ambulatorial baseada em evidências. Rio de Janeiro:
MedBook 2011 657 p. ISBN 9788599977552.

TOE, Eugene C et al.. 4. Casos clínicos em ginecologia e obstetrícia Porto Alegre AMGH 2014 1
recurso online ISBN 9788580552997.

SARTORI et al. Ana carolina. Cuidado integral à saúde da mulher. Porto Alegre SAGAH 2019 1
recurso online ISBN 9788595029538.
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BAGGISH, Michael S. Atlas de anatomia pélvica e cirurgia ginecológica. Rio de Janeiro GEN
Guanabara Koogan 2017 1 recurso online ISBN 9788595153431.

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Ações Programáticas
Estratégicas. Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da Criança : orientações para
implementação / Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Ações
Programáticas Estratégicas. – Brasília : Ministério da Saúde, 2018. 180 p.il.ISBN978-85-334-2596-

Brasil. Ministério da Saúde. Manual de quadros de procedimentos : Aidpi Criança : 2 meses a 5 anos /
Ministério da Saúde, Organização Pan-Americana da Saúde, Fundo das Nações Unidas para a Infância.
– Brasília : Ministério da Saúde,
2017 http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_quadros_procedimentos_aidpi_crianca_2mese
s_5anos.pdf

Brasil. Ministério da Saúde. Protocolos da Atenção Básica : Saúde das Mulheres. Brasília : Ministério da
Saúde, 2016. 230 p. Disponível em:http://www.as.saude.ms.gov.br/wp-o

DOENGS, Marilyn E. Diagnóstico de enfermagem.14.Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2018 recurso
online ISBN 9788527733960

FIOCRUZ, Portal de Boas Práticas. Principais Questões sobre Cuidado às Crianças comCondições
Crônicas Complexas de Saúde. Disponível em: https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-
crianca/principais-questoes-sobre-cuidado-as-criancas-com-condicoes-cronicas-complexas-de-saude/

FIOCRUZ. Portal de boas práticas: Atenção Integral a Crianças com Agravos Prevalentes na Infância e
com Doenças Crônicas: Eixo Estratégico IV da PNAISC Disponível
em: https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-crianca/atencao-integral-a-criancas-com-agravos-
prevalentes-na-infancia-e-com-doencas-cronicas-eixo-estrategico-iv-da-pnaisc/

Martins et al. Maria Aparecida Semiologia da criança e do adolescente Rio de
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