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Curriculo Unidade curricular
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Carga Horaria Departamento
Periodo CCO
10 Tedrica Pratica Total
48 20h 20h
Tipo Habilitagdo / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
Optativa Bacharelado
EMENTA

Introducdo ao Processo de Enfermagem e as teorias de enfermagem com énfase na Teoria das
Necessidades Humanas Basicas. A comunicagéo e as relagdes interpessoais em enfermagem. Introdugéo a
semiologia e semiotécnica geral e pediatrica. Crescimento e nutricdo humana. Introducéo basica ao exame
fisico e antropometria. Introdugcdo a bioética e a ética no cuidado de enfermagem. Abordagens no
atendimento as familias e educagdo em saude. Assisténcia a salude segura e protegdo do profissional de
enfermagem.

OBJETIVOS
1. Levar o aluno a conhecer, identificar as teorias de enfermagem e analisar o processo de construgéo
e desenvolvimento das mesmas, seus componentes e atuais tendéncias no conhecimento em enfermagem;
2. Apresentar ao aluno o Processo de Enfermagem e suas respectivas fases e a importancia do
mesmo para a pratica profissional.
3. Sensibilizar o aluno para a utilizagdo de equipamentos de protegdo individual (EPIs) e coletiva
(EPCs);
4, Capacitar o aluno para a assisténcia a saude segura por meio da higienizagdo das maos.
5. Desenvolver habilidades basicas para a avaliagdo do crescimento e do estado nutricional do
individuo;
6. Instrumentalizar o estudante para realizagdo de atividades de educagao para saude; 7. Promover a
integracdo de conteudos relevantes para a pratica do cuidar em enfermagem;
7. Desenvolver habilidades e atitudes essenciais no processo de cuidar e na atuagédo junto a
familia/comunidade, em niveis de promogao, prevencgao, assisténcia e reabilitagéo;
8. Desenvolver habilidade de comunicagdo com o individuo e a comunidade;
9. Capacitar o aluno para a realizagdo da visita domiciliar e na construgdo do genograma e ecomapa
na Estratégia de Saude da Familia (ESF).
10. Apresentar ao aluno as bases conceituais da ética e da bioética e seus fundamentos para o cuidado

de enfermagem.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Processo de Enfermagem
1. Teorias de Enfermagem
2. Processo de enfermagem: anamnese. Comunicagdo com o usuario e a comunidade. A importancia
da escuta na pratica em saude
3. Introdugdo ao Processo de Enfermagem (fases)
4. Introdugao a comunicagéao e relagao interpessoal
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Crescimento e Desenvolvimento

1. Exame fisico geral

2. Técnicas de pesagem e medidas de estatura, membros, PC e PT.
3. Cartao saude crianga

4. Curvas de crescimento

Vigildncia em saude
5. Higiene das méos
6. EPI individual e coletivo — riscos bioldgicos e fisicos

Nutrigcao

1. A nutricdo humana - alimentacdo adequada para a crianga incluindo o aleitamento materno,
adolescente, adulto e idoso. Como colher a histéria e avaliar a alimentagdo. Composi¢cdo da
alimentacao regional

Educag¢ido em saude
Conceitos e técnicas de educagédo em saude - Manipulagdo de material didatico para educagéo em saude.
Educagéo em saude pela ESF.

Familia
1. Avisita domiciliary
2. Técnica Genograma e Ecomapa

A construgao da subjetividade
1. As bases conceituais da ética e da bioética;
2. Fundamentos da bioética; ética e bioética no cuidado de enfermagem.

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas com recurso de data show, uso do laboratério habilidades, momentos de dispersao para
monitoria e estudos. As aulas também poder&do contar com o uso de metodologias ativas como oficinas, e
simulagdes, assim como o uso do Portal Didatico.

CONTROLE DE FREQUENCIA E CRITERIOS DE AVALIAGAO

Controle de Frequéncia: a frequéncias nas atividades tedricas e praticas realizadas presencialmente
em sala de aula ou no Laboratério de Habilidades e Simulagdo serdo computadas pelo docente
responsavel, sendo que o discente que nao frequentar 75% nessas atividades sera reprovado por
infrequéncia.

Critérios de distribuigcao dos 10 pontos:
01 Avaliagao pratica: 1,5 pontos

02 Avaliagbes tedricas: 2,0 pontos cada
01 Avaliagao integrada: 2,0 pontos

01 Seminario integrado: 2,0 pontos

01 Oficina: 0,5 pontos

Aprovagao: Sera aprovado por nota, o discente que obter nota final igual ou superior a seis (6,0).

Avaliagao Substitutiva
Avaliagao Teodrica 02: valor 2,0 pontos (conteudo acumulativo do semestre)
Condicoes para realizacdo da avaliagao substitutiva:
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- O aluno que obtiver aproveitamento final na Unidade Curricular inferior a 6 (seis) pontos, mas, igual
ou superior a 5,5 (cinco e meio) pontos;

- O aluno devera encaminhar uma solicitagdo formal em até 48 horas apds a divulgagao do resultado
final da disciplina;

- O aluno devera possuir frequéncia minima de 70% nas monitorias de PCE II.
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