
CRONOGRAMA URGÊNCIA E EMERGÊNCIA I
Coordenação: Profa Helen Cristiny Teodoro Couto Ribeiro E-mail: helen.cristiny@ufsj.edu.br

SEMANA DATA Horário Sala/ Lab Tipo de aula Professores CONTEUDO UE I  -30hs - 3º Periodo

1 08/03/2024 8h às 9h50 104 D TEÓRICA Helen Apresentação da disciplina e conteúdo programático Aspectos 
humanitários, éticos e legais da emergência

2 15/03/2024 8h às 9h50 104 D TEÓRICA Helen Biossegurança na urgência e emergência

3 22/03/2024 8h às 9h50 104 D TEÓRICA Flávia Primeiros socorros em lesões cortocontusas; hemostasia e suturas

4 05/04/2024 8h às 9h50 LAB  PRÁTICA Silmara e Flávia Grupos A; B; C e D

5 12/04/2024 8h às 9h50 104 D TEÓRICA Silmara Intoxicações exógenas mais comuns e administração de carvão 
ativado

6 19/04/2024 8h às 9h50 LAB  PRÁTICA Silmara e Flávia Grupos A; B; C e D

7 26/04/2024 8h às 9h50 104 D TEÓRICA Flávia Assistência à vítima de queimaduras

8 05/07/2024 8h às 9h50 104 D TEÓRICA Helen Afogamento e engasgos (manobra de Heimlich)

9 12/07/2024 8h às 9h50 LAB  PRÁTICA Flávia, Danilo e Helen Grupos A; B; C e D

10 19/07/2024 8h às 9h50 104 D TEÓRICA Helen Avaliação I - Teórica 

11 26/07/2024 LIVRE

12 02/08/2024 8h às 9h50 104 D TEÓRICA Liliane Suporte Básico de Vida e uso do Desfibrilador Externo Automático 
(DEA) 

13 09/08/2024 8h às 9h50 LAB  PRÁTICA Danilo, Cissa e Aline Grupos A; B; C e D

14 16/08/2024 8h às 9h50 LAB  PRÁTICA Cissa, Helen e Aline Simulação Grupos A; B; C e D 

15 23/08/2024 8h às 9h50 LAB TEÓRICA Helen Mordedura animal e vacinação e soro antirrábicos 

17 30/08/2024 8h às 9h50 104 D TEÓRICA/PRATICA Danilo Primeiros socorros em picadas de animais peconhentos: cobras, 
aranhas e escorpiões 

17 06/09/2024 8h às 9h50 104 D TEÓRICA Helen Avaliação II - Teórica (conteúdo das semanas 11 a 16)

Aulas já ministradas

Distribuição da pontuação
Avaliação I 3,5 pontos
Avaliação II 3,5 pontos
Simulação 3 pontos


