
CRONOGRAMA EMPREENDEDORISMO E INOVAÇÃO EM SAÚDE
1º SEMESTRE DE 2026 

Coordenadora: Profa. Dra. Helen Cristiny Teodoro Couto Ribeiro (helen.cristiny@ufsj.edu.br)

Semana 
Data         

(sextas-
feiras)

Horário Responsáveis Sala Conteúdos/Atividades

1ª 13/03/2026

14:10 - 15:05

Profa Helen                       SL 104 D

Apresentação da disciplina e eleição de um representante da disciplina.                                             
Introdução ao empreendedorismo e inovação a saúde. Tipos de empreendedorismo.                                 

Plano de vida e carreira. Contrato de trabalho e contrato social.  Mercados de trabalho diversificados. Orientação para 
entrevista com um empreendedor da comunidade (individual) e empreendedor da área da saúde (em time).            

15:15 - 16:10

2ª 20/03/2026
14:10 - 15:05 Profa Helen e Profa Ana Karine Brum 

(UFF)                     
Sala de videoconferência - 2º 

andar bloco C
Design Thinking. Ideação. Criatividade. Definição de Problema e Solução.                                            

15:15 - 16:10

3ª 27/03/2026
14:10 - 15:05

Profa Helen                       SL 104 D
Apresentação das entrevistas com os empreendedores. Perfil empreendedor. Soft skills. Teste de 16 personalidades e 

definição de times (startups) a partir deste teste.  15:15 - 16:10

4ª 
30/03/2026 
REPOSIÇÃO 

03/04

14:10 - 15:05 Discentes em Dispersão (podem ser 
usada como presencial e a profa está 

disponível)
Dispersão  Reunião de time: Definição nome da startatup, logotipo e definição Problema e discussão da Solução. 

15:15 - 16:10

5ª 10/04/2026
14:10 - 15:05

Profa Helen                       SL 104 D
 Ferramentas para o empreendedorismo: Branstorming, Plano de Negócios e Modelo de Negócios Canvas, Análise de 

Mercado, Análise SWOT, Plano de Ação baseado no feedback do cliente.           15:15 - 16:10

6ª 17/04/2026
14:10 - 15:05 Profa Helen e Profa Ana Karine Brum 

(UFF)                     
Sala de videoconferência - 2º 

andar bloco C
Oficina prática: Design Thinking       

15:15 - 16:10

7ª 24/04/2026
14:10 - 15:05

Profa Helen                      SL 104 D  Clientes, Mapa de Empatia, Mapa de Influência e Persona. Mercado (TAM, SAM e SOM). Matriz de Concorrência.
15:15 - 16:10

8ª 
04/05/2026   
REPOSIÇÃO 

01/05

14:10 - 15:05 Discentes em Dispersão (podem ser 
usada como presencial e a profa está 

disponível)
Dispersão

Reunião de time: Elaboração do Modelo de Negócio. Clientes, Mapa de Empatia, Mapa de Influência e Persona. 
Mercado (TAM, SAM e SOM). Matriz de Concorrência. Possivel reunião com professores de TI que apoiam a disciplina15:15 - 16:10

9ª 08/05/2026
14:10 - 15:05

Profa Helen e convidado                SL 104 D
Propriedade intelectual. Transferência de tecnologias inovadoras do setor de pesquisa para o setor produtivo e 

sociedade.                                                                                                                                          Orientações Seminário de 
Patentes                                                                                                    15:15 - 16:10

10ª 
11/05/2026 
REPOSIÇÃO 

15/05

14:10 - 15:05 Discentes em Dispersão (podem ser 
usada como presencial e a profa está 

disponível)

SEMANA DE ENFERMAGEM  - 
Dispersão

Reunião de time: finalização da elaboração do Modelo de Negócio e Preparação Seminário de Patentes. Possivel reunião 
com professores de TI que apoiam a disciplina.

15:15 - 16:10

11ª 22/05/2026
14:10 - 15:05

Profa Helen e Convidado SL 104 D Pitch Lab: como elaborar um Pitch.15:15 - 16:10

12ª 29/05/2026
14:10 - 15:05

Prof Luis Fernando e Profa Helen        SL 104 D Introdução à Tecnologia (realidade virtual e aumentada) na saúde.                                                 
Entrega Modelo de Negócio CANVAS                                                                           15:15 - 16:10

13ª 
08/06/2026 
REPOSIÇÃO 

05/05

14:10 - 15:05
Discentes em Dispersão (podem ser 

usada como presencial e a profa está 
disponível)

Dispersão
                                                                                                            

Reunião de time: Elaboração do Pitch.

15:15 - 16:10



14ª 12/06/2026
14:10 - 15:05

Profa Helen e convidado                SL 104 D
Abertura e sustentabilidade de um negócio.                                                                     

Reunião de time: Continuidade da elaboração do Pitch.15:15 - 16:10

15ª 19/06/2026
14:10 - 15:05

Profa Helen e convidado                SL 104 D Prévia do Pitch: oportunidades de melhoria15:15 - 16:10

16ª 26/06/2026
14:10 - 15:05

Profa Helen e banca SL 104 D
Apresentação dos Pitch com banca de expert.                                                                   

Seminário de Patentes ou Feira de empreendedorismo em saúde da região centro oeste de Minas15:15 - 16:10

17ª a definir
A partir de 17h  
Online -TV UFSJ

Damoday UFSJ A DEFINIR Aprestentação dos melhores Pitch da disciplina escolhido na aula anterior e Prova Substitutiva.

1ª Entrevista com empreendedor (qualquer área, exceto 
da saúde) 02/04/2026 0,5 pontos

2ª Entrevista com empreendedor (da área da saúde) 02/04/2026 1,0 pontos

Seminário de Patentes 26/06/2026 2,0 pontos

Modelo de negócio: 29/05/2026 1,5 pontos

Prévia do Pitch 19/06/2026 0,5 ponto

Apresentação do Pitch 26/06/2026 4,0 pontos

Participação no Demoday institucional 15/07/2026 0,5 pontos


