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INSTRUGAO NORMATIVA N° 002/2026, de 09 de junho de 2026

Estabelece as normativas para cumprimento das Atividades
Complementares do Curso de Graduagao em Enfermagem da
Universidade Federal de Sdo Joao del-Rei para discentes do
Curriculo 2022.

O COLEGIADO DO CURSO DE ENFERMAGEM DO CAMPUS CENTRO-OESTE DONA LINDU DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-RElI — UFSJ, no uso de suas atribuicdes e
considerando o que dispde Decreto 10.139 e Resolugdo CONSU 20/2020, a RESOLUCAO N° 027, de
11 de setembro de 2013,Art. 3°, § 1° b do CONEP e a Resolu¢do da Comissado Nacional de Educagéo -
CNE/MEC n.° 03/2001, artigo 8°; que institui Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacgao
em Enfermagem regulamenta as Normativas para cumprimento das atividades complementares do
Curso de Graduagao em Enfermagem do Campus Centro-oeste Dona Lindu da Universidade Federal de

S3ao Jodo del-Rei.

RESOLVE:

Art. 1°. As atividades Complementares tém por finalidade oportunizar ao académico a realizagéo de
atividades autébnomas e flexiveis centradas em tematicas sociais e afins, que representem
instrumentos Uteis e validos para a formagédo e aprimoramento do futuro enfermeiro. As Atividades

Complementares consistem em praticas de ensino, pesquisa e extensao.

Art. 2°. As Atividades Complementares do Curso de Enfermagem do Campus Centro Oeste —
Universidade Federal de Sao Jodo Del-Rei serdo compostas, no minimo, pela carga horaria de 105

horas no curriculo de 2022.

Art. 3°. A apresentagado da documentagdo comprobatéria devera ser apresentada pelos(as) discentes
matriculados(as) exclusivamente a partir do 8° periodo do curso de Enfermagem, conforme o meio
de envio estabelecido no edital a ser divulgado pela coordenagcdo do curso. Serdo validas as

atividades complementares que atendam as disposi¢des deste regulamento.

Paragrafo Unico: Apds divulgacdo do resultado final, o(a) discente que ndo obtiver a carga
horaria minima horas devera inscrever-se novamente no semestre letivo seguinte e apresentar a
documentagao completa, acrescida de novos comprovantes que permitam o cumprimento da

carga horaria exigida.
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Art. 4°. Os documentos necessarios a comprovagdo das Atividades Complementares
com a carga horaria maxima admitida por atividade realizada referente as atividades de Ensino e
Pesquisa/Extensdao compreenderao a participagado nas modalidades descritas no ANEXO A:

Art. 5°. O académico nido necessita realizar todas as atividades elencadas no ANEXO A, porém é
obrigatéria a participagdo de todos os académicos nas duas 2 (duas) areas (Ensino e

Pesquisa/Extensao).

Art. 6°. A Comissao de Avaliagcao de Atividades Complementares (CAAC) seraconstituida por 2
(dois) docentes do Curso de Enfermagem que terdo mandato de 2 (dois) anos, que serao eleitos por

seus pares através de edital a ser divulgado pelaCoordenadoria do curso.

Art. 7°. O controle, registro e o cOmputo da carga horaria das atividades complementares serdo
realizados em formulario préprio, pela Comissdo de Avaliagdo de Atividades Complementares
(CAAC).

Art. 8°. As cargas horarias das Atividades Complementares serdo avaliadas mediante a
apresentagao, pelo académico, das copias dos documentos comprobatérios das respectivas cargas
horarias e do preenchimento de formulariopréprio (ANEXO B). E de responsabilidade do académico
manter sob a sua guardaos originais, podendo ser chamado a reapresenta-los a qualquer momento.
O recebimento da documentacado, analise e divulgacdo de resultados ocorrera em periodo definido
pela CAAC, segundo Edital divulgado pela coordenadoria de curso, sendo obrigatério pelo menos um

periodo a cada semestre letivo.

Paragrafo 1° O aluno devera apresentar o formulario de avaliagdo (ANEXO B) preenchido e
as copias dos comprovantes:

l. Preencher o formulario no Word

Il.  Colocar as copias dos certificados na ordem em que aparecem noformulario (ndo seréo
avaliadas solicitagdes fora da ordem)

[Il.  Numerar as paginas
IV. Assinar o formulario e rubricar todas as paginas

Paragrafo 2°. Em caso da carga horaria nao validada, o discente podera entrar com Solicitagdo
de Revisdo da Contagem de Atividades Complementares (ANEXO C) junto a Comissédo de

Avaliagao de Atividades Complementares (CAAC).

Art. 9°. A Comissao de Avaliagao de Atividades Complementares (CAAC) é responsavel por informar
a secretaria do Curso de Enfermagem o resultado final das atividades Complementares, atestando o

cumprimento ou ndo da carga horariaminima de 120 horas/105 horas (ANEXO D).

Paragrafo Unico. O lancamento da avaliagdo das atividades complementares sera feito pela
coordenagdo do Curso de Enfermagem, apés recebimento do ANEXO D, utilizando o SIGAA,

disponibilizado na intranet da Universidade Federal de Sao Joao del-Rei.
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Art. 10°. Quando o aluno ingressa por meio de transferéncia de outra instituicdo de ensino superior
€ possivel aproveitar aquelas Atividades Complementares desenvolvidas naquele curso, cabendo a
CAAC analisar a pertinéncia ou ndo da atividade e atribuir-lhe carga horaria. Disciplinas nao
aproveitadas para a integralizagao curricular como obrigatdérias ou optativas, desde que relacionadas
aocurso poderdo ser reconhecidas como atividade complementar de ensino, conforme analise da
CAAC.

Art. 11. A carga horaria maxima a ser cumprida em cada area ou atividade (Ensino,
Pesquisa/Extensdo) corresponde a 75% da carga horaria minima exigida para as atividades

complementares.

Art. 12. Este regulamento passa a fazer parte do Projeto Pedagdégico do Curso de Enfermagem e
entrara em vigor apés aprovado pelo Colegiado de Curso, revogando-se todas as demais disposi¢des

em contrario existentes sobre a matéria.

Art. 13. Os casos omissos nesse regulamento serdo decididos pela Comissao de Avaliagéo de
Atividade Complementar e reportados, por escrito, ao Colegiado do Curso.

Art. 14. Apds encerramento do curriculo 2009 (2026/02) revogam-se as Instru¢gdes Normativas
001/2024 e 003/2025 do Colegiado do Curso de Enfermagem.

Publique-se, registre-se e cumpra-se.

Profe. Dr2. Izabela Rocha Dutra

Presidente do Colegiado do Curso de Enfermagem

INSTRUGCAO NORMATIVA APROVADA EM REUNIAO DO COLEGIADO EM 09/06/2026
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ANEXO A - CURRICULO 2022 - (105 HORAS)
ATIVIDADES COMPLEMENTARES - CURSO DE ENFERMAGEM
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Carga Horaria maxima a

G.rl.!po de Modalidades de atividades Carga horaria por atividade ser computada por
atividades .
atividade
Disciplina ndo prevista no curriculo de Enfermagem ou ndo aproveitada na integralizagao
curricular. Disciplinas optativas, apdés atender a carga horaria de acordo com o Projeto Carga horaria da(s) disciplina(s) cursada(s) Até 20 horas
o Pedagdgico, a carga horaria excedente podera ser computada como atividade complementar.
Z Atividade de monitoria com supervisao docente CH do certificado até 20 horas por semestre letivo Até 40 horas
2 Participagcdo em grupo de estudo reconhecido pelo Diretério Grupo de Pesquisa(DGP)/CNPQ CH do certificado até 15 horas por semestre letivo Até 30 horas
ﬂ Carga horaria do certificado Até o maximo:
(=) Participagcdo em cursos, mini-cursos mesa redonda, atualizagdes, conferéncias, encontros Evento internacional — 10 pontos/trabalho .
»n e . L . . Caa ) Até 40 horas
w cientificos, semanas culturais, workshop e similares (presencial e/ou por ensino a distancia) Evento nacional — 05 pontos/trabalho
9,: Evento local e regional — 03 pontos/trabalho
g Estagios nao obrigatorios CH do certificado até 40 horas por semestre letivo Até 40 horas
= Participaca m lestrante em nt ientifi m redon r mini-cur: . . A
'3: articipagéo como palestrante em eventos cientificos (mesa redonda, cursos, mini-cursos, CH do certificado até 5 horas por palestra Até 30 horas

simpdsios, seminarios, semanas académicas, etc)

Publicacéo e produgao de material técnico e tecnoldgico

CH do certificado até 10 horas por material

Até 20 horas

Cursos de idiomas/ Informatica

CH do certificado até 10 horas por curso

Até 20 horas

ATIVIDADES DE PESQUISA\EXTENSAO

Aluno de iniciagéo cientifica de projetos aprovados por agéncia de fomento e/ou reconhecidos
pela UFSJ (PIIC e PIBIC)

CH do certificado até 20 horas por semestre letivo

Até 40 horas

Atividades de pesquisa (coleta de dados para mestrado e etc)

CH do certificado até 04 horas por atividade

Até 20 horas

Participacdo em projeto de Iniciagao cientifica

CH do certificado até 10 horas por semana

Até 20 horas

Publicacéo de artigos cientificos em revista indexada (valido aceite de publicagao)

A1: possuir JCR> que 1,5 ou Citescore >2,9 (enfermagem); JCR> 5 ou
Citescore>5 (outras areas - 40 pontos

A2: possuir JCR de 1,1 a 1,7 ou citescore de 1,8 a 2,8 (enfermagem); JCR
de 4,0 a 4,9 ou Citescore de 4,0 a 4,9 (outras areas- 35 pontos

A3: possuir JCR de 0,6 a 1,0 ou Citescore de 0,7 a 1,7 ou outras bases
MEDLINE (enfermagem); JCR de 3,0 a 3,9 ou Citescore de 3,0 a 3,9
(outras areas) - 30 pontos

A4: possuir JCR de 0,1 a 0,5 ou Citescore de 0,1 a 0,6 ou outras bases
SCIELO ou RevEnf (enfermagem); JCR de 2,0 a 2,9 ou Citescore de 2,0 a
2,9 (outras areas) - 25 pontos

A5: Enfermagem (outras bases: LILACS ou BDENF); JCR 1,0a 1,9 ou
Citescore de 0,1 a 1,9 ou outras bases (MEDLINE) (outras areas) - 20
pontos

A6: Enfermagem (outras bases: RIC/CUIDEN21,5); JCR 0,1 a 0,9 ou
outras bases (SCIELO) (outras areas) - 15 pontos

A7: Enfermagem (outras bases: CINAHL ou RIC/CUIDEN 0,1 a 1,4); ou
outras bases (LILACS) (outras areas) - 10 pontos

A8: Enfermagem (outras bases: Latindex); ou outras bases (Latindex)

Até 40 horas




UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-REI — UFSJ
0 INSTITUIDA PEL LEI N°.10.425 DE 19/04/2002 — D.O.U. DE 22/04/2002
m CAMPUS CENTRO OESTE DONA LINDU - CCO

Universidade Federal Colegiado do Curso de Enfermagem

de Sio Jodo del-Rei

" COORDENAGAO DE
P ENFERMAGEM

UFS)

(outras areas) - 5 pontos

Publicacéo de livros e/ou capitulos de livros

20 horas por capitulo e/ou livro

Até 20 horas

Trabalhos apresentados e ou publicagdes de trabalhos em congressos, simpdsios ou similares,
na forma de pdster ou oral

Evento internacional — 10 pontos/trabalho
Evento nacional — 05 pontos/trabalho
Evento local e regional — 03 pontos/trabalho

Até 20 horas

Participagdo em defesa de TCC, TCR, mestrado ou doutorado

4 horas por defesa

Até 08 horas

Participacdo em atividades de extensdo (cursos, atividade de campo, agdes comunitarias, etc)

CH do certificado até 4 horas por atividade

Até 20 horas

Organizacéo de Eventos Cientificos e Culturais

CH do certificado até 10 horas por evento

Até 20 horas

Membro de liga académica

CH do certificado até 10 horas por semestre letivo

Até 20 horas

Participagao de grupos PET

CH do certificado até 20 horas por semestre letivo

Até 40 horas

Lider/ Representante de Turma

CH do certificado até 10 horas por semestre letivo

Até 20 horas

Acgdes de Cidadania

CH do certificado até 05 horas por atividade

Até 20 horas

Participagdo em Associagoes Atléticas Académicas

CH do certificado até 10 horas por semestre

Até 20 horas

Participacdo como representante estudantii de o6rgdos colegiados da UFSJ e diretérios
académicos ou centro académico

CH do certificado até 20 horas por semestre letivo

Até 40 horas
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ANEXO B
REQUERIMENTO DE CONTAGEM E REGISTRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Eu , académico do periodo do Curso de
Enfermagem do Campus Centro-Oeste da Universidade Federal de Sao Joado Del-Rei, matricula , entrada
no curso no ano de , (primeiro) ou (segundo) S€mMestre, venho requerer a contagem das atividades complementares para

fins de integralizagdo da carga horaria do curso, devidamente comprovada por documentagao apresentada.

Divinopolis, de de . Assinatura:
Carga Carga horaria
Linha Modalidade Titulo atividade Data de horaria aprovada
realizagao requerida CAAC
() Ensino
1 () Pesquisa/ Extensao
2 () Ensino

() Pesquisa/ Extensao

3 () Ensino
( ) Pesquisa/ Extens&o

4 ( ) Ensino
( ) Pesquisa/ Extens&o

) Ensino
() Pesquisa/ Extensao
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ANEXO C
SOLICITAGAO DE REVISAO DA CONTAGEM DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Eu , académico do Curso de Enfermagem do Campus Centro-Oeste da
Universidade Federal de S&do Jodo Del-Rei, matricula , solicito revisdo da contagem das atividades complementares, nas atividades

identificadas abaixo. Divinopolis, de de 2013. Assinatura Académico:

ATENCAO PREENCHER SOMENTE OS CAMPOS DE 1 A 4. OS CAMPOS 5 E 6 SAO DE PREENCHIMENTO DA CAAC

1) Atividade 2) Modalidade 3) Titulo atividade (titulo da

~ T T N
Pagina (linha)’ Especificada pela CAAC atividade que consta no certificado) 4) Fundamentagdo da solicitagdo da revisao 5) Avaliagdo CAAC
() Deferido () Indeferido
() Ensino Acrescentar
() Pesquisa/ Extensao () Ensino horas
() Pesquisa/ Extenséo horas
() Deferido () Indeferido
() Ensino Acrescentar
() Pesquisa/ Extensao () Ensino horas
() Pesquisa/ Extenséo horas
() Deferido () Indeferido
() Ensino Acrescentar
() Pesquisa/ Extensao () Ensino horas
() Pesquisal/ Extenséo horas
() Deferido () Indeferido
() Ensino Acrescentar
() Pesquisa/ Extensao () Ensino horas
() Pesquisal/ Extenséo horas

"Identificar a pagina do requerimento aonde consta a atividade e a respectiva linha. ?2Baseada no regulamento de avaliagio das atividades complementares.

ASSINATUH

6) Carga horaria final: ( ) Ensino ( ) Pesquisa/Extensao ( ) TOTAL
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ANEXO D - CURRICULO 2022

Aluno (a):
Entrega /
Modalidades de atividades Carga horaria por atividade Carga Hor. Maxima CH Apresent. CH Homol.
E1l Disciplina optativa ndo aproveitada na integral. curric. Carga hordaria da(s) disciplina(s) cursada(s) Até 20 horas
E2 Atividade de monitoria CH cert. até 20 horas por sem. Até 40 horas
E3 Partic. em grupo de estudo CH cert. até 15 horas por sem. Até 30 horas
L o Carga horéria do cert. o maximo:
o |ea Par?tlc'lpagao em curjsos, m|n|»cgrs?s mesa redonda, confer. Ev. Inter. — 10 pt/trab. / Ev. Nac. — 05 pt/trab. Até 40 horas
2 e similares (presencial e/ou a distancia)
g Ev. Loc. e reg. — 03 pt/trab.
E ES5 Estagios ndo obrigatdrios CH cert. até 40 horas por sem. Até 40 horas
E E6 Palestrante em eventos cient. CH cert. até 5 horas por palestra Até 30 horas
<
o |E7 Publicagdo e produgdo de material CH cert. até 10 horas por material Até 20 horas
S
= |E8 Cursos de idiomas/ Informatica CH cert. até 10 horas curso Até 20 horas
Total da CH das Atividades de Ensino (maximo 78 horas)
P1 Aluno de Inic. Cientifica(PIIC e PIBIC) CH cert. até 20 horas por sem Até 40 horas
P2 Atividade de Pesquisa (coleta dados mestrado) CH cert. até 04 horas por atividade Até 20 horas
P3 Participagdo em projeto de Inic. Cientifica CH cert. até 10 horas por semana Até 20 horas
A1: possuir JCR> que 1,5 ou Citescore >2,9 (enfermagem); JCR> 5 ou Citescore>5 (outras areas
- 40 pontos
A2: possuir JCR de 1,1 a 1,7 ou citescore de 1,8 a 2,8 (enfermagem); JCR de 4,0 a 4,9 ou
Citescore de 4,0 a 4,9 (outras areas- 35 pontos
o A3: possuir JCR de 0,6 a 1,0 ou Citescore de 0,7 a 1,7 ou outras bases MEDLINE (enfermagem);
-g JCR de 3,0 a 3,9 ou Citescore de 3,0 a 3,9 (outras areas) - 30 pontos
E A4: possuir JCR de 0,1 a 0,5 ou Citescore de 0,1 a 0,6 ou outras bases SCIELO ou RevEnf
g (enfermagem); JCR de 2,0 a 2,9 ou Citescore de 2,0 a 2,9 (outras areas) - 25 pontos
E P4 Public. de artigo cientifico em revista indexada A5: Enfermagem (outras bases: LILACS ou BDENF); JCR 1,0 a 1,9 ou Até 40 horas
g Citescore de 0,1 a 1,9 ou outras bases (MEDLINE) (outras areas) - 20 pontos
g A6: Enfermagem (outras bases: RIC/CUIDEN21,5); JCR 0,1 a 0,9 ou outras bases (SCIELO)
& (outras areas) - 15 pontos
w AT7: Enfermagem (outras bases: CINAHL ou RIC/CUIDEN 0,1 a 1,4); ou outras bases (LILACS)
@ (outras areas) - 10 pontos
o
g A8: Enfermagem (outras bases: Latindex); ou outras bases (Latindex) (outras areas) - 5 pontos
=
= |P5 Public. de livros e/ou capitulos de livros 20 horas por capitulo e/ou livro Até 20 horas
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Trabalhos apres.’ .e/ou p.)ut.)licagées de traball}os em | ev inter. — 10 pt/trab. / Ev. Nac. — 05 pt/trab. ]
P6 congressos, simpdsios ou similares, na forma de poster ou Até 20 horas
oral Ev. Loc. e reg. — 03 pt/trab.
P7 Partic. em defesa TCC, TCR, mestrado ou doutorado 4 horas por defesa Até 08 horas
P8 Participagdo em atividades de extensdo CH cert. até 04 horas por ativ. Até 20 horas
P9 Organizagdo de Eventos CH cert. até 10 horas por sem Até 20 horas
P10 Membro de liga académica CH cert. até 10 horas por sem Até 20 horas
P11 Participagdo de grupos PET CH cert. até 20 horas por sem Até 40 horas
P12 Lider/ Representante de Turma CH cert. até 10 horas por sem. Até 20 horas
P13 Agdes de Cidadania CH cert. até 05 horas por sem. Até 20 horas
P14 Participagdo em AssociagBes Atléticas Académicas CH cert. até 10 horas por sem. Até 20 horas
P15 Repres. Estudantil Colegiado/Diretdrio/CA CH certificado até 10 horas por sem. Até 20 horas
Total da CH das Atividades de Pesquisa / Extensdo (maximo 78 horas)
TOTAL HORAS DO ALUNO ENSINO PESQUISA/EXTENSAO
Observagoes:

ASSINATURA DA COMISSAO DE AVALIAGAO:
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