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INFORMAÇÕES BÁSICAS
Currículo
2022

Unidade curricular
Urgência e Emergência I - UE I

Departamento
CCO Dona Lindu

Período
3º

Carga Horária
Código SIGAA

ENF0016Teórica
18 horas

Prática
12 horas

Total
30 horas

Tipo
Obrigatória

Habilitação / Modalidade
Bacharelado

Pré-requisito
-----

Co-requisito
-----

CURSO: ENFERMAGEM Turno: Integral
Ano: 2024 Semestre: 1º
Docente Responsável: Profª Drª Helen Cristiny Teodoro Couto Ribeiro

EMENTA
Aplicação do Suporte Básico de Vida. Abordagem à vítima de afogamento e em situação de
aspiração de corpo estranho. Assistência de enfermagem à vítima de acidente por animal
peçonhento e de envenenamento. Assistência de enfermagem à vítima de queimaduras.
Biossegurança na urgência e emergência. Aspectos humanitários, éticos e legais da
emergência.

OBJETIVOS
Que o/a aluno(a) seja capaz de:
▪ Adquirir conhecimento e habilidade para atuação adequada, eficaz e rápida em situações de
emergência/urgência;
▪ Desenvolver o Processo de enfermagem durante o atendimento à pessoa em urgência e
emergência;
▪ Aplicar o Suporte Básico de Vida em adultos e crianças; ▪ Assistir pessoas vítimas de
afogamento;
▪ Assistir pessoas vítimas de aspiração de corpo estranho;
▪ Assistir pessoas vítimas de acidentes com animais peçonhentos;
▪ Assistir pessoas vítimas de acidentes com animais e mordedura de animal;
▪ Conhecer a profilaxia das vacinas antitetânica e contra hepatite B;
▪ Aprender sobre o esquema da administração do soro antirrábico;
▪ Aprender sobre a importância da utilização de equipamentos de proteção individual durante
o atendimento à pessoa em urgência/emergência;
▪ Assistir pessoas vítimas de envenenamento e intoxicações exógenas;
▪ Assistir pessoas vítimas de queimaduras;
▪ Avaliar a lesão por queimadura, tratamento, lesões por inalação, queimaduras químicas,
elétricas, térmicas, gravidade das queimaduras, regra dos nove.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
Apresentação da disciplina e conteúdo programático
Aspectos humanitários, éticos e legais da emergência;
Biossegurança na urgência e emergência;
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Primeiros socorros em lesões cortocontusas; hemostasia e suturas;
Intoxicações exógenas mais comuns e administração de carvão ativado;
Assistência à vítima de queimaduras;
Afogamento e engasgos (manobra de Heimlich);
Suporte Básico de Vida e uso do Desfibrilador Externo Automático (DEA);
Mordedura animal e vacinação e soro antirrábicos;
Primeiros socorros em picadas de animais peçonhentos: cobras, aranhas e escorpiões.

METODOLOGIA DE ENSINO
Aulas com metodologias ativas de aprendizagem como Situação Problema (Problem Basead
Learning), casos clínicos, narrativa a partir de vídeos, simulação e aula expositiva dialogada
com recurso de data show.

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
Critérios de Distribuição dos 10 pontos:
- 7 pontos distribuídos em avaliações teóricas (2 avaliações de 3,5 pontos cada);
- 3 pontos de participação em simulação.

OBSERVAÇÃO: A avaliação substitutiva compreenderá toda o conteúdo do período e
substituirá a avaliação de menor nota. Estará apto a realizar a avaliação substitutiva, o aluno
que não estiver reprovado por faltas (infrequência) e tiver nota final (NF) maior ou igual a 4,0
(quatro) e menor do que 6,0 (seis). O discente deverá solicitar a realização da avaliação
substitutiva em até 24 horas após a publicação do resultado final desta unidade curricular.
Esta solicitação deverá ser realizada por e-mail (helen.cristiny@ufsj.edu.br) à coordenadora
da unidade curricular. A atividade substitutiva será realizada em até 48 horas após a
solicitação do aluno. Será aprovado por nota, o discente que obter nota final igual ou superior
a 6,0 (seis).
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