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INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2022 Processo de Cuidar em Enfermagem VIII - PCE VIl CCO
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Periodo — — Cédigo SIGAA
8o Teérica Pratica Total ENF0039
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. e . Pré-requisito Co-requisito
T Habilit | Modalidad
ObriI:\?éria = ;zzgarelzds o PCE VIl - ENFOO35 PIESC VIII -
d PIESC VIl - ENF0036 ENF0040
EMENTA

O enfermeiro na atencao integral em saude mental. Praticas integrativas e complementares na
saude mental. O enfermeiro o Projeto Terapéutico Singular. O enfermeiro e as intervengdes
psicossociais multidisciplinares avancadas. Os grupos de andénimos e a abordagem na
reducdo de danos. Centro de convivéncia e cooperativa ea politica de saude mental.
Atendimento em crises em saude mental. Relacionamento interpessoal em saude mental.
Escuta ativa e formagéo do vinculo enfermeiro-paciente.

A enfermagem na equipe multiprofissional de saude mental. Gerenciamento da salude e em
enfermagem e gestdo de processos. Auditoria em Enfermagem e instrumentos da geréncia em
Enfermagem. Processo de cuidar em enfermagem a adultos, idosos, familia e cuidadores em
unidades de internagcao cirurgicas. Atuacao e gerenciamento em Centro Cirdrgico (geral e
ambulatorial) e em Centro de Material e Esterilizacao.

OBJETIVOS

Que o/a aluno (a) seja capaz de:

= Desenvolver habilidades para o reconhecimento da Rede de Atencao Psicossocial;

* Promover a reabilitagao psicossocial como referencial para o cuidado em saude mental;

= Criar e utilizar novas tecnologias para o cuidado em saude mental do paciente, da familia e
da sociedade;

= Implementar cuidados de Enfermagem em Saude Mental nos dispositivos da rede de atencao
em saude, nos Centros de Atencao Psicossocial, nos Servicos Residenciais Terapéuticos, nos
Centros de Convivéncia e de geracao de renda ou culturais;

= Compreender e realizar o trabalho em equipe interdisciplinar, a discussao e elucidagao de
diagnésticos € o acompanhamento clinico de casos por meio do trabalho de referéncia e do
projeto terapéutico individual,

» Realizar atendimentos individuais e grupais em saude mental;

= Atuar no matriciamento de casos e na ampliacdo das estratégias de cuidado, como a
realizacao de visitas domiciliares, acompanhamento terapéutico, atendimento as familias dos
pacientes e participacdo em espacos de controle social;
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* Promover técnicas de intervencido e cuidado em contextos especificos, como da infancia,
adolescéncia e dependéncia quimica, considerando os estados psiquicos decorrentes das
situagdes clinicas;

= Elaborar diretrizes e estratégias de manejo e cuidados a crise e urgéncia em Saude Mental,

= Compreender os aspectos que compdem a geréncia em saude e em enfermagem e sua
interface com a gestao de processos;

= Compreender os referenciais que sustentam a auditoria em enfermagem;

= Assistir integralmente as pessoas adultas e idosas no periodo perioperatério;

= Realizar o Processo de Enfermagem;

= |dentificar estratégias de organizacado e gestdo do Centro Cirurgico e Central de Material e
Esterilizacao;

= I[dentificar e intervir em desconfortos e complicagdes do paciente no perioperatorio;

= Conhecer estratégias de gerenciamento dos produtos para saude.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Grupos Terapéuticos em Saude Mental;

- Oficinas Terapéuticas em Saude Mental;

- Ontogénese psiquica segundo a comportamental, existencial-humanista, histérico-cultura;

- Nosologia Psiquiatrica;

- Exame mental / Terapias inovadoras, alternativas e complementares em Saude Mental,;

- Atendimento em Crises;

- Aspectos organizacionais e de recursos humanos do Centro de Material e Esterilizacao;

- Centro de Material e Esterilizagao: etapas de pré-limpeza, limpeza, desinfeccéo, preparo e
esterilizacdo de produtos para saude. Invélucros. Rastreabilidade, armazenagem e cuidados
apos o processamento;

- Estrutura fisica, recursos humanos e aspectos gerenciais do Centro Cirurgico;

- Assisténcia de enfermagem no periodo pré-operatério;

- Assisténcia de enfermagem no periodo intra-operatorio;

- Classificacao e tipos de cirurgias; Montagem da sala operatéria, circulagcao e desmontagem;
- Posicionamento cirurgico do paciente;

- Prevencéo e controle de infec¢do de sitio cirurgico;

- Segurancga do paciente nas intervengoes intraoperatorias;

- Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem Perioperatoria (SAEP);

- Uso seguro dos medicamentos mais utilizados no periédo perioperatorio;

- Prevencéao da hipotermia perioperatoria;

- Assisténcia de Enfermagem na Sala de Recuperagcdo poés-anestésica: aspectos
organizacionais da Sala de Recuperacao Pés Anestésica;

- Desconfortos e complicagdes na recuperacao pos-anestésica;

- Tendéncias e perspectivas em enfermagem perioperatoria;

- Gestao de materiais;

- Gestao de recursos fisicos e custos;

- Avaliacdo em Saude e Enfermagem;

- Manuais e protocolos de enfermagem;

- Registros de enfermagem;

- Auditoria em enfermagem;

- Acreditacdo em enfermagem

- Gestao do cuidado e Gestao de risco.

2/4




’.’ ~ UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-REI - UFSJ
l\ INSTITUIDA PELA LEI N©10.425, DE 19/04/2002 — D.O.U. DE 22/04/2002
A PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO - PROEN

Universidade Federal
de S3o Jodo del-Rei

METODOLOGIA DE ENSINO

O desenvolvimento da disciplina ocorrera por meio de diferentes estratégias pedagdgicas,
visando favorecer a construgdo do conhecimento e a participagao ativa dos estudantes. Serao
utilizadas:

Aulas expositivas, destinadas a apresentagdo e discussdo dos conteudos teoricos,
promovendo a articulagao entre conceitos fundamentais e aplicacdes praticas;

Seminarios, com a participacdo dos discentes na pesquisa, analise e exposicdo de temas
relacionados a disciplina, estimulando a reflexdo critica, a comunicacdo e o trabalho
colaborativo;

Oficinas, voltadas ao desenvolvimento de atividades praticas e a aplicacdo dos conhecimentos
adquiridos, favorecendo a aprendizagem por meio da experimentacdo e da resolugdao de
problemas.

Em caso de necessidade, e de acordo com as orientacbes do SINAC, o plano de ensino
podera ser ajustado as necessidades do discente e encaminhado a coordenacao de curso
para ciéncia e, se necessario, para aprovacao do colegiado, a fim de que o estudante tenha
um plano individual de atividades.

CRITERIOS DE AVALIACAO

12 avaliacao — 3,0 pts

22 avaliagao — 3,0 pts
Seminario tematico — 1,0 pt
Prova Integrada — 1,0 pt
Seminario Integrado — 2 pts

Critérios para as provas substitutiva:
Quem pode solicitar?
O discente que preencha todos os critérios seguintes:
e Estar aprovado por frequéncia,
e Obter nota final maior que 5,0 e menor que 6,0 pontos e
e Enviar e-mail ao coordenador da UC solicitando a realizacdo, em até 48 horas apds a
divulgagao da nota final.

A avaliagdo substitutiva constara de todo conteudo da unidade curricular, e tera a pontuagao
da avaliacdo na qual o optante tenha tido o menor desempenho, desde que essa substituicao
garanta ao discente a possibilidade de alcancar a pontuacdo minima necessaria para
aprovacao

BIBLIOGRAFIA BASICA

BOARATI, M.A.; PANTANO, T.; SCIVOLETTO, S. Psiquiatria da infancia e adolescéncia
cuidado multidisciplinar. Sdo Paulo: Manole, 2016. Recurso online (Ebook).

FORLENZA, O.V. Psiquiatria geriatrica: do diagndstico precoce a reabilitacdo. Sado Paulo:
Atheneu, 2007. 458p.

KURCGANT, P. Gerenciamento em enfermagem. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
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MACHADO, R.M. Psicopatologia: abordagem clinica dos transtornos mentais. Curitiba: Appris,
2018. 263p.

SADOCK, B.J. Compéndio de psiquiatria ciéncia do comportamento e psiquiatria clinica. 11.
ed. Porto Alegre:Artmed,2017. Recurso online (Ebook)

STEPHEN, P. R. Comportamento organizacional. 11 ed. Sao Paulo: Pearson Prentice Hall,
2005

BRUNNER, L.S. Brunner & Suddarth, Manual de Enfermagem médico-cirurgica. 14ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2019. Recurso online (Ebook)

ROTHROCK, J.C. Alexander, cuidados de enfermagem ao paciente cirurgico. 16.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2021. Recurso online (Ebook)

SOBECC. Sociedade Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirurgico, Recuperagao Anestésica
e Centro de Material e Esterilizacdo. Diretrizes de praticas em enfermagem cirlrgica e
processamento de produtos para saude. SOBECC. 8. ed. Sao Paulo: SOBECC, 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CLINICA psiquiatrica guia pratico. Sdo Paulo:Manole, 2020. Recurso online (Ebook)
MASTROROSA, F.M. Enfermagem em clinica psiquiatrica. Sdo Paulo:Erica, 2018 Recurso
online (Eixos).

SADOCK, B.J. Manual de farmacologia psiquiatrica de Kaplan & Sadock. 6. Porto Alegre:
Artmed, 2015. Recurso online (Ebook)

SOUZA, M.E. de. Atencdao em saude mental. 2.ed. Belo Horizonte: Secretaria de Estado da
Saude de Minas Gerais, 2014, 233 p.

VASCONCELOS, E.M. Abordagens psicossociais. 2.ed. Sao Paulo: Hucitec 2009 191 p., v.1
(Saudeloucura, 24).

DOCHTERMAN, J. M.; BULECHEK, G M; BUTCHER, H.K. Classificacao das intervencbes de
enfermagem (NIC). 6.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2020. Recurso online (Ebook)

HERMAN TH; KAMITSURU S. Diagndsticos de Enfermagem da NANDA-I Conceitos e
Defini¢des. 2018-2020. 11. ed. Porto Alegre: Artmed, 2018.

MOORHEAD, S.; JOHNSON, M.; SWANSON, E.; MAAS, M. Classificacao dos resultados de
enfermagem (NOC). 6. Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2020. Recurso online
(Ebook)

OLIVEIRA, A.C., SILVA, M.V. Teoria e pratica na prevencao da infeccao do sitio cirirgico. 1ed.
Barueri. Manole, 2015. 212p.

TIMBY, B. K; SMITH, N. E. Enfermagem Médico- Cirurgica. 8.ed. Barueri: Manole, 2005. 1256
p
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