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CURSO: ENFERMAGEM Turno: Integral
Ano: 2026 Semestre: 2º
Docente Responsável: Liliane de Lourdes Teixeira Silva

INFORMAÇÕES BÁSICAS
Currículo
2022

Unidade curricular
Processo de Cuidar em Enfermagem VIII – PCE VIII

Departamento
CCO

Período
8º

Carga Horária
Código SIGAA

ENF0039Teórica
90h

Prática
--

Total
90h

Tipo
Obrigatória

Habilitação / Modalidade
Bacharelado

Pré-requisito
PCE VII - ENF0035
PIESC VII - ENF0036

Co-requisito
PIESC VIII -
ENF0040

EMENTA
O enfermeiro na atenção integral em saúde mental. Praticas integrativas e complementares na
saúde mental. O enfermeiro o Projeto Terapêutico Singular. O enfermeiro e as intervenções
psicossociais multidisciplinares avançadas. Os grupos de anônimos e a abordagem na
redução de danos. Centro de convivência e cooperativa ea política de saúde mental.
Atendimento em crises em saúde mental. Relacionamento interpessoal em saúde mental.
Escuta ativa e formação do vínculo enfermeiro-paciente.
A enfermagem na equipe multiprofissional de saúde mental. Gerenciamento da saúde e em
enfermagem e gestão de processos. Auditoria em Enfermagem e instrumentos da gerência em
Enfermagem. Processo de cuidar em enfermagem a adultos, idosos, família e cuidadores em
unidades de internação cirúrgicas. Atuação e gerenciamento em Centro Cirúrgico (geral e
ambulatorial) e em Centro de Material e Esterilização.

OBJETIVOS
Que o/a aluno (a) seja capaz de:
▪ Desenvolver habilidades para o reconhecimento da Rede de Atenção Psicossocial;
▪ Promover a reabilitação psicossocial como referencial para o cuidado em saúde mental;
▪ Criar e utilizar novas tecnologias para o cuidado em saúde mental do paciente, da família e
da sociedade;
▪ Implementar cuidados de Enfermagem em Saúde Mental nos dispositivos da rede de atenção
em saúde, nos Centros de Atenção Psicossocial, nos Serviços Residenciais Terapêuticos, nos
Centros de Convivência e de geração de renda ou culturais;
▪ Compreender e realizar o trabalho em equipe interdisciplinar, a discussão e elucidação de
diagnósticos e o acompanhamento clínico de casos por meio do trabalho de referência e do
projeto terapêutico individual;
▪ Realizar atendimentos individuais e grupais em saúde mental;
▪ Atuar no matriciamento de casos e na ampliação das estratégias de cuidado, como a
realização de visitas domiciliares, acompanhamento terapêutico, atendimento às famílias dos
pacientes e participação em espaços de controle social;
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▪ Promover técnicas de intervenção e cuidado em contextos específicos, como da infância,
adolescência e dependência química, considerando os estados psíquicos decorrentes das
situações clínicas;
▪ Elaborar diretrizes e estratégias de manejo e cuidados à crise e urgência em Saúde Mental;
▪ Compreender os aspectos que compõem a gerência em saúde e em enfermagem e sua
interface com a gestão de processos;
▪ Compreender os referenciais que sustentam a auditoria em enfermagem;
▪ Assistir integralmente às pessoas adultas e idosas no período perioperatório;
▪ Realizar o Processo de Enfermagem;
▪ Identificar estratégias de organização e gestão do Centro Cirúrgico e Central de Material e
Esterilização;
▪ Identificar e intervir em desconfortos e complicações do paciente no perioperatório;
▪ Conhecer estratégias de gerenciamento dos produtos para saúde.

CONTEUDO PROGRAMATICO
- Grupos Terapêuticos em Saúde Mental;
- Oficinas Terapêuticas em Saúde Mental;
- Ontogênese psíquica segundo a comportamental, existencial-humanista, histórico-cultura;
- Nosologia Psiquiátrica;
- Exame mental / Terapias inovadoras, alternativas e complementares em Saúde Mental;
- Atendimento em Crises;
- Aspectos organizacionais e de recursos humanos do Centro de Material e Esterilização;
- Centro de Material e Esterilização: etapas de pré-limpeza, limpeza, desinfecção, preparo e
esterilização de produtos para saúde. Invólucros. Rastreabilidade, armazenagem e cuidados
após o processamento;
- Estrutura física, recursos humanos e aspectos gerenciais do Centro Cirúrgico;
- Assistência de enfermagem no período pré-operatório;
- Assistência de enfermagem no período intra-operatório;
- Classificação e tipos de cirurgias; Montagem da sala operatória, circulação e desmontagem;
- Posicionamento cirúrgico do paciente;
- Prevenção e controle de infecção de sítio cirúrgico;
- Segurança do paciente nas intervenções intraoperatórias;
- Sistematização da Assistência de Enfermagem Perioperatória (SAEP);
- Uso seguro dos medicamentos mais utilizados no periódo perioperatório;
- Prevenção da hipotermia perioperatória;
- Assistência de Enfermagem na Sala de Recuperação pós-anestésica: aspectos
organizacionais da Sala de Recuperação Pós Anestésica;
- Desconfortos e complicações na recuperação pós-anestésica;
- Tendências e perspectivas em enfermagem perioperatória;
- Gestão de materiais;
- Gestão de recursos físicos e custos;
- Avaliação em Saúde e Enfermagem;
- Manuais e protocolos de enfermagem;
- Registros de enfermagem;
- Auditoria em enfermagem;
- Acreditação em enfermagem
- Gestão do cuidado e Gestão de risco.
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METODOLOGIA DE ENSINO
O desenvolvimento da disciplina ocorrerá por meio de diferentes estratégias pedagógicas,
visando favorecer a construção do conhecimento e a participação ativa dos estudantes. Serão
utilizadas:

Aulas expositivas, destinadas à apresentação e discussão dos conteúdos teóricos,
promovendo a articulação entre conceitos fundamentais e aplicações práticas;

Seminários, com a participação dos discentes na pesquisa, análise e exposição de temas
relacionados à disciplina, estimulando a reflexão crítica, a comunicação e o trabalho
colaborativo;

Oficinas, voltadas ao desenvolvimento de atividades práticas e à aplicação dos conhecimentos
adquiridos, favorecendo a aprendizagem por meio da experimentação e da resolução de
problemas.

Em caso de necessidade, e de acordo com as orientações do SINAC, o plano de ensino
poderá ser ajustado às necessidades do discente e encaminhado à coordenação de curso
para ciência e, se necessário, para aprovação do colegiado, a fim de que o estudante tenha
um plano individual de atividades.

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
1ª avaliação – 3,0 pts
2ª avaliação – 3,0 pts
Seminário temático – 1,0 pt
Prova Integrada – 1,0 pt
Seminário Integrado – 2 pts

Critérios para as provas substitutiva:
Quem pode solicitar?
O discente que preencha todos os critérios seguintes:

● Estar aprovado por frequência,
● Obter nota final maior que 5,0 e menor que 6,0 pontos e
● Enviar e-mail ao coordenador da UC solicitando a realização, em até 48 horas após a

divulgação da nota final.

A avaliação substitutiva constará de todo conteúdo da unidade curricular, e terá a pontuação
da avaliação na qual o optante tenha tido o menor desempenho, desde que essa substituição
garanta ao discente a possibilidade de alcançar a pontuação mínima necessária para
aprovação
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