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CURSO: ENFERMAGEM Turno: Integral

| Periodo Remoto Emergencial (14/09/20 a 04/12/2020)

Docente Responsavel: Eliete Albano de Azevedo Guimaraes

INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2009 Metodologia Cientifica 11l CCO
Carga Horaria
Periodo — — Caodigo CONTAC
30 Teorica Pratica Total ENOL5
51h -- 51h
Tipo Habilitacdo / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
Obrigatoria Bacharelado ENO009
EMENTA

Probabilidade e distribuicdo dos dados: a distribuicdo normal. Testes estatisticos cléassicos
(paramétricos e ndo - paramétriscos): qui - quadrado, teste "t" de Student para uma e duas
amostras. Bases conceituais da epidemiologia e a sua aplicabilidade para a compreensao e
entendimento dos determinantes do processo satde/doenca e avaliacdo do mesmo na comunidade;
os indicadores de saude; epidemiologia descritiva; delineamentos epidemioldgicos. Validade e
confiabilidade.

OBJETIVOS

1. Entender a epidemiologia como ciéncia e como ferramenta de gestdo nos servicos de
saude;

2. Identificar e analisar os indicadores de saude que influenciam diretamente na qualidade de
vida da populacéo e que possam direcionar e/ ou subsidiar a formulagéo de politicas de salde;

3. Ampliar a capacidade do aluno de analisar criticamente os principais problemas de saude,
visando orientar as mudancas na formagdo de profissionais de salde para as demandas e
necessidades da sociedade;

4, Conhecer os delineamentos epidemioldgicos;

5. Apresentar conceitos basicos de Estatistica aplicados a area de salde através do estudo
descritivo de dados, elementos de probabilidade e de inferéncia estatistica;

6. Compreender a metodologia estatistica aplicada nos trabalhos cientificos da area de saude.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

O conteldo sera distribuido em 12 semanas com atividades sincronas (Google Meet) e
assincronas (Portal Didatico) com caga horéaria de 4 horas por semana, sendo trés semanas de 5
horas totalizando 51 horas-aula no periodo remoto emergencial (14/09/2020 a 05/12/2020).

14/09/2020

Atividade sincrona (10:00 — 10:55 h) - Apresentacdo do Plano de Ensino. Conceitos de Intervalo
de confianca e Testes estatisticos de hipoteses

Atividade assincrona (11:00 — 12:45 h) - Atividade 1 — lista de exercicios (entrega via portal
didatico: 25-09-2020) — 10 pontos

21/09/2020

Atividade assincrona — video-aula (10:00 — 10:55 h) - Testes Estatisticos 2: escolha de qual usar;
testes paramétricos e ndo paramétricos.

Atividade assincrona (11:00 — 12:45 h) - Atividade 2 - lista de exercicios (entrega via portal
didatico: 25-09-2020) — 10 pontos

28/09/2020

Atividade sincrona (10:00 — 10:55 h) -; Correcdo e discussdo dos exercicios iniciais.

Atividade assincrona (11:00 — 12:45 h) - Atividade 3 - préatica de testes estatisticos (entrega e
discussdo na proxima aula (05-10) — 10 pontos

05/10/2020

Atividade sincrona (10:00 — 10:55 h) — Correcdo e discussao da atividade pratica.

Atividade assincrona (11:00 — 12:45 h) - Video-aula (Nocdes de correlacdo e de modelos
multivariados).

12/10/2020

Atividade assincrona (10:00 — 12:45 h) — Atividade 4 - filme com conteudo cientifico e discussao
no Férum. — 10 pontos

Prazo para discussdo no forum: 17-10

19/10/2020

Atividade assincrona (3 h)
-Assistir video aula disponivel no Portal didatico (video aula do Prof. Méario Gandra da UFRJ —

Historia da Epidemiologia - https://www.youtube.com/watch?v=xI0Vc6zf3Uw)

-Leitura do capitulo 1 da referéncia: GOMES, ECS. Conceitos e ferramentas da Epidemiologia.
2015 - file:///C:/Users/Eliete%20Albano/Downloads/3con_ferra_epidemio 2016-2%20(1).pdf

Atividade sincrona (10:30 — 11:50 h)
- Apresentacdo do cronograma e da proposta do seminario.
- Sintese: Aspectos conceituais, histdria e premissas da epidemiologia.

Atividade assincrona (2 h)
- Discussdo no Forum - Indicadores de morbidade e mortalidade (10 pontos) — entrada no forum

pelo menos duas vezes. Fechamento do Forum: 26/09.
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26/10/2020

Atividade assincrona (3 h)

- Lista de exercicios sobre indicadores de morbidade e mortalidade.

- Prazo de entrega: 09/11.

-Capitulo 2 da referéncia: BONITA et. al. Epidemiologia basica. 2010 -
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/43541/9788572888394 por.pdf?sequence=5&is

Allowed=y

Atividade sincrona (10:00 — 11:50 h)
-Sintese: Medidas de salde coletiva. Indicadores de morbidade (incidéncia e prevaléncia).

02/11/2020

Atividade assincrona (2 h)

-Discussao dos boletins epidemioldgicos sobre epidemia Covid-19 disponiveis no Portal didatico.
-Indicadores de mortalidade: leitura do capitulo 2 da referéncia: BONITA et. al. Epidemiologia
béasica. 2010 —

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/43541/9788572888394 por.pdf?sequence=5&is

Allowed=y

Atividade sincrona (10:00 — 11:50 h)

-Sintese: Mortalidade: Estatisticas vitais, principais indicadores de mortalidade.

-Plano de acdo a partir da analise de boletins epidemioldgicos sobre epidemia Covid-19
disponiveis no Portal didatico (10 pontos).

09/11/2020

Atividade assincrona (2 h)

-Andalise de boletins epidemioldgicos sobre epidemia Covid-19 disponiveis no Portal didatico.
-Assistir videos aula disponivel no Portal didatico sobre: “Introdu¢do aos estudos
epidemioldgicos” - https://www.youtube.com/watch?v=J118GmGOyil&t=3s

-Referéncia para estudo: LIMA-COSTA E BARRETO. Estudos epidemioldgicos. Link:
http://scielo.iec.gov.br/pdf/ess/v12n4/v12n4a03.pdf

Atividade sincrona (10:00 — 11:50 h)
-Sintese: Desenhos de estudos epidemioldgicos. Epidemiologia Descritiva.

16/11/2020

Atividade assincrona (4 h)

-Assistir videos aula disponiveis no Portal didatico sobre:

“Introdugao aos estudos epidemiologicos” -
https://www.youtube.com/watch?v=J118GmGOyil&t=3s

“Estudos observacionais” - https://www.youtube.com/watch?v=3CzK4Iqjwjl&t=2s

‘Medidas de associagao” - https://www.youtube.com/watch?v=wyuml7Q-4is

-Referéncias:
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Leitura do capitulo 3 da referéncia: BONITA et. al. Epidemiologia basica. 2010 -
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/43541/9788572888394 por.pdf?sequence=5&is
Allowed=y

Leitura do artigo LIMA-COSTA E BARRETO. Estudos epidemioldgicos. Link:
http://scielo.iec.gov.br/pdf/ess/v12n4/v12n4a03.pdf

- Lista de exercicios sobre estudos epidemiolégicos (10 pontos). Prazo de entrega: 30/11.

Atividade sincrona (10:00 — 11:50 h)
-Sintese: Estudos comparativos: Transversal; Caso-controle; Coorte; Ecoldgico.

23/11/2020

Atividade assincrona (3 h)

-Filme “Cobaias (Miss Evers’ Boys) - O Caso Tuskegee - https://www.youtube.com/watch?v=5H24-
PHs3Us

-Leitura de artigo sobre validade e confiabilidade - https://www.scielosp.org/article/ress/2017.v26n3/649-
659/#:~:text=A%20confiabilidade%20e%20a%20validade,exatamente%200%20que%20se%20prop%C3
%B5e.

Atividade sincrona (10:00 — 11:50 h)
- Sintese: Estudos de intervencgdo (experimental): ensaio clinico randomizado. Validade e confiabilidade

de medidas.

25/11/2020
Atividade assincrona (2h)
-Realizacdo da avaliacdo teorica (20 pontos).

30/11/2020

Atividade assincrona (2h)
Avaliacdo substitutiva (20 pontos).

METODOLOGIA DE ENSINO

-Sera utilizada a metodologia de sala de aula invertida, centrado no discente, agrupados em
momentos de atividades sincronas e assincronas. Nesta légica, primeiro o aluno faz a
internalizacdo dos conceitos essenciais antes de aula (atividades assincronas) e depois, junto a
turma, discute os conhecimentos adquiridos e tirar possiveis dlvidas de contetdo com a ajuda e
orientacdo do professor (atividades sincronas).

- O processo ensino-aprendizagem ocorrera de forma remota, por meio de plataforma Google
Meet (https://meet.google.com/) e portal didatico (https://www.campusvirtual.ufsj.edu.br/site/)
como veiculos de interacdo. Serdo utilizadas atividades sincronas e assincronas:

-Atividades sincronas: aulas expositivas dialogadas (sinteses) e rodas de conversa por meio do
Google Meet.

-Atividades assincronas: leitura de textos e artigos, realizacdo de exercicios, foruns, videoaulas.
*QOs docentes estardo disponiveis para atendimento aos discentes as segundas feiras, de 15:30 as
17:00 h, com agendamento préevio por parte do discente via e-mail (elietealbano@ufsj.edu.br e
viniciusbelo@ufsj.edu.br ) ou portal didatico com até 24 h Gteis de antecedéncia. O atendimento
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se dara pela plataforma/aplicativo google Meet (https://meet.google.com/ ) e/ou via portal
didatico.

CONTROLE DE FREQUENCIA E CRITERIOS DE AVALIACAO

Conforme artigo 11 da Resolugdo 007/2020 O registro da frequéncia do discente se dara por meio
do cumprimento das atividades propostas, e ndo pela presenca durante as atividades sincronas,
sendo que o discente que ndo concluir 75% das atividades propostas serd reprovado por
infrequéncia.

-Critérios de Distribui¢do dos 100 pontos:
- 40 pontos distribuidos em atividades propostas dos contetidos de bioestatistica (4 atividades, 10
pontos cada uma).

- 60 pontos distribuidos em atividades propostas dos contetidos de epidemiologia (4 atividades de 10 pontos
e uma avaliagdo tedrica de 20 pontos).

-Sera aprovado por nota, o discente que obter nota final igual ou superior a 60,0 pontos.

-Estard apto a realizar a avaliagdo substitutiva, o aluno que néo estiver reprovado por faltas (infrequéncia)
e tiver NF maior ou igual a 40,0 (quarenta) e menor do que 60,0 (sessenta).

-Ao final da unidade sera disponibilizado aos alunos, prova substitutiva no valor de 20 pontos, substituindo
a avaliacdo tedrica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. TRIOLA, M. F. Introducdo a Estatistica. 10 ed. Rio de Janeiro. LTC, 2008. 696 p.
2. MEDRONHO, R. A,; et al (Ed.). Epidemiologia. Sdo Paulo: Atheneu, 2009. 493 p.
3. GORDIS, L. Epidemiologia. 4.ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2010. 372 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. SOARES, J. F.; SIQUEIRA, A.L. Introducédo a estatistica médica. 2.ed. Belo Horizonte:
Coopmed, 2002. 300 p.

2. VIEIRA, S. Introducdo a bioestatistica. 4 ed. Rio de Janeiro: Campus, 2008. 345 p.

3. PEREIRA, M. G. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2008.596

p.
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