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INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2009 Bases Psicossociais da Pratica em Enfermagem | CCO
Carga Horaria
Periodo — — Codigo CONTAC
1° Tedrica Pratica Total EN0OO2
102 - 102
Tipo Habilitacdo / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
Obrigatoria Bacharelado
EMENTA

O ser humano histérico e socialmente determinado. A familia na sociedade contemporanea, sua
organizacdo, os papé€is de seus membros. Questdes sdcio-econémicas, dos modos de producéo, das
relagbes de trabalho, de género e raca/etnia associadas a atuacdo do profissional de salude. As
concepcdes e os determinantes do processo salde-doenca. As relagdes entre saude e Estado. Educagéo

para a saude. Etica, cidadania, politica. O Sistema Unico de Satde. Vigilancia em Satde.

OBJETIVOS

¢ Discorrer de maneira critica e reflexiva sobre o sistema de salde brasileiro e sua histéria,;

o |dentificar os principais fatores proximais e distais associados ao processo salde-doenca, bem como
estabelecer as medidas de vigilancia em saude;

¢ Diferenciar e contrastar as distintas concepcdes das praticas de educagédo e comunicagdo em saude,
tendo em vista a educac¢do para a cidadania e emancipa¢do humana;

o |dentificar a construgdo social do individuo enquanto inscrita na relacdo individuo-sociedade-cultura,
bem como as funcdes da familia, dos grupos sociais e as politicas publicas que amparam esse
processo;

e Conhecer teorias explicativas da dinamica psiquica do ser humano e do desenvolvimento social da
linguagem;

¢ Identificar fatores sociais e psiquicos intervenientes no desenvolvimento da crianca, especificamente a
relacdo pais-bebé e o contexto familiar, as expectativas parentais na gestacdo e as alterac6es nos
aspectos psiquico, social e da linguagem;

e Expressar discernimento a respeito das atitudes necessarias para a comunicacao interpessoal na
abordagem do territorio da equipe, familia e comunidade;

e Conhecer introdutoriamente a antropologia da saude, suas nog¢fes inicias, questdes classicas e
desafios e perspectivas, tendo em vista sua insercdo no campo das ciéncias sociais e humanas em
saude;

e Conhecer a Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo, indicadores de morbimortalidade dos

problemas alimentares e nutricionais, bem como questdes bioldgicas e psicossociais associadas a

obesidade e aos transtornos alimentares.

CONTEUDO PROGRAMATICO
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O conteudo sera distribuido em 12 semanas com atividades assincronas (Portal Didatico) e sincronas
(Google Meet) com carga horaria de 9 horas-aula por semana, totalizando 102 horas-aula no Periodo
Remoto Emergencial (14/09/2020 a 05/12/2020)

Havera um prazo para entrega da atividade assincrona para que o professor contabilize a frequencia
do aluno.

Momento sincrono (S): Terga (8:00 — 9:50hs, 2ha) e Quarta (13:15 — 14:10hs, 1ha)
Momento assincrono (A): Quarta (14:10 — 17:05h, 6ha)

Semana Conteldo e Atividades Assincronas e Sincronas

Si:
Modelos de Atencdo em Saude

1 Historia das Politicas de Saude no Brasil
semana
Az
Modulo: — — _ :
Atencéo Historia das Politicas de Saude no Brasil

primaria Legislacdo basica do Sistema Unico de Saude
Historia das Politicas de Saude no Brasil
— Prazo para entrega da atividade: 22/09

So:

Lei Organica da Saude - N° 8080/1990
Aspectos conceituais da APS

2a Controle Social - Lei N° 8142/1990
semana | Az
Modulo: | [ Conceito e organizacdo de atencéo a salude (Satude da Familia — conceito,

Sistema | | principios, objetivos)

Unico de | | Lei Organica da Sadde - N° 8080/1990
Saude Controle Social - Lei N° 8142/1990

Aspectos conceituais da APS

Conceito e organizacao de atengdo a saude

Prazo para entrega de atividade: 29/09

Sas:

Introducdo a Antropologia da Saude e do corpo
Conceito de crescimento e desenvolvimento
a
3 As:
semana i i :
Médulo: Conceito de crescimento e desenvolvimento
Crescime | | Principais desvios do crescimento normal- desnutricdo, nanismo e obesidade
nto Fatores sociais e psiquicos que interferem no crescimento e seus desvios.
Questdes culturais envolvidas com o crescimento e seus desvios - ideais
estéticos e relagdo de poder
Prazo para entrega da atividade: 06/10
a
4. -S4
Semana - —— —— g
Médulo: Conceito e classificacdo de Vigilancia em salde
Crescime | | Determinantes sociais e ambientais: doencas infecciosas como indice de
nto desenvolvimento social
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- As

Determinantes sociais e ambientais: doencas infecciosas como indice de
desenvolvimento social

Desequilibrio ecolégico, aparecimento e reemergéncia de doencas

Ecologia e salde: riscos ambientais

Controle de endemias/epidemias/pandemias: questdes sociais e antropolégicas

Prazo para entrega da atividade: 13/10

52,
Semana
Modulo:

Crescime
nto

Ss:

Agentes fisicos e quimicos causadores de doencas (Crengas, representacoes e
controle epidemiolégicos)

Dados gerais sobre os programas governamentais

As:

Dados gerais sobre os programas governamentais

Alimentagédo, nutricao e salde

Agentes fisicos e quimicos causadores de doencas (Crencas, representacdes e
controle epidemiolégicos)

Prazo para entrega da atividade: 20/10

62 semana

Modulo:
Nutricdo

Se:

Situacao alim. e demog. Brasil e mundo:

Situagéo alim. E demog. Brasil e mundo (Meio ambiente e producéo de
alimentos).

As:

Situagdo alim. E demog. Brasil e mundo (Meio ambiente e producéo de
alimentos).

Situacgédo alim. E demog. Brasil e Mundo: Conceito e epidemiologia da
desnutricdo e obesidade

Avaliacéo |

Prazo para entrega da atividade: 27/10

72 semana

Modulo:
Nutricdo

S7:

Fatores sociais e psiquicos envolvidos na alimentag&o (Fatores sociais e
antropolégicos envolvidos na alimenta¢&o : anorexia, bulimia, magreza e
obesidade)

Anorexia, bulemia, comer compulsivo (Fatores psiquicos associados a
alimentacéo)

A7

Anorexia, bulemia, comer compulsivo (Fatores psiquicos associados a
alimentag&o)

Determinantes psicossociais e biolégicos da obesidade

Fatores sociais e psiquicos envolvidos na alimentacao (Fatores sociais e
antropolégicos envolvidos na alimentacdo : anorexia, bulimia, magreza e
obesidade)

Anorexia, bulemia, comer compulsivo (Fatores psiquicos associados a
alimentacdo)

Determinantes psicossociais e biolégicos da obesidade

Prazo para entrega da atividade: 03/11
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Ss:
As representagfes sociais e 0s aspectos antropolégicos da educagdo em saude
ga Aspectos psiquicos e pedagdégicos da educacdo em saude
semana | As:
Modulo: | | Aspectos psiquicos e pedagégicos da educacdo em salude
Educacéo | [ntroducéio a comunicagéo
em Salde Comunicacgdo com o usuario e a comunidade.
As representagfes sociais e 0s aspectos antropolégicos da educagdo em saude
Prazo para entrega da atividade: 10/11
So:
Tipos de familia
Relacdes familiares e fun¢bes afetivas da familia
A construgéo social do individuo
92 semana Ao:
Modulo: - — —
Familia ||T€orias explicativas da subjetividade
Reflexdes sobre o normal e o patolégico
A construgdo social do individuo
A familia ao longo da histdria — fungdes e organizacdes
Funcdes sociais da familia — familia e organizagdo social.
Prazo para entrega da atividade: 17/11
S1o0:
100 Etica e Bioética
semana Introducéo ao conceito de Enfermagem e suas perspectivas.
Médulo: A | Az
construcé | | Introdugdo ao conceito de Enfermagem e suas perspectivas.
oda Evoluco histérica da enfermagem no Brasil
SUbJSt'V'd Etica e Bioética
ade Aspectos éticos e antropoldgicos da visita domiciliar
Prazo para entrega da atividade: 24/11
S
Organizacgéo da enfermagem na sociedade brasileira; desenvolvimento da
112 educacdo em enfermagem no Brasil.
semana Desenvolvimento da educacdo em enfermagem no Brasil
Médulo: A | Au
construcé | | Desenvolvimento da educacdo em enfermagem no Brasil
oda Bases do trabalho em equipe
Subjetivid Organizacdo da enfermagem na sociedade brasileira; desenvolvimento da
ade educacdo em enfermagem no Brasil.
Interacao social e trabalho em equipe
Prazo para entrega da atividade: 01/12
122 A12: Avaliacdo e Avaliacdo substiutiva
semana -
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‘ Avaliacédo ‘ Prazo maximo de envio de todas as atividades: 02/12

*ha = hora-aula

METODOLOGIA DE ENSINO

A unidade curricular serd ministrada com atividades assincronas (videos, textos, questionarios, jogos

e outras estratégias de ensino) disponibilizadas no Portal Didatico (www.campusvirtual.ufsj.edu.br)

e atividades sincronas utilizando a plataforma/aplicativo Google Meet (https://meet.google.com).
Seréo disponibilizados materiais complementares para apoio aos estudos no Portal Didatico.

A docente estara disponivel para atendimento aos discentes as quintas-feiras, de 13:10 as 17:05, no
horario das atividades assincronas previstas em cronograma. O atendimento se dara pela
plataforma/aplicativo Google Meet (https://meet.google.com) e/ou via portal didatico.

CONTROLE DE FREQUENCIA E CRITERIOS DE AVALIACAO

Conforme artigo 11 da Resolu¢do007/2020 O registro da frequéncia do discente se dara por meio do
cumprimento das atividades propostas, e ndo pela presenca durante as atividades sincronas, sendo que o
discente que ndo concluir 75% das atividades propostas sera reprovado por infrequéncia.

Serd aprovado por nota, o discente que obter nota final igual ou superior a 6,0 (seis).

Cada professor ter4 uma quantidade de pontos para ser distribuida em atividades que ministrar durante os
momentos sincronos e assincronos. H4 uma semana reservada para avaliacdo para o professor que quiser
ministrar atividades avaliativas especificas

Critérios de Distribuicdo dos 100 pontos:

Desta forma, na primeira e segunda avaliagdo serao distribuidos 50 pontos entre os professores.

Avaliacao substitutiva: O critério: substituir a menor avaliagdo de um dos docentes da unidade curricular,
em gue o aproveitamento estiver inferior a 60% a ser solicitado para a coordenadora da unidade curricular.
O teor da atividade avaliativa serd conteudo referente ao grupo de atividades avaliativas a ser substituida.
Numero de avaliagBes substitutivas: uma, que acontecera na ultima semana do semestre letivo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ABREU, C. (et.al.) Sindromes Psiquiatricas e entrevista para profissionais de salde. Porto
Alegre: Artmed, 2010.

ADORNO, T.W. Educac¢édo e emancipacdo. Sao Paulo: Paz & Terra, 2011.

ARAUJO, 1.S.; CARDOSO, J.M. Comunicac&o e saltde. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2007. 149 p. (Colecéo
Temas em saude).

CAMPOS, G.W.S. et al (Org.). Tratado de saude coletiva. 2.ed.rev. Sdo Paulo: Hucitec; Rio de Janeiro:
Ed. Fiocruz, 2012. 871 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MERHY, E.E. et al. O trabalho em saude: olhando e experienciando o SUS no cotidiano. 3.ed. Sado
Paulo: HUCITEC, 2006. 296 p.

PINHEIRO, R; BARROS, M.E.B.; MATTOS, R.A. (Orgs.). Trabalho em equipe sob o eixo da
integralidade: valores, saberes e praticas. Rio de Janeiro: Instituto de Medicina Legal : Universidade do
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Estado do Rio de Janeiro : Centro de Estudos e Pesquisa em Saude Coletiva : Associacéo Brasileira de
Pés-Graduacédo em Saude Coletiva , 2007. 207 p.

ROSEN, G.Da policia médica a medicina social: ensaios sobre a histéria da assisténcia médica. Rio de
Janeiro: Graal, 1980. 401 p

SILVA, M. J. P. O papel da comunicacdo na humanizacao da atencéo a salude. Revista Bioética,
Brasilia, v. 10, n. 2, p. 73-88, 2002.

WERNER, David; BOWER, Bill. Aprendendo e ensinando a cuidar da saldde: manual de métodos,
ferramentas e idéias para um trabalho comunitério. 5.ed. S&do Paulo: Paulus, 1984. 473 p. (Colecao salde
e comunidade)
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