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CURSO: ENFERMAGEM Turno: Integral

II Periodo Remoto Emergencial (25/01/2021 a 17/04/2021)

Docente Responsavel: Leticia Helena Januario

INFORMAGOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2009 Bases Psicossociais da Pratica de Enfermagem IV CCO
Carga Horaria
Periodo Codigo CONTAC
40 Tedrica Pratica Total EN0O20
68 0 68
Tipo Habilitagao / Modalidade Pré-requisito Co requisito
Obrigatéria Bacharelado Nao ENO14

EMENTA

Politica nacional de medicamentos. Vigilancia sanitaria e seguranga bioldgica do sujeito. A
enfermagem no controle das infecgbes hospitalares. Seguranca alimentar e nutricional no
Brasil. Vigilancia social e criminalidade. Gestado em servigos publicos de saude. Diagnéstico
em saude. Aspectos éticos e legais da assisténcia de enfermagem.

OBJETIVOS

1. Reconhecer a saude como direito - condicbes dignas de vida - e atuar de forma a
garantir a integralidade da assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo
das agdes e servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada
caso em todos os niveis de complexidade do sistema;

2. Desenvolver formacao técnico-cientifica que confira qualidade ao exercicio profissional;

3. Assumir o compromisso ético, humanistico e social com o trabalho multiprofissional em
saude;

4. Capacitar o aluno para a assisténcia de enfermagem nas necessidades humanas
basicas de oxigenacao, termorregulacao; higiene-conforto, e assisténcia terapéutica /
medicamentosa;

5. Compreender as especificidades regionais de saude através de intervengdes planejadas
estrategicamente, com ag¢des de promogao e reabilitacdo a saude, e prevengao de
agravos, dando atencgao integral a saude dos individuos, das familias.

CONTEUDO PROGRAMATICO

O conteudo programatico sera distribuido em 12 semanas com atividades em momentos
assincronos desenvolvidas em portal didatico e momentos sincronos desenvolvidas no
Google Meet. A carga horaria média de 5,67 horas-aula por semana, totalizando 88 horas-
aula no periodo de ensino remoto emergencial compreendido entre 14/09/2020 a
05/12/2020.

Serdo programadas atividades a serem desenvolvidas pelos discentes, nos momentos
assincronos, as quais deverdo ser entregues nos prazos estabelecidos. Atraves da
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entrega das atividades programadas sera contabilizada a frequencia do discente, pelo
professor.

Momentos sincronos: sexta-feira das 8:00 as 9:50hs e Segunda-feira das 8:00 as 9:50hs;
e momentos assincronos: sexta-feira das 10:00 as 11:50hs e Segunda-feira das 10:00 as
11:50hs, conforme cronograma.

1. Vigilancia sanitaria e seguranga biolégica Seguranga biolégica como fator de protegao do
cliente e do profissional de saude. Controle das infecgcoes nas instituicbes de saude; Coleta
seletiva dos residuos sélidos de saude; Conceitos gerais em Biosseguranca e Legislacao
Especifica.

2. Cuidado de enfermagem e medicamentos Politica Nacional de medicamentos: farmacia
basica e farmacia popular; Programas de assisténcia farmacéutica; A politica nacional
estadual e local de producido e distribuicdo de medicamentos; Judicializacdo do
fornecimento; Codigo de Etica de Enfermagem: prescricdo de medicamentos; Plano Nacional
de Reorganizacéo da Hipertensao e Diabetes HIPERDIA.

3. Cuidado de enfermagem — higiene e conforto Histérico e Controle das IHs; Comisséo de
Controle de Infecgao Hospitalar — CCIH; Implantagcdo de uma politica para o uso racional de
antimicrobianos; Bioética e controle da IH; Interacdo da CCIH com as demais Comissoes
técnicas do hospital; A ética no controle das IH.

4. Cuidado de enfermagem em nutricdo Seguranga Alimentar e Nutricional no Brasil:
historico, avancos e desafios; Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo; SISVAN; A
alimentacdo na prevencdo as doencas cardiovasculares; Planejamento alimentar para
individuos e coletividades sadias: consideragdes nutricionais, econdmicos e socioculturais.

5. Situacdes especiais e eventos de vida Situagdes criticas da vida adulta — luto, inser¢ao no
trabalho, desemprego, casamento, separacdo, nascimento de filhos; Reacgdes de
ajustamento e eventos de vida; Sintomas somaticos e eventos de vida; Percepgbes sobre a
morte e 0 morrer.

6. Gestdo em servicos de saude Gestdao em Saude; Normalizacdo da assisténcia
saude/SUS; Financiamento na saude; Instrumentos legais de pactuagbées na saude/SUS;
Plano Diretor de Regionalizacdo; Conceito, objetivos e aplicagdo do diagndstico de saude;
Conceito de indicadores de saude — principais indicadores de morbimortalidade; Relagao
entre diagnostico de saude e indices de desenvolvimento humano; Sala de situagcdo —
conceito, objetivos e organizagdo; Situagdo e evolugdo da saude no mundo e no Brasil -
Transicao demografica e epidemioldgica;

7. Cuidado de enfermagem em oxigenoterapia autocuidado e empoderamento da familia e
do usuario; politica de fornecimento de materiais especiais pelo SUS para tratamento
domiciliar; Cuidado ao cuidador (profissional e familia); Imagem corporal e auto estima;
Educacido em saude.

Distribuicdo de conteudo por semana letiva, tipo de atividade e carga horaria:

SEMANA | SINCRONISMO CONTEUDO PROGRAMATICO CH
Sincrona Coleta seletiva dos residuos solidos de saude.
12 Assincrona Legislagao especifica de Biosseguranca. 8
Sincrona Seguranga bioldgica como fator de protegao do cliente e do
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, profissional de saude. Controle das infecgbes nas instituicées de
Assincrona .
saude.
Sincrona Historico da Infeccdo Hospitalar — IH / Comiss&o de Controle de
o8 Assincrona Infeccao Hospitalar — CCIH.
Sincrona Bioética e controle da IH.
, Interagcdo da CCIH com as demais Comissdes técnicas do
Assincrona .
hospital.
. Politica Nacional de medicamentos: farmacia basica e farmacia
Sincrona
popular.
Assincrona Programas de assisténcia farmacéutica.
32 , A politica nacional estadual e local de producgao e distribuigdo de
Sincrona .
medicamentos.
. Judicializagao do fornecimento. Cédigo de Etica de Enfermagem
Assincrona o .
para Prescricdo de medicamentos.
. Plano Nacional de Reorganizacao da Hipertenséo e Diabetes
Sincrona
43 HIPERDIA.
Assincrona Plano Nacional de Reorganizag¢ao da Hipertensao e Diabetes
HIPERDIA.
Sincrona A alimentagao na prevengéo as doengas cardiovasculares.
Assincrona | Planejamento alimentar para individuos e coletividades sadias:
52 Sincrona consideragdes nutricionais, econdmicos e socioculturais.
6@ Avaliacao
Seguranga Alimentar e Nutricional no Brasil: histérico,
78 Sincrona avancos e desafios. Politica Nacional de Alimentacao e Nutricdo
SISVAN.
. Cuidado ao cuidador (profissional e familia). Auto cuidado e
Sincrona . o .
ga empoderamento a familia e ao usuario.
. Cuidado ao cuidador (profissional e familia) / Auto cuidado e
Assincrona . o -
empoderamento a familia e ao usuario.
. Situagdes criticas da vida adulta — luto, insergéo no trabalho,
Sincrona ~ . i
desemprego, casamento, separagao, nascimento de filhos.
92 Reagbes de ajustamento e eventos de vida. Sintomas
Assincrona | somaticos e eventos de vida. Percep¢des sobre a morte e o
morrer.
Sincrona Gestdo em Saude. Normalizagdo da assisténcia saude/SUS.
Assincrona Financiamento na saude.
Instrumentos legais de pactuag¢des na saide/SUS. Plano Diretor
102 Sincrona de Regionalizagao. Conceito, objetivos e aplicagdo do diagndstico
de saude. Conceito de indicadores de saude — principais
, indicadores de morbimortalidade. Relagéo entre diagndstico de
Assincrona , . .
saude e indices de desenvolvimento humano.
Sala de situagao — conceito, objetivos e organizacao Situagéo e
112 Sincrona evolugao da saude no mundo e no Brasil - Transicdo demografica
e epidemiolégica. CIPESC
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Sala de situagao — conceito, objetivos e organizagéo Situagéo e
Assincrona | evolugéo da saude no mundo e no Brasil - Transicdo demografica
e epidemiolégica. CIPESC

1228 Avaliacao 4

METODOLOGIA DE ENSINO

A unidade curricular serd ministrada com atividades assincronas como videos, textos,
questionarios, jogos e outras estratégias de ensino, disponibilizadas no Portal Didatico
(www.campusvirtual.ufsj.edu.br) e atividades sincronas utilizando a plataforma/aplicativo
Google Meet (https://meet.google.com). Momentos sincronos dialogados, oficinas, uso do
portal didatico e seminarios. Serao disponibilizados materiais complementares para apoio
aos estudos no Portal Didatico.

CONTROLE DE FREQUENCIA E CRITERIOS DE AVALIAGAO

Conforme artigo 11 da Resolu¢gdo007/2020, o registro da frequéncia do discente se dara por
meio do cumprimento das atividades propostas, e ndo pela presenga durante as atividades
sincronas. O discente que nao concluir 75% das atividades propostas sera reprovado por
infrequéncia.

Sera aprovado por nota, o discente que obter nota final igual ou superior a 6,0 (seis).

Cada professor tera uma quantidade de pontos para ser distribuida em atividades que
ministrar durante os momentos sincronos e assincronos. Ha uma semana reservada para
avaliagao para o professor que quiser ministrar atividades avaliativas especificas

Critérios de Distribuicdo dos 100 pontos:
serdo realizadas 6 atividades avaliativas, distribuidas entre os 5 professores, cujos valores
serdo: 20, 20, 25, 5, 10 e 20 pontos

Avaliacao substitutiva: é facultado ao aluno uma avaliagao substitutiva, a qual sera realizada
na ultima semana letiva, em substituicdo a avaliagio tedrica, no caso do discente nao ter
obtido nota = 60 pontos, com o mesmo conteludo da avaliagcio a ser substituida. O discente
que optar pela avaliagao substitutiva devera entrar em contato com a coordenacéo da
unidade curricular em até 72 horas apés a divulgacao da nota final.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALMEIDA FILHO, N; ROUQUAYROL, MZ. Introducdo a epidemiologia. 4.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006. 282 p.

ATKINSON, LD; MURRAY, ME. Fundamentos de enfermagem: introdu¢do ao processo de
enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 618 p.

CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa et al (Orgs.). Tratado de saude coletiva. 2. ed. rev. e
aum. Sao Paulo: Hucitec, c2012. 968 p. (Saude em debate; v. 170).

JARVIS, Carolyn. Guia de exame fisico para enfermagem. 6.ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2012. 292 p.

SOARES, Cassia Baldini; CAMPQOS, Celia Maria Sivalli (Orgs.). Fundamentos de saude
coletiva e o cuidado de enfermagem. Barueri: Manole, 2013. 390 p.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BORDENAVE, J. D; PEREIRA, A. M. Estratégias de ensino-aprendizagem. 28. ed.
Petrépolis, RJ. Vozes, 2007. 312 p.

BRASIL. Conselho Nacional de Secretarios de Saude. Assisténcia Farmacéutica no SUS /
Conselho Nacional de Secretarios de Saude. Brasilia: CONASS, 2007. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/colec_progestores_livro7.pdf. Acesso em: 14 jun.
2018.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atencao
Basica. Caderno de atengcdo domiciliar. Brasilia: Ministério da Saude, v.2, 2012.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atengéo
Especializada e Tematica. Manual de boas praticas de gestdo das Orteses, Proteses e
Materiais Especiais (OPME) [recurso eletrénico]. Brasilia: Ministério da Saude, 2016.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atencao
Basica. Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricdo (Série B. Textos Basicos de Saude).
Brasilia: Ministério da Saude, 2012, 84p.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos.
Departamento de Assisténcia Farmacéutica e Insumos Estratégicos. Relagcdo Nacional de
Medicamentos Essenciais;: RENAME 2014. 9. ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2015.
Disponivel em: http://www.saude.pr.gov.br/arquivos/File/ODAF/RENAME2014ed2015.pdf.
Acesso em 14 jun. 2018.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Saude. Departamento de Atencao
Basica. Politica nacional de medicamentos 2001. Brasilia: Ministério da Saude, 2001.
Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_medicamentos.pdf.
Acesso em: 14 jun. 2018.

BRASIL - Ministério da Saude — Secretaria de Vigilancia em Saude. Guia de vigilancia
epidemiolégica. 6.ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2007. 815 p.

KURCGANT, P. Administracdo em enfermagem. Sdo Paulo: EPU, 2006. 237 p.

POTTER, P. A.; PERRY, A. Giriffin. Fundamentos de enfermagem. Rio de Janeiro: Elsevier,
2009. 1480 p.

SES/MG. Farmacia de Todos. Programa de Assisténcia Farmacéutica. Secretaria de Estado
de Saude de Minas Gerais. Disponivel em: http://www.saude.mg.gov.br/farmaciadetodos.
Acesso em: 14 de jun. 2018.

SES/MG. Farmécia de Todos. Programa de Assisténcia Farmacéutica. Secretaria de Estado
de Saude de Minas Gerais. Disponivel em: http://www.saude.mg.gov.br/sobre/sala-de-
imprensa/page/344-medicamentos-basicos-sesmg. Acesso em: 14 de jun. 2018

STARFIELD, B. Atencao primaria - parte IV - Pacientes e populacdes: equilibrio entre
necessidades de saude, servicos e tecnologia. Brasilia - DF: UNESCO, 2002. 142 p.
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