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CURSO: ENFERMAGEM Turno: Integral 

I Período Remoto Emergencial (25/01/2021 a 17/04/2021) 

Docente Responsável: Ana Angélica Lima Dias 

 

INFORMAÇÕES BÁSICAS  

Currículo 

2009 

Unidade curricular 

Processo de Cuidar em Enfermagem – Teoria (PRE) 

Departamento 

CCO 

Período 

3º 

Carga Horária 
Código CONTAC 

EN123 
Teórica 

51 

Prática 

-- 

Total 

51 

Tipo 

Optativa 

Habilitação / Modalidade 

Bacharelado 

Pré-requisito 

EN121 

Co-requisito 

------ 

 

EMENTA 

 
Programa Nacional de imunização. Semiologia para a assistência de enfermagem 
(Ectoscopia). Métodos contraceptivos.  Consulta de Enfermagem ao adolescente. Processo de 
Enfermagem – Diagnóstico de Enfermagem   
 

OBJETIVOS 

 
1 Desenvolvimento de habilidades, conhecimentos e atitudes que capacitem o aluno no 

cuidado integral no atendimento de suas necessidades individuais e coletivas de menor 
complexidade em níveis de promoção, prevenção, assistência e reabilitação; 

2 Introdução à semiologia e à prática de enfermagem;  
3 Aprendizagem da comunicação geral e de educação em saúde; 
4 Sensibilização para o conhecimento e busca de informação; 
5 Conhecimento de rede de frios. 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 
O conteúdo será distribuído em 12 semanas com atividades assíncronas e com carga horária 
média de 4,5 horas semanas (haverá semanas com 3 e 6 horas de aulas) no período de 
25/01/2021 a 17/04/2021. 

 Administração de medicamentos 

 SAE - Raciocínio diagnóstico 

 Organização da sala de vacinas 

 Exame físico – cabeça e pescoço 

 Exame físico do tórax – aparelho respiratório e circulatório  

 Exame físico das mamas e axilas 

 Exame do aparelho geniturinário 

 Manipulação e inserção dos métodos contraceptivos 

 Semiologia do adolescente e sistematização da assistência de enfermagem 

 Consulta de enfermagem ao adolescente  
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METODOLOGIA DE ENSINO 

 
Metodologia: Serão realizadas atividades síncronas e/ou assíncronas. Serão disponibilizados 
materiais complementares para apoio aos estudos no Portal Didático. Será utilizado as 
plataformas Moodle, Portal Didático, Ambiente Virtual de Aprendizagem disponibilizado pelo 
NEAD e seus recursos. As atividades síncronas acontecerão nas plataformas Google Meet e 
WebConference do Portal RNP. 
 
O docente responsável pelo conteúdo estará disponível para atendimentos aos discentes para 
as atividades assíncronas. Entretanto, os discentes deverão realizar agendamento previamente 
com o professor por email ou na plataforma. 

CONTROLE DE FREQUÊNCIA E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

Controle de Frequência 
Conforme artigo 11 da Resolução 007/2020, o registro da frequência do discente se dará por 
meio do cumprimento das atividades avaliativas propostas, e não pela presença durante as 
atividades síncronas. Assim, o discente que não concluir 75% das atividades propostas será 
reprovado por infrequência. O período para a entrega das atividades propostas não poderá 
ultrapassar 05 dias.  
 
Critérios de Avaliação 
Os Critérios de Distribuição dos 100 pontos de avaliação são: 

 Atividades avaliativas (AA) no Portal Didático: 80 pontos  
 

Atividades avaliativas Valor 

Administração de medicamentos 
10 

Diagnóstico de Enfermagem 10 

Vacinas 10 

Exame físico do tórax (pulmão e coração) 10 

Exame físico de cabeça e pescoço e abdômen 10 

Exame físico das mamas 6 

Exame físico dos genitais 7 

Métodos contraceptivos 7 

Escala de desenvolvimento de Tanner e SAE do 
adolescente 10 

 
Total 80 

 

 Avaliação teórica (AT): 20 pontos 
 
Nota final (NF): 
 
NF = (∑ AA + AT) ÷ 10 
 
Avaliação substitutiva:  compreenderá todo o conteúdo do período e substituirá a avaliação 
de menor nota. Estará apto a realizar a avaliação substitutiva, o aluno que não estiver 
reprovado por faltas e tiver NF maior ou igual a quatro (4,0) e menor do que seis (6,0). 
 
Aprovação: Será aprovado por nota, o discente que obter NF igual ou supeior a seis (6,0).  
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