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CURSO: ENFERMAGEM Turno: Integral

Il Periodo Remoto Emergencial (25/01/21 a 17/04/2020)

Docente Responsavel: Liliane de Lourdes Teixeira Silva

INFORMAGOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2009 Processo de cuidar em Enfermagem VII CCO
Carga Horaria
Periodo Cédigo CONTAC
70 Teorica Pratica Total ENO040
34 h -- 34 h
Tipo Habilitagdo / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
Obrigatoria Bacharelado EN032e ENO34 | -
EMENTA

Estudo e compreensdao do processo de envelhecimento com identificagdo das grandes sindromes
geriatricas e avaliagdo multidimensional da pessoa idosa conforme preconizado pelo Ministério da Saude
possibilitando atuagdo na promogéao, prevengéo e reabilitagdo da salude da pessoa idosa. Processo dg
gestao hospitalar: gerenciamento de recursos materiais, dos custos e auditoria; instrumentos da geréncis
de enfermagem. Assisténcia de enfermagem nos ftranstornos mentais prevalentes na infancia
adolescéncia e na vida adulta. Processo de enfermagem em situagdes cirurgicas. O processo de trabalhg
de enfermagem na central de material esterilizado

OBJETIVOS

Ao término desta unidade curricular, o aluno sera capaz de:

= Atuar nos diferentes cenarios da pratica profissional, considerando os pressupostos dos modelos
clinico e epidemiolégico;

= Identificar as necessidades individuais e coletivas de saude das populagdes: idosa, portadora de
problemas mentais, submetidas a procedimentos cirirgicos, seus condicionantes e determinantes;

= Reconhecer as implicagdes dos modelos de gestdo e administragdo no cuidado de enfermagem ag
paciente;

= Desenvolver praticas educativas na area da saude utilizando meios e técnicas pedagdgicas;

= Realizar agbes de promogao, prevengao e reabilitagdo a saude, dando atencgéao integral a saude
dos individuos, das familias e das comunidades;

= Prestar cuidados de enfermagem compativeis com as diferentes necessidades apresentadas peld
individuo, nas situagdes cirurgicas;

CONTEUDO PROGRAMATICO

O conteudo sera distribuido em 12 semanas com atividades sincronas (Google Meet) e assincronas
(Portal Didatico) totalizando32 horas-aula no periodo remoto emergencial (25/01/2021 a 17/04/2021).

28/01/2021
Atividade sincrona (15:15 as 17:05 h) - Apresentacdo do Plano de Ensino. Atencdo basica e transtornos
mentais leves

01/02/2021
Atividade sincrona (15:15 as 17:05 h) - Atengao basica e transtornos mentais severos e persistentes
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04/02/2021
Atividade assincrona (15:15 as 17:05 h) — Manejo de reag¢des adversas em psicofarmacologia

09/02/2021
Atividade assincrona (15:15 as 17:05 h) - Transtornos mentais da infancia e adolescéncia

11/02/2021

Atividade 2h sincrona/ 2h assincrona (15:15 as 17:05h) — Dimensionamento de pessoal de enfermagem
Escala de Distribuicdo de pessoal de enfermagem. Na parte assincrona os alunos fardo um estudd
dirigido calculando dimensionamento de diferentes unidades assistenciais. No momento sincrong
acontecera um debate do estudo dirigido e saneamento de duvidas. Os materiais de leitura serag
disponibilizados previamente aos alunos.

18/02/2021

Atividade sincrona (15:15 as 17:05h) 2h sincrona —Manual de enfermagem

Atividade avaliativa — orientagdo sobre a proposta serao repassadas apds o encontro para exposi¢ao dd
conteudo. 10 Pontos 2h assincrona

25/02/2021
Atividade sincrona 2h (15:15 as 17:05h) — Gerenciamento de Recursos Humanos

04/03/2021

Atividade sincrona (15:15 as 17:05h) - Avaliagdo multidimensional da pessoa idosa segundo MS.Ser§
realizada aula expositiva/interativa com apresentagéo de slides remota através do Google Meet e haver3
a discussao do conteudo, esclarecimentos e duvidas. Todo o material sera indicado e disponibilizado ng
Portal Didatico UFSJ para consulta.

11/03/2021

Atividade sincrona (15:15 as 17:05h) - Grandes sindromes geriatricas: latrogenia medicamentosa
Imobilidade. Incontinéncia fecal, Incontinéncia urinaria (permanente, transitéria), Instabilidade (fatoreg
intrinsecos e extrinsecos das quedas), Incapacidade cognitiva. Sera realizada aula expositiva/interativg
com apresentacdo de slides remota através do Google Meet e havera a discussdo do conteldo
esclarecimentos e duvidas. Todo o material sera indicado e disponibilizado no Portal Didatico UFSJ pars
consulta.

18/03/2021

Atividade sincrona (15:15 as 17:05h) - Grandes sindromes geriatricas: latrogenia medicamentosa
Imobilidade. Incontinéncia fecal, Incontinéncia urinaria (permanente, transitéria), Instabilidade (fatoreg
intrinsecos e extrinsecos das quedas), Incapacidade cognitiva. Sera realizada aula expositiva/interativg
com apresentagdo de slides remota através do Google Meet e havera a discussdo do conteudo
esclarecimentos e duvidas. Todo o material sera indicado e disponibilizado no Portal Didatico UFSJ pars
consulta.

23/03/2021
Atividade assincrona (13:05 as 15:00h) Orientagbes para cuidadores de idosos/ Planejamento ¢
adaptacdo do ambiente para pessoas idosas. Envio de material bibliografico (Artigo), via Portal Didatico.

25/03/2021 Avaliagao I- Atividade assincrona (15:15 as 17:05h) (30 pts) —
1. Profa Gylce - Envelhecimento ativo e saudavel. O discente deve enviar o material bibliograficg
(sintese de artigo cientifico), via Portal Didatico e/ou e-mail para o docente, até o dia05/11/2020. (6.0
pontos)

2. Prof. Richardson: Distribuir 18 pontos — O discente trabalhara na resolucéo de estudos de caso
3. Prof. Humberto: Distribuir 06 pontos

— Atividades distribuidas pelos professores de saiude mental, saude do idoso e gestdo. As atividadeg
serdo criadas pelos professores e postadas no portal didatico do aluno que terda o prazo de 48h parz
devolugao da atividade.
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30/03/2021

Atividade assincrona (15:15 as 17:05h) - Profissionais que compéem a equipe do centro cirurgico, fungad
de cada categoria profissional. O ambiente cirirgico. CME Assepsia.

Sera postado no portal didatico textos direcionadores acerca do conteudo, juntamente com um jogo de 25
erros proposto pela Aorn e um pequeno estudo dirigido sobre CME. Para as eventuais duvidas ser3
criado forum de discusséao. (Valor 10 Pontos)

31/03/2021
Atividade sincrona (15:15 as 17:05h) Tipos de anestesia - Sala de recuperagéo pds-anestésica

06/04/2021

Atividade sincrona (15:15 as 17:05h) Ensino pré-operatério — do consultério médico até a sala de cirurgid
- Quando e o que ensinar. Registros pré-operatorios. Preparagédo do intestino e da pele para cirurgia
Controle de Nutri¢cdo e liquidos. Transporte do paciente para o centro cirdrgico

08/04/2021
Atividade sincrona (15:15 as 17:05h) Respiragao profunda, tosse e espirdbmetro de incentivo / Tratamentd
da dor. Complicacbes pds-operatorias.

12/04/2021
Avaliacao II- Atividade assincrona (15:15 as 17:05h) (30 pts)

1. Profa Gylce - Educacdo em Saude do Idoso. O discente deveenviar material bibliografico (sintese
de artigo cientifico), via Portal Didatico e/ou e-mail para o docente até o dia 26/11/2020. (6.0 pontos)

2. Prof Liliane — Serédo enviados aos discentes textos sobre o cuidado de enfermagem em Centrg
Cirargico e CME. Sera solicitada a construgédo de resenhas, resolugéo de exercicios e estudos dirigidos.

3. Prof® Danilo - Serdo enviados aos discentes textos sobre o cuidado de enfermagem em Clinica
Cirargica. Sera solicitada a construgao de resenhas, resolugao de exercicios e estudos dirigidos

Atividades distribuidas pelos professores de saude do idoso, enfermagem perioératéria. As atividadeg
serdo criadas pelos professores e postadas no portal didatico do aluno que terda o prazo de 48h parz
devolugao da atividade.

Prof. Danilo: distribuir 12 pontos

Prof. Liliane: distribuir 12 pontos

Prof. Gylce: distribuir 06 pontos distribuidos
Data: seminario Integrado 08/04/2021

15/04/2020
Atividade substitutiva

METODOLOGIA DE ENSINO

O processo ensino-aprendizagem ocorrera de forma remota, por meio de plataforma Google Meet
(https://meet.google.com/), portal didatico (https://www.campusvirtual.ufsj.edu.br/site/) e RNP como
veiculos de interagao,. Serdo utilizadas atividades sincronas e assincronas:

-Atividades sincronas: aulas expositivas dialogadas (sinteses) e rodas de conversa por meio do
Google Meet.

-Atividades assincronas: leitura de textos e artigos, realizagdo de exercicios, foruns.

*Os docentes estardo disponiveis para atendimento aos discentes com agendamento prévio por parte
do discente via e-mail institucional.



https://meet.google.com/
https://www.campusvirtual.ufsj.edu.br/site/
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CONTROLE DE FREQUENCIA E CRITERIOS DE AVALIAGAO

Conforme artigo 11 da Resolugdo007/2020 O registro da frequéncia do discente se dara por meio do
cumprimento das atividades propostas, e ndo pela presenga durante as atividades sincronas, sendo que
o discente que nao concluir 75% das atividades propostas sera reprovado por infrequéncia.

-Cumprimento de 75% das atividades propostas no cronograma da unidade curricular (Resolugao
007/2020).

-Critérios de Distribuicdo dos 100 pontos:

Avaliacdo | = 30 pontos - atividades distribuidas pelos professores de salide mental, saude do idoso e
gestdo. As atividades serdo criadas pelos professores e postadas no portal didatico do aluno que tera o
prazo de 48h para devolugao da atividade.

Prof. Richardson: Distribuir 18 pontos

Prof. Humberto: Distribuir 06 pontos

Prof. Gylce: Distribuir 06 pontos

Avaliacao Il = 30 pontos Avaliagaoll (30 pts) — atividades distribuidas pelos professores de saude do idoso,
enfermagem perioératoria. As atividades seréo criadas pelos professores e postadas no portal didatico do
aluno que tera o prazo de 48h para devolugao da atividade.

Prof. Danilo: distribuir 12 pontos

Prof. Liliane: distribuir 12 pontos

Prof. Gylce: distribuir 06 pontos

Trabalho — Escala = 10 pontos

Trabalho — Cirargica = 10 pontos. Sera postado no portal didatico textos direcionadores acerca do
conteudo, juntamente com um jogo de 25 erros proposto pela Aorn e um pequeno estudo dirigido sobre
CME. Para as eventuais duvidas sera criado forum de discusséo. (Valor 10 Pontos)

Sera aprovado por nota, o discente que obter nota final igual ou superior a 60,0 pontos.

-Estara apto a realizar a avaliagédo substitutiva, o aluno que nao estiver reprovado por faltas (infrequéncia
e tiver NF maior ou igual a 40,0 (quarenta) e menor do que 60,0 (sessenta).
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