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CURSO: Enfermagem 
Turno: Integral 
 

INFORMAÇÕES BÁSICAS 
Currículo 

2009 

Unidade curricular 

Bases Biológicas da Prática de Enfermagem I 

Departamento 

CCO 

Período 

1º. 

Carga Horária 
Código CONTAC 

EN001 Teórica 

102 

Prática 

51 

Total 

153 

Tipo 

Obrigatória 

Habilitação / Modalidade 

Bacharelado 

Pré-requisito 

------ 

Co-requisito 

----- 

 

EMENTA 
 

Conhecimentos biológicos básicos que sustentam a prática de enfermagem e do estudante anatomia, 

biologia celular e molecular, histologia, fisiologia, bioquímica, genética, imunologia e patologia,. 

 

OBJETIVOS 
 

Ter a compreensão básica do funcionamento do organismo interrelacionando a anatomia, biologia celular 

e molecular, histologia, fisiologia, bioquímica, embriologia, neuroanatomia, neurofisiologia e 

microbiologia. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
1. O sistema único de saúde 

a) História da Anatomia / Planos de delimitação e segmentação. Termos de posição. 

Nômina anatômica  

b) Biologia celular básica  

c) Membrana celular, Sinalização celular e transcrição gênica  

d) Núcleo, Ciclo celular e diferenciação celular 

e) Biologia Celular: Matriz Extracelular, Citoesqueleto  

f) Fisiologia - Homeostasia  

g) Fisiologia Celular  

h) Introdução à Bioquímica  

i) Distribuição de água e solutos no organismo  
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j) Histologia Conjuntiva: Propriamente dito, Ósseo e Cartilagem  

k) Osteologia: conceitos gerais, classificação dos ossos, crescimento ósseo / Artrologia: 

conceitos gerais, classificação morfológica e funcional das junturas, movimentos 

permitidos em cada tipo articular  

l) Características e funções dos nutrientes: carboidratos, lípides, proteínas, fibras 

vitaminas, sais minerais e água  

m) Introdução do Metabolismo  

2. Crescimento 

a) Anatomia do Sistema muscular: conceitos gerais, classificação morfológica e funcional  

b) Histologia: Diferentes tipos de tecido Epitelial (Revestimento) 

c) Histologia básica dos tecidos muscular  

d) Metabolismo Anaeróbio e Aeróbio na atividade muscular  

e) Noções de Embriologia  

3. Vigilância em saúde 

a) Noções de Embriologia  

b) Microbiologia: Introdução e Características Gerais dos Micro-organismos causadores de 

doenças  

4. Nutrição 

a) Anatomia básica da digestão  

b) Histologia básica da digestão  

c) Fisiologia básica da digestão  

d) Controle neuroendócrino dos mecanismos de fome, saciedade e sede  

e) Valor calórico dos alimentos  

5. Educação em Saúde 

a) Anatomia do sistema endócrino 

b) Histologia do sistema endócrino 

c) Fisiologia do Sistema Endócrino 

d) Metabolismo de glicose 

e) Bioquímica de hormônios 

6. Família 

a) Embriologia 

7. A construção da subjetividade 
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a) Sistema nervoso central e periférico – Histologia  

b) Origem embrionária do sistema nervoso  

c) Introdução a Neuroanatomia 

d) Introdução a Neurofisiologia  

e) Metabolismo energético: lípides e aminoácidos  

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
Critérios de Distribuição dos 100 pontos: 

-70 pontos distribuídos em avaliações teóricas e/ ou práticas; 

-20 pontos distribuídos em Seminário Integrado; 

-10 pontos distribuídos em outras atividades (trabalhos individuais e em grupo) 
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