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CURSO:

Turno: Integral

INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2009 Bases Psicossociais da Pratica de Enfermagem IV CCO
Carga Horaria
Periodo — — Codigo CONTAC
40 Tedrica Pratica Total ENO20
68 | 68
Tipo Habilitacao / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
OBR Bacharelado [ = -meeeemeee- ENO14
EMENTA

Politica nacional d e medicamentos. Vigilancia sanitaria e seguranca biolégica do sujeito. A
enfermagem no controle das infeccdes hospitalares. Seguranga alimentar e nutricional no Brasil.
Vigilancia social e criminalidade. Gestdo em servigos publicos de saude. Diagndstico em salde.
Aspectos éticos e legais da assisténcia de enfermagem.

OBJETIVOS

1. Reconhecer a salde como direito - condigbes dignas de vida - e atuar de forma a garantir a
integralidade da assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das acdes e servigos
preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de
complexidade do sistema;

2. Desenvolver formagao técnico-cientifica que confira qualidade ao exercicio profissional;

3. Assumir o compromisso ético, humanistico e social com o trabalho multiprofissional em saude;
4. Capacitar o aluno para a assisténcia de enfermagem nas necessidades humanas basicas de
oxigenacao, termo-regulacao; higiene-conforto, e assisténcia terapéutica/medicamentosa;

5. Compreender as especificidades regionais de saude através de intervencdes planejadas
estrategicamente, com agbes de promogao e reabilitagdo a salde, e prevengao de agravos, dando
atengao integral a saude dos individuos, das familias e das comunidades.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Vigilancia sanitaria e seguranca bioldgica

Seguranca bioldgica como fator de protecéao do cliente e do profissional de saude.
Controle das infeccbes nas instituicdes de saude;

Coleta seletiva dos residuos sélidos de saulde;

Conceitos gerais em Biosseguranca e Legislagao Especifica.

2. Cuidado de enfermagem e medicamentos

Politica Nacional de medicamentos: farmacia bésica e farmécia popular;
Programas de assisténcia farmacéutica;

A politica nacional estadual e local de producéo e distribuicdo de medicamentos;
Judicializagao do fornecimento;

Cédigo de Etica de Enfermagem: prescricdo de medicamentos;

Plano Nacional de Reorganizagédo da Hipertenséo e Diabetes HIPERDIA.

3. Cuidado de enfermagem — higiene e conforto

Historico e Controle das IHs;

Comissao de Controle de Infec¢ao Hospitalar — CCIH;

Implantagao de uma politica para o uso racional de antimicrobianos;

Bioética e controle da IH; Interagdo da CCIH com as demais Comissbes técnicas do hospital;
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A ética no controle das IH.

4. Cuidado de enfermagem em nutricao

Seguranga Alimentar e Nutricional no Brasil: histérico, avangos e desafios;

Politica Nacional de Alimentagao e Nutricdo; SISVAN;

A alimentagao na prevengao as doengas cardiovasculares;

Planejamento alimentar para individuos e coletividades sadias: consideragdes nutricionais,
econ6micos e socio-culturais.

5. SituacGes especiais e eventos de vida

Situacdes criticas da vida adulta — luto, insercao no trabalho, desemprego, casamento, separagéo,
nascimento de filhos;

Reacdes de ajustamento e eventos de vida;

Sintomas somaticos e eventos de vida;

Percepgdes sobre a morte e 0 morrer.

6. Gestao em servicos de saude

Gestéo em Saude;

Normalizagao da assisténcia saude/SUS;

Financiamento na saude;

Instrumentos legais de pactuagbes na saude/SUS;

Plano Diretor de Regionalizagao;

Conceito, objetivos e aplicagédo do diagnéstico de saude;

Conceito de indicadores de salde — principais indicadores de morbi-mortalidade;
Relacao entre diagndéstico de saude e indices de desenvolvimento humano;
Sala de situagao — conceito, objetivos e organizacao;

Situacao e evolugao da saude no mundo e no Brasil - Transicdo demogréfica e epidemiolégica;

7. Cuidado de enfermagem em oxigenoterapia

Auto cuidado e empoderamento da familia e do usuario;

Politica de fornecimento de materiais especiais pelo SUS para tratamento domiciliar;
Cuidado ao cuidador (profissional e familia);

Imagem corporal e auto estima;

Educacao em saude.

CRITERIOS DE AVALIACAO

Critérios de Distribuicao dos 100 pontos:
- 50 pontos distribuidos em avaliagoes tedricas e/ ou préticas;
- 40 pontos distribuidos em seminarios;

- 10 pontos distribuidos em outras atividades (trabalhos individuais e em grupo)

BIBLIOGRAFIA BASICA

ATKINSON, LD; MURRAY, ME. Fundamentos de enfermagem: introdugcdo ao processo de enfermagem. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 618 p.

CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa (Org.); et al. Tratado de saude coletiva. 2.ed. Sdo Paulo: Hucitec; Rio de
Janeiro: Ed. Fiocruz, 2009. 871 p.

JARVIS, C. Guia de exame fisico para enfermagem. 5.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010. 279 p.

ALMEIDA FILHO, N; ROUQUAYROL, MZ. Introducédo a epidemiologia. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006. 282 p.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Brasil - Ministério da Saude - Secretaria de Vigilancia em Saldde. Guia de vigilancia
epidemioldgica. 6.ed. Brasilia: Ministério da Sadde, 2007. 815 p.
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Vozes, 2007.312p.
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Janeiro: Guanabara Koogan, 1999. 790p.

STARFIELD, B. Atencao primaria - PARTE IV - Pacientes e populacoes: equilibrio entre necessidades de
saude, servicos e tecnologia. Brasilia - DF: UNESCO, 2002. 142 p.

KURCGANT, Paulina. Administracdo em enfermagem. Sao Paulo: EPU, 2006. 237 p.
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