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CURSO: ENFERMAGEM 
Turno: Integral 
 

INFORMAÇÕES BÁSICAS 
Currículo 

2009 
Unidade curricular 

Bases Psicossociais da Prática de Enfermagem VII 

Departamento 

Cco Dona Lindu 

Período 

7º 

Carga Horária 
Código CONTAC 

EN037 Teórica 

34 

Prática 

------ 

Total 

34 horas 

Tipo 

Obrigatória 

Habilitação / Modalidade 

Bacharelado 

Pré-requisito 

-------- 

Co-requisito 

EN031 

 

EMENTA 
Estudo da Política Nacional de Saúde da Pessoa Idosa, Teorias psicossociais do envelhecimento e 
os modelos assistenciais de atenção ao idoso na sociedade contemporânea. Política de saúde 
mental, teorias da personalidade, psicoterapias e reabilitação psicossocial. Fatores psicossociais, 
espirituais e culturais relacionados às situações cirúrgicas. Gestão de materiais e recursos físicos.  
 

OBJETIVOS 
����Atuar nos diferentes cenários da prática profissional, considerando os pressupostos dos modelos 

clínico e epidemiológico; 
����Identificar as necessidades individuais e coletivas de saúde das populações: idosa, portadora de 

problemas mentais, submetidas à procedimentos cirúrgicos, seus condicionantes e 
determinantes; 

 ����Reconhecer as implicações dos modelos de gestão e administração no cuidado de enfermagem 
ao paciente; 

����Desenvolver práticas educativas na área da saúde utilizando meios e técnicas pedagógicas; 
����Realizar ações de promoção, prevenção e reabilitação à saúde, dando atenção integral à saúde 

dos indivíduos, das famílias e das comunidades; 
����Prestar cuidados de enfermagem compatíveis com as diferentes necessidades apresentadas pelo 

indivíduo, nas situações clínicas e cirúrgicas; 
����Atuar nos programas de assistência integral à saúde do idoso e do paciente portador de 

transtornos mentais. 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
O cuidado de Enfermagem com o idoso   
-Teorias psicossociais do envelhecimento  
-Política Nacional de Saúde da Pessoa Idosa 
-Modelos assistenciais de atenção ao Idoso na sociedade contemporânea  
 
Gestão em Serviços de Saúde – gestão hospitalar 
Gestão de materiais 
Gestão de recursos físicos 
 
O cuidado de Enfermagem com o portador de sofrimento mental 
Ontogênese psíquica segundo a psicanálise, comportamental, existencial-humanista, histórico-
cultural (estrutura da personalidade, dinâmica da personalidade e fases do desenvolvimento da 
personalidade) 
Clínica ampliada e Projeto Terapêutico Singular  
Política sobre álcool e outras drogas e serviços de atenção à usuários de álcool e drogas  
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Bases Paradigmáticas da Reforma Psiquiátrica: Paradigma Asilar e Psicossocial 
Política Nacional de Saúde Mental Rede substitutiva de serviços de atenção à saúde mental. 
Enfermagem em saúde mental no contexto da reabilitação psicossocial e da interdisciplinaridade 
 
Cuidado de enfermagem em situações cirúrgicas 
Fatores psicossociais envolvidos  
Sofrimento psicológico do paciente e/ou familiares 
Ansiedade pré e pós-operatória 
Diferentes formas de expressão de medo 
Medo do desconhecido, da morte, da anestesia 
Preocupações relativas a perda de dias de trabalhos, responsabilidades ou carga aumentada sobre 
os membros da família, ameaça de incapacidade permanente 
 Apoio psíquico ao paciente e seus familiares nas situações cirúrgicas. 
Critérios para o Consentimento informado  
Crenças espirituais e culturais 
 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 
 

Critérios de Distribuição dos 100 pontos: 

- 70 pontos distribuídos em avaliações teóricas e/ ou práticas; 

- 20 pontos distribuídos em Seminário Integrado; 

           - 10 pontos distribuídos em outras atividades (trabalhos individuais e em grupo) 
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