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CURSO: Enfermagem

Turno: integral

INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2009 Coordenacao de grupos CCO
Carga Horaria
Periodo — — Codigo CONTAC
Tedrica Pratica Total ENOS6
34 34
Tipo Habilitacado / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
t. 00— | =
EMENTA

Coordenacgéao e lideranga de grupos na atengdo a saude. Estudo tedrico e pratico das
diferentes possibilidades e situagcbes de participacdo em dinamicas de grupo.

OBJETIVOS

Treinamento béasico para capacitar os participantes na sua atuagao como coordenadores de
grupo

Estabelecer a vinculacao entre a teoria e a pratica, no que se refere a utilizacao de praticas
grupais

Aplicar e avaliar as técnicas basicas para a observacao, diagnéstico e acao grupal

CONTEUDO PROGRAMATICO

¢ Conceituacdo de grupo, indicacao e histdria, vantagens e desvantagens

¢ Planejamento do grupo

Técnicas grupais: conceitos, fases, aplicacdo. Teorias e sua aplicagdo no trabalho em
grupo

Desempenho de papéis grupais. Tipos de grupos. Avaliagdo do grupo
Lideranca de grupo. Teoria do CHA

Comunicagdo grupal. Grupo operativo

A percepgdo no trabalho em grupo. Terapia Comunitdria

Grupo, assisténcia em satide e educacgdo. Circulos da cultura de Paulo Freire
Grupo e pesquisa. Grupo Focal

A motivacdo no trabalho em grupo. Semindrio: Psicodrama

Mudanga e o trabalho grupal. Matriciamento

ESTRATEGIAS

Trabalhos em grupos

Projecao de video

Aulas expositivo-dialogadas

Exercicios de processos grupais, incluindo a pritica dos papéis de coordenador e observador de
grupo.

CRITERIOS DE AVALIACAO
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Seminario/ lideranga de grupo — 40 pts

Participacao no grupo — 40 pts

Apresentacao de sinteses de textos / livros / artigos apresentados e discutidos em sala de
aula — 20 pts

BIBLIOGRAFIA BASICA

Chiaverini DH. (orgs). Guia de matriciamento em mental. Brasilia, DF: Ministério da Saude:
Centro de Estudo e Pesquisa em Saude Coletiva, 2011.

Moscovici F. Desenvolvimento Interpessoal. Rio de Janeiro: José Olympio, 2013
Pichon-Riviere E. O processo grupal. Sao Paulo: Martins Fontes, 2005.

Zimerman DE, Osério LC. Como trabalhamos com grupos. Porto Alegre: Artes Médicas,

1997.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANTUNES, Celso. Manual de técnicas de dindmicas de grupo de sensibilizacao de
ludoterapia. Petrépolis: Vozes, 2008.

MINICUCCI, A. Dinamica de grupos: teoria e sistemas. Sao Paulo: Atlas, 1993.
BERKENBROCK, Volney J. Brincadeiras e dindmicas para grupos: diversdes para dentro e
fora da sala de aula, encontros de grupos, festas de familia, reunides de trabalho e muitas
outras ocasides. Petrépolis: Vozes, 2007.

COSTA, Eliane Porongaba. Técnicas de dinamica: facilitando o trabalho com grupos. Rio de
Janeiro: Wak Ed, 2007.

FRITZEN, Silvino José. Exercicios Praticos de Dinamica de Grupo. Vozes, 1999.
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