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CURSO: ENFERMAGEM 
Turno: Integral 
 

INFORMAÇÕES BÁSICAS 
Currículo 

2009 
Unidade curricular 

                Processo de Cuidar em Enfermagem IV 

Departamento 

CCO Dona Lindu 

Período 

4º 

Carga Horária 
Código CONTAC 

EN022 Teórica 

84 

Prática 

52 

Total 

136 horas 

Tipo 

OBR 

Habilitação / Modalidade 

Bacharelado 

Pré-requisito 

EN016 e EN017 

Co-requisito 

------- 

 

EMENTA 
Estruturas, mecanismos funcionais, semiologia e semiotécnica dos sistemas urinário, digestório, 
respiratório. Comunicação terapêutica / medicamentosa. Aspectos éticos relacionados à situação de 
hospitalização. Educação para a morte. Assistência de enfermagem as Necessidades Humanas 
Básicas de nutrição, eliminação, higiene, conforto, segurança, oxigenação. Precauções, padrão, 
sistematização da assistência de enfermagem na atenção primária e  em serviços hospitalares. Sistema 
de informação em saúde (Datasus, SIH/SUS, SIA/SUS, SIM, SINASC, SIAB). 
 

OBJETIVOS 
1. Reconhecer a saúde como direito - condições dignas de vida - e atuar de forma a garantir a 

integralidade da assistência, entendida como conjunto articulado e contínuo das ações e serviços 
preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os níveis de 
complexidade do sistema; 

2. Desenvolver formação técnico-científica que confira qualidade ao exercício profissional; 
3. Assumir o compromisso ético, humanístico e social com o trabalho multiprofissional em saúde; 
4. Desenvolver práticas educativas na área da saúde utilizando meios e técnicas pedagógicas; 
5. Assistência de enfermagem às necessidades humanas básicas de nutrição, eliminação, higiene, 

conforto, segurança, oxigenação; 
6. Sistematização da assistência de enfermagem na atenção à saúde; 
7. Responder às especificidades regionais de saúde através de intervenções planejadas 

estrategicamente, com ações de promoção, prevenção e reabilitação à saúde, dando atenção 
integral à saúde dos indivíduos, das famílias e das comunidades; 

8. Prestar cuidados de enfermagem compatíveis com as diferentes necessidades apresentadas pelo 
indivíduo, pela família e pelos diferentes grupos da comunidade;  

   9. Prestar assistência de enfermagem na urgência e na emergência  

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
Vigilância sanitária e vigilância epidemiológica 
Antissepsia das mãos e lavagem cirúrgica 
Calçamento de luvas 
Medidas de precaução padrão 
Equipamentos de proteção individual (EPI) 
Higiene e Limpeza Hospitalar (Concorrente e terminal do leito) 
Germicidas hospitalares 
Métodos de desinfecção e esterilização 
Métodos atuais de controle dos processos de esterilização 
Processo de Enfermagem/ Classificações 
 



 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO JOÃO DEL-REI – UFSJ 
INSTITUÍDA PELA LEI NO 10.425, DE 19/04/2002 – D.O.U. DE 22/04/2002 

PRÓ-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAÇÃO – PROEN 

 

2/4 
 

Cuidado de Enfermagem e medicamentos 
Incompatibilidade de preparações farmacêuticas 
Administração de medicamentos: a atuação da enfermagem no preparo e na administração de 
medicamento 
Cálculo de medicações 
Interpretação de exames básicos: hemograma, urina rotina e cultura, ionograma 
Punção venosa e coleta de sangue 
Preparo de soroterapia 
Controle de gotejamento 
Cálculo de doses 
 
Cuidado de enfermagem - Higiene e Conforto 
Higienização do paciente no leito: higiene íntima, oral, couro cabeludo, tricotomia facial e 
banho de aspersão 
Necessidade de conforto e mobilização (cadeira pro leito etc.) 
Posições no leito: Fowler, Trendelemburg, Sims, Ereta, Ginecológica, Litotomia, Genitupeitoral 
 
Cuidado de enfermagem em Nutrição 
Necessidade hídrica e de eliminações: balanço hídrico, diurese horária; cateterismo e irrigação 
vesical 
Lavagem intestinal, enema, clister 
Aspectos nutricionais no desenvolvimento e tratamento de doenças 
 
Situações especiais e eventos da vida 
Cuidados paliativos 
Óbito e preparo do corpo 
Estudos de caso sobre as situações críticas da vida adulta e sobre a morte 
 
Gestão em serviços de saúde 
Sistema de informação em saúde 
Indicadores básicos para a saúde no Brasil 
Instrumentos de gestão: Quadro de metas 
Plano Municipal de Saúde 
Relatório de gestão 
Controle social na saúde: Conselhos e conferências de saúde 
Diagnóstico de saúde na gestão municipal 
 
Cuidado de enfermagem em Oxigenoterapia 
Necessidade de oxigenação: finalidades, tipos de cateteres 
Cateter, Óculos, Máscara 
Cuidados com dreno de tórax, Ambú 
Micro nebulização, Macro nebulização 
Aspiração de vias aéreas 
Cuidados com cânula de traqueostomia 

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
Critérios de Distribuição dos 100 pontos: 

- 60 pontos distribuídos em avaliações teóricas e/ ou práticas; 

- 20 pontos distribuídos em Seminário Integrado; 

           - 20 pontos distribuídos em outras atividades (trabalhos individuais e em grupo) 
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RECURSOS UTILIZADOS 

- Datashow e PowerPoint 

- Laboratório de habilidades para as aulas práticas 

- Visita Técnica 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
ALMEIDA FILHO, Naomar de; ROUQUAYROL, Maria Zélia. Introdução à epidemiologia. 
4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 282 p. Campus Divinópolis. 
 
ATKINSON, L.D. Fundamentos de enfermagem: introdução ao processo de enfermagem. 
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1989. 618 p. 
 
BRASIL. Fundação Nacional de Saúde. Guia de vigilância epidemiológica / Fundação 
Nacional de Saúde. 6º. ed. Brasília : FUNASA, 2007. 
 
CHIAVENATO, I. Introdução a Teoria Geral da Administração, 7. ed. Ed. Campus. Rio de 
Janeiro, 2003. 630p 
 
FONTINELE, J. K. Ética e bioética em enfermagem. 2 ed. Goiânia: AB, 2007. 
 
JARVIS, C. Guia de exame físico para enfermagem. 5.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010. 
279 p.  
 
KURCGANT, P. (coord). Administração em enfermagem. São Paulo: EPU, 2006. 237 p. 
Campus Divinópolis; 8ª reimpressão.  
 
POTTER, P.A. Fundamentos de enfermagem. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2004. 1509 p. 
 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
ADORNO, T.W. Educação e emancipação. São Paulo: Paz & Terra, 1995. 
 
BOGLIOLO. Patologia Geral. Geraldo Brasileiro Filho. 2. ed. Guanabara - Koogan. 2000. 
 
BORDENAVE, J. D; PEREIRA, A. M. Estratégias de ensino-aprendizagem. 28. 
ed.Petrópolis, RJ. Vozes,  2007. 
 
BRUNO, P. Enfermagem em pronto-socorro. SENAC Nacional, 2008. 
 
CAMPOS, G. W. C. Um método para análise e co-gestão de coletivos. São Paulo: Hucitec, 
2000.  2 ed. 236 p. 
 
CAMPOS, G. W. S. (Org.). Tratado de Saúde Coletiva. São Paulo: Hucitec;. Rio de Janeiro: 
FIOCRUZ, 2006. 871 p. 
 
FREESE, E. Municípios: a gestão da mudança em saúde.  Recife: Ed. Universitária da 
UFPE, 2004. 338 p. 
 
GUYTON, A. C. Tratado de fisiologia médica. 10.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2002.  
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JANEWAY, C. A. Imunologia: o sistema imune na saúde e na doença. 5. ed. Porto Alegre: 
Artes Médicas, 2002. 
 
PIERANTONI, C. R.; VIANNA, C. M. M. org. Gestão de Sistemas de Saúde.  Rio de janeiro: 
UERJ, Instituto de Medicina Social, 2003. 389 p. 
POTTER, P.A. Fundamentos de enfermagem: conceitos, processo e prática. 4. ed. Rio de 
Janeiro: Guanabara Koogan, 1999. 790p. 
 
RANG, H. P. et al. Farmacologia. 5. ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2004. 
 
ROSENFELD, S. (Org.) Fundamentos de Vigilância sanitária. Ed. FIOCRUZ: RJ. 2000. 
304p.     
  
SCHAECHTER,M; ENGLEBERG, N.C; EISENSTEIN, B.I; MEDOFF,G.: Microbiologia- 
mecanismos das doenças infecciosas. Ed. Guanabara Koogan. 3. ed. 2002.  
 
SILVA, P. Farmacologia. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002. 
 
STARFIELD, B. Atenção Primária: equilíbrio entre necessidades de saúde, serviços e 
tecnologia. Brasília: UNESCO, Ministério da Saúde, 2002.  
 
TRALDI, M.C. Fundamentos de Enfermagem na assistência primária a saúde. Campinas: 
Ed. Alínea, 2004. 
 
Sites de importância para consulta e coleta de artigos Científicos  
Periódicos CAPES – http:// www.periodicos.capes.gov.br 
Ministério da Saúde – http://  www.saude.gov.br  
 

 
 

 
 
 

 


