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INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2009 Processo de Cuidar em Enfermagem V CCO
Carga Horaria
Periodo — — Codigo CONTAC
50 Tedrica Pratica Total ENO28
51 51 102
Tipo Habilitacado / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
OBR Bacharelado EN021 e ENO22 | -
EMENTA

Consulta de enfermagem e semiologia aplicados a mulher, gestante, neonato, crianga e adolescente,
cuidado na atencao primaria e secundaria voltados para a mulher, a gestante, a crianca e o
adolescente. Patologias mais prevalentes na mulher, gestante, crianga e adolescente e abordagem
da enfermagem. Gestdo da sistematizacdo da assisténcia de enfermagem a mulher, crianca e
adolescente. Sistema de Informacao (Siscolo e Sismama)

OBJETIVOS

» Estimular a aprendizagem do aluno, oferecendo subsidios teéricos e praticos que norteiam o
reconhecimento e a intervengéo no processo de cuidar da mulher, da crianga e do adolescente no
hospital.

» Estimular o aprender valorizando o conhecimento prévio dos alunos, articulando a
interdisciplinaridade na construg¢@o do processo de ensino-aprendizagem.

» Sistematizar a assisténcia de enfermagem prestada a mulher, neonato, crianca e adolescente.

» |dentificar as questdes que permeiam a pratica de gerenciamento na saude da mulher, neonato,
crianga e adolescente.

» Planejar e executar agbes voltadas as politicas publicas de salde nas areas de assisténcia a
mulher, crianca e adolescente.

CONTEUDO PROGRAMATICO

A consulta ginecolégica.

Abordagem da mulher, exame citolégico, auto-exame das mamas e exame clinico das mamas.
Planejamento familiar

Patologias mais freqlientes em ginecologia

DST e AIDS

Acdes educativas

Feto, bacia 6ssea materna e mecanismo de parto
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Assisténcia a gestante normal e de risco

Cuidados nutricionais a saude da gestante e nutriz

Consulta de Enfermagem a gestante (diagnéstico de gravidez, exames laboratoriais de rotina, ultra-

som e imagem)

Principais intercorréncias na gravidez

Hemorragias na 12 metade da gravidez, hemorragia na 22 metade da gravidez, Rotura prematura das

membranas, CIUR, Pré-eclampsia e eclampsia e diabetes gestacional

Assisténcia de enfermagem no trabalho de parto, parto e puerpério

SAE direcionado a saude da mulher

Abordagem da mulher no climatério

Depresséao pés-parto

Amamentacéo — beneficios para mée e crianga

Manejo da amamentacgéo

Manutencao do AL no retorno da mée ao trabalho e outras atividades

Alimentacao da crianga quando ela ndo amamenta

Nutricdo da crianca

Objetivos e operacionalizagao do pré-natal

Exames de rotina no pré-natal

Caracteristicas da gestacdo normal — duragdo, transformagdes corporais, comportamentais e

psiquicas da gestante

Medicamentos interditados na gravidez e na amamentagao

Cuidado com as mamas e corpo na gestacao e puerpério

Evolugédo normal do puerpério

Nutricdo da gestante

Palpagéao do colo de Utero

Medidas do utero em diferentes periodos da gravidez

Palpagéao do utero e da mama em diferentes periodos da gravidez

Simulagéo de parto

A situacao de saude da crianca, determinantes, Semiologia pediatrica e sistematizacao da assisténcia

de Enfermagem

Cuidados imediatos com o RN - manuseio de incubadoras e bergos aquecidos

Cuidados de enfermagem ao RN prematuro

Assisténcia de enfermagem na fototerapia

Avaliacao dos sinais vitais na crianca

Coleta de material para exames laboratoriais em crianga (urina, sangue, fezes)

Sondagem gastrica, lavado gastrico, gavagem

Inaloterapia em pediatria (micronebulizag¢éo, flumax, oxigenoterapia, hood, cateter nasal, CPAP)

Cateterismo Vesical

Administragao de medicamentos em pediatria (vias intramuscular, subcutanea, endovenosa, oral)
Patologias prevalentes na infancia:

Diarréia

Refluxo gastro-esofagico

Doencas respiratérias

Doencas do trato urinario e renais

Queimaduras

Febre

Problemas dermatol6gicos mais comuns

Anemia

Doencas crénicas na infancia

Avaliagdo, classificagao e conduta em criangas em situagao patologica (AIDPI)

Vacinagao da criangca

Semiologia do adolescente e sistematizagdo da assisténcia de enfermagem

Escala de desenvolvimento de Tanner

Nutricdo na adolescéncia

Consulta de enfermagem ao adolescente

Abordagem psicolégica na adolescéncia

Assisténcia de enfermagem nos problemas dermatolégicos mais comuns no adolescente.
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Assisténcia de enfermagem aos problemas do aparelho cardiorespiratério

Saude bucal dos adolescentes

Assisténcia de enfermagem aos problemas enddcrinos e urogenitais

Esporte e problemas ortopédicos.

Educacéo para saude do adolescente

Vacinacdo do Adolescente

Habilidades e fungdes no planejamento

Habilidades e fun¢bes na organizacao

Gestao de pessoas

Habilidades e fun¢des na direcao

Habilidades e funcdes de controle

Gestao da sistematizagéo da assisténcia de enfermagem a mulher, crianca e adolescente
Operacionalizacdo da gestdao em servigos de atengéo a saude da mulher, crianga e do adolescente

CRITERIOS DE AVALIACAO

Critérios de Distribuicao dos 100 pontos:
- 80 pontos distribuidos em avaliagoes tedricas e/ ou préticas;

- 10 pontos distribuidos em Seminario Integrado;

- 10 pontos distribuidos em outras atividades (trabalhos individuais e em grupo, participagdo na
monitoria)

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Satde. Gestacao de alto risco: manual técnico. 3.ed. Brasilia: MS, 2000. 164 p.

BRASIL. Ministério da Saude.Cadernos de atencao Basica: Atencao ao pré-natal de baixo risco.
Editora Ministério da Salde.2012. Cadernos de Atengao Basica n® 32.

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Salde. Manual dos comités de
prevencao do obito infantil e fetal. Brasilia: MS, 2005. 60p.

BRUNO, P. Enfermagem em pronto-socorro. SENAC Nacional, 2008.

CORREA,M.D. Noc¢oes praticas de Obstetricia . 14 ed. Belo Horizonte. Coopmed. 2011. 1044p.

HOCKENBERRY, M.J. Wong. Fundamentos de Enfermagem Pediatrica. 7 ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2006. 1344 p.

KURGANT, Paulina (Org.). Administracdo em Enfermagem. Sdo Paulo: EDU, 1991. 273p

LEAO, Ennio; MOTA, Joaquim Anténio César; CORREA, Edison José; VIANA, Marcos Boarato.
Pediatria ambulatorial. 4 ed. Belo Horizonte: Coopmed, 2005. 1034p.

MALDONADO, M.T.P. Psicologia da gravidez: parto e puerpério. 16.ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2002.
229p.

MARTINS, M. L. R. O servigo de enfermagem: organiza¢ao e administragdo. Sdo Paulo: Cortez, 1998.
MOORE, K. L. Embriologia basica. 7 ed. Elsevier, 2008

NEVES, D. P. Parasitologia Humana. 11 ed. Atheneu, 2005
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ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE. Gravidez, parto, pds-parto e cuidados com o recém-
nascido: guia para a pratica fundamental. Sdo Paulo: Roca, 2007.

VIANA, L.C. Ginecologia. 2 ed. Belo Horizonte: MEDSI. ed.2001.902
Sites de importancia para consulta e coleta de artigos Cientificos

Periodicos CAPES — http:// www.periodicos.capes.gov.br

Ministério da Salde — http:/ www.saude.gov.br

UNICEF: http:// www.unicef.org.br

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALMEIDA, F.A; SABATES, A.L. Enfermagem pediatrica: a crianca, o adolescente e sua familia no
hospital. 1%ed.S&o Paulo: Manole, 2008.

BRETAS, J.R.S, (Org). Manual de Exame Fisico para a pratica da enfermagem em pediatria. 1°
ed.Sao Paulo: latria, 2005

MARCONDES, E. Pediatria basica. 9 ed. Sao Paulo: Sarvier, 2003

TAMEZ, R.N; SILVA, M.J.P. Enfermagem na UTI Neonatal- Assisténcia ao Recém-Nascido de
Alto Risco. 3°%d.Rio de Janeiro.Guanabara Koogan,2006.

OLIVEIRA, R.G. BLACKBOOK PEDIATRIA. 3° edi¢cao.Belo Horizonte: Blackbook editora, 2005.

FIGUEIREDO, N.M.A . Ensinando a Cuidar da Mulher, do Homem e do Recém-Nascido. 12 ed.
Sao Caetano do Sul —SP:Yendis,2005.

MELSON, K.A . (Org). Enfermagem Materno-Infantil- Planos de Cuidados. 3%d.Rio de Janeiro:
Reichmann&Affonso Editores, 2002.
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