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CURSO: Enfermagem  
Turno: Manhã 
 

INFORMAÇÕES BÁSICAS 
Currículo 

2009 

Unidade curricular 

Processo de Cuidar em Enfermagem V 

Departamento 

CCO 

Período 

5º 

Carga Horária 
Código CONTAC 

EN028 Teórica 

51 

Prática 

51 

Total 

102 

Tipo 

OBR 

Habilitação / Modalidade 

Bacharelado 

Pré-requisito 

EN021 e EN022 

Co-requisito 

---------- 

 

EMENTA 
 

Consulta de enfermagem e semiologia aplicados à mulher, gestante, neonato, criança e adolescente, 

cuidado na atenção primária e secundária voltados para a mulher, a gestante, a criança e o 

adolescente. Patologias mais prevalentes na mulher, gestante, criança e adolescente e abordagem 

da enfermagem. Gestão da sistematização da assistência de enfermagem à mulher, criança e 

adolescente. Sistema de Informação (Siscolo e Sismama) 

 

OBJETIVOS 
 

� Estimular a aprendizagem do aluno, oferecendo subsídios teóricos e práticos que norteiam o 

reconhecimento e a intervenção no processo de cuidar da mulher, da criança e do adolescente no 

hospital. 

� Estimular o aprender valorizando o conhecimento prévio dos alunos, articulando a 

interdisciplinaridade na construção do processo de ensino-aprendizagem. 

� Sistematizar a assistência de enfermagem prestada a mulher, neonato, criança e adolescente. 

� Identificar as questões que permeiam a prática de gerenciamento na saúde da mulher, neonato, 

criança e adolescente. 

� Planejar e executar ações voltadas às políticas públicas de saúde nas áreas de assistência à 

mulher, criança e adolescente.  

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
A consulta ginecológica. 
Abordagem da mulher, exame citológico, auto-exame das mamas e exame clínico das mamas.  
Planejamento familiar  
Patologias mais freqüentes em ginecologia  
DST e AIDS 
Ações educativas 
Feto, bacia óssea materna e mecanismo de parto 
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Assistência à gestante normal e de risco 
Cuidados nutricionais à saúde da gestante e nutriz 
Consulta de Enfermagem à gestante (diagnóstico de gravidez, exames laboratoriais de rotina, ultra-
som e imagem) 
Principais intercorrências na gravidez  
Hemorragias na 1ª metade da gravidez, hemorragia na 2ª metade da gravidez, Rotura prematura das 
membranas, CIUR, Pré-eclâmpsia e eclampsia e diabetes gestacional 
Assistência de enfermagem no trabalho de parto, parto e puerpério 
SAE direcionado à saúde da mulher  
Abordagem da mulher no climatério  
Depressão pós-parto  
Amamentação – benefícios para mãe e criança 
Manejo da amamentação 
Manutenção do AL no retorno da mãe ao trabalho e outras atividades 
Alimentação da criança quando ela não amamenta  
Nutrição da criança 
Objetivos e operacionalização do pré-natal  
Exames de rotina no pré-natal  
Características da gestação normal – duração, transformações corporais, comportamentais e 
psíquicas da gestante  
Medicamentos interditados na gravidez e na amamentação  
Cuidado com as mamas e corpo na gestação e puerpério 
Evolução normal do puerpério   
Nutrição da gestante  
Palpação do colo de útero  
Medidas do útero em diferentes períodos da gravidez 
Palpação do útero e da mama em diferentes períodos da gravidez  
Simulação de parto  
A situação de saúde da criança, determinantes, Semiologia pediátrica e sistematização da assistência 
de Enfermagem 
Cuidados imediatos com o RN - manuseio de incubadoras e berços aquecidos 
Cuidados de enfermagem ao RN prematuro 
Assistência de enfermagem na fototerapia 
Avaliação dos sinais vitais na criança 
Coleta de material para exames laboratoriais em criança (urina, sangue, fezes) 
Sondagem gástrica, lavado gástrico, gavagem 
Inaloterapia em pediatria (micronebulização, flumax, oxigenoterapia, hood, cateter nasal, CPAP) 
Cateterismo Vesical  
Administração de medicamentos em pediatria (vias intramuscular, subcutânea, endovenosa, oral) 
  Patologias prevalentes na infância: 
Diarréia 
Refluxo gastro-esofágico 
Doenças respiratórias  
Doenças do trato urinário e renais 
Queimaduras 
Febre 
Problemas dermatológicos mais comuns 
Anemia 
Doenças crônicas na infância 
Avaliação, classificação e conduta em crianças em situação patológica (AIDPI) 
Vacinação da criança 
Semiologia do adolescente e sistematização da assistência de enfermagem 
Escala de desenvolvimento de Tanner 
Nutrição na adolescência  
Consulta de enfermagem ao adolescente  
Abordagem psicológica na adolescência 
Assistência de enfermagem nos problemas dermatológicos mais comuns no adolescente. 
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Assistência de enfermagem aos problemas do aparelho cardiorespiratório 
Saúde bucal dos adolescentes  
Assistência de enfermagem aos problemas endócrinos e urogenitais 
Esporte e problemas ortopédicos. 
Educação para saúde do adolescente  
Vacinação do Adolescente 
Habilidades e funções no planejamento 
Habilidades e funções na organização 
Gestão de pessoas 
Habilidades e funções na direção 
Habilidades e funções de controle 
Gestão da sistematização da assistência de enfermagem à mulher, criança e adolescente 
Operacionalização da gestão em serviços de atenção à saúde da mulher, criança e do adolescente 
 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
Critérios de Distribuição dos 100 pontos: 

- 80 pontos distribuídos em avaliações teóricas e/ ou práticas; 

- 10 pontos distribuídos em Seminário Integrado; 

- 10 pontos distribuídos em outras atividades (trabalhos individuais e em grupo, participação na 
monitoria)  
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Sites de importância para consulta e coleta de artigos Científicos 
 
Periódicos CAPES – http:// www.periodicos.capes.gov.br 
 
Ministério da Saúde – http://  www.saude.gov.br  
 
UNICEF: http:// www.unicef.org.br 
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