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CURSO: Enfermagem

Turno: Integral

INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2009 Teoria e Pratica em Urgéncia e Emergéncia | CCO Dona Lindu
Carga Horaria
Periodo — — Cddigo CONTAC
10 Tedrica Pratica Total ENOO6
14 h 3h 17 horas
Tipo Habilitacado / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
Obrigatoria Bacharelado @ | s | e
EMENTA

Assisténcia de enfermagem sistematizada a saude do individuo no contexto do suporte basico de
vida. Abordagem do paciente vitima de afogamento e em situacao de aspiragdo de corpo estranho,

primeiros socorros e biosseguranga na urgéncia e emergéncia

OBJETIVOS

- Formar um profissional com habilidade para atuacdo adequada, eficaz e rdpida nas situacdes de
emergéncia/urgéncia

- Atuar como cidadao e profissional de salde na prestagéo de primeiros socorros visando manter a
vida e prevenir complicacoes até a chegada de atendimento especializado

- Identificar sinais e sintomas que caracterizam a condi¢do de urgéncia/emergéncia objetivando
estabelecer as prioridades de atendimento nessas situagoes

- Instrumentalizar o estudante para a préatica do cuidado em enfermagem em primeiros socorros

- Conhecer a abordagem do paciente vitima de afogamento

- Conhecer a abordagem do paciente vitima de aspiragéo de corpo estranho

- Desenvolver habilidades na execu¢ao da Manobra de Heimlich em adultos e criangas

- Desenvolver habilidades na realizagao do suporte basico de vida em adultos e criangas

- Conhecer a profilaxia da vacina anti-tetanica e contra hepatite

- Conhecer os equipamentos de protecao individual utilizados no atendimento pré-hospitalar

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Suporte bésico de vida: adulto/crianga (BLS)
- Primeiros socorros
- Afogamento

- Aspiracao de corpo estranho, Manobra de Heimlich

1/2




_ UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-REI - UFSJ
INSTITUIDA PELA LEI N210.425, DE 19/04/2002 — D.O.U. DE 22/04/2002
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO — PROEN

UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SAO JOAO DEL-REl

- Imunizacao anti-tetanica e contra hepatite

- Biosseguranga no suporte basico

CRITERIOS DE AVALIACAO

- 100 pontos distribuidos em uma avalicao teérica e uma avaliagéo pratica;

- Sendo, 60 pontos o valor da avaligao tedrica e 40 pontos o valor da avaliagao pratica.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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GIGLIO-JACQUEMOT, A. Urgéncias e emergéncias em saude. Fiocruz, 2005

HAFEN, B. Q. Guia de primeiros socorros para estudantes. 7 ed. Manole, 2002.

NATIONAL SAFETY COUNCIL. Primeiros socorros. 4 ed. Sdo Paulo: Editora Randal Fonseca Ltda,
2002.
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Janeiro: SENAC/DN/DFP/CRI
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